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समाचार ही नहीं, विचार भी
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इधर, रमेश, खेडा् 
के बयानो ्से नाराज

चुनाव आयोग ने तिखी
खडग्े को तचट््ी 

कांग््ेस नेता राहुि गांधी ने हजरिाणा चुनाव को िेकर बड्ा बिान जदिा है। उनकी तरर से
भी नतीजो् पर सवाि उठा जदए गए है्। उनका कहना है जक कई जवधानसभा क््ेत््ो् से
जशकाित आई है। बड्ी बात िह है जक अभी तक कांग््ेस के जनचिे स््र के नेता ही ऐसे
बिान दे रहे थे, अब पहिी बार राहुि गांधी ने भी सुर मे् सुर जमिा जदए है्।  राहुि गांधी ने
कहा है जक हम हजरिाणा के अप््त्िाजशत नतीजे का जवश्िेरण कर रहे है्। अनेक
जवधानसभा क््ेत््ो् से आ रही जशकाितो् से चुनाव आिोग को अवगत कराएंगे। सभी
हजरिाणावाजसिो् को उनके समथ्सन और हमारे बब्बर शेर काि्सकत्ासओ् को उनके अथक
पजरश््म के जिए जदि से धन्िवाद। हक् का, सामाजजक और आज्थसक न्िाि का, सच््ाई का
िह संघर्स जारी रखे्गे, आपकी आवाज् बुिंद करते रहे्गे। गौरतिब है हाजििा जवधानसभा
चुनाव मे् सारे अनुमानो् को झुठिाते हुए भाजपा ने िगाातार तीसरी बार सरकार बना िी
है। भाजपा को जहां 48 सीटे् जमिी वही् कांग््ेस को 37 सीटो् से ही संतुष्् करना पड्ा।

हदिभूदि नंयूज:नई ििलंली

कांगंंेस ने हरियाणा रिधानसभा चुनाि में
ईिीएम में सार तौि पि गडंबडंी का आिोप
लगाया औि रनिंादचन आयोग से जांच किने की
गुहाि लगाई है। कांगंंेस ने कहा है रक रनिंादचन
आयोग से पूिी जांच किने औि रिसंगरतयों
िाली ईिीएम को सील किके जांच पूिी होने
तक सुिरंंकत ििने का आगंंह रकया है। आयोग
में बैठक के बाद बाहि आये कांगंंेस नेता भूपेंदंं
रसंह हुडंंा ने कहा रक हरियाणा के नतीजे
चौंकाने िाले हैं कंयोंरक सभी को लग िहा था
रक हरियाणा में कांगंंेस सिकाि बनने जा िही है।
सभी सिंंे रिपोटंद में यही था लेरकन हुआ ये रक
जब पोसंटल बैलेट की रगनती शुरं हुई तो
कांगंंेस हि जगह आगे चल िही थी, लेरकन जब
ईिीएम की रगनती शुरं हुई तो कांगंंेस रपछडं
िही थी। हमें कई रशकायतें रमली हैं।  कई जगहों
पि िोटों की रगनती में देिी हुई। चुनाि आयोग ने
हमें आशंंासन रदया है रक िे सभी रशकायतों पि
गौि किेंगे।

अनेि कििानसभा क््ेत््ो ्से कशिायते ्

आज से लाओस िी दो
कदिसीय यात््ा पर रहेग्े
प््िानमंत््ी नरेद््् मोदी

हदिभूदि नंयूज:नई ििलंली

कंंतेंंीय संिं पि बन ेहएु चीन के
आकंंामक रिं औि अतंििाषंंंंीय
संिं पि जािी सघंरंंो ंक ेबीच
गरुिंाि स ेपीएम मोदी लाओस
की दो रदिसीय (10 स े11
अकटंबूि तक) यातंंा पि िहेगं।े
इसका उदंंशेयं लाओस की
अधयंकंतंा मे ंआयोरजत रकए
जा िह े21िे ंदरंंकण पिूंद एरशयाई
िाषंंं ंसघं (आरसयान)- इरंडया
रशिि सममंलेन औि 19िें
पिूंद एरशया सममंलेन मे ंभाित
का पंरंतरनरधतिं किना ह।ै
लाओस यातंंा क ेरलए पीएम को
िहा ंक ेपंधंानमतंंंी सोनकेसंे
रसरडंोन न ेरिशरे तौि पि
आमरंंंतत रकया ह।ै  

आज से एलएसी के किीब गंगटोक िें होगी
सेना के किांडि समंिेलन की शुरंआत
हदिभूदि नंयूज:नई ििलंली

रंस-यूकेंंन औि इजिायल-हमास
के बीच जािी भयंकि युदंं
औि रहंद-पंंशांत कंंेतंं में
बढंती चीन की
आकंंामकता, बांगंलादेश
संकट के मधंय गुरंिाि से
पूिंंी सीमा पि एलएसी से
लगे रसरंंिम के गंगटोक
में भाितीय सेना के
कमांडि समंमेलन की एक
अलग अंदाज में (हाइरंंिड
मोड) शुरंआत होगी। इस
बाि अकंटूबि माह में इसका दो
चिणों में आयोजन रकया जाएगा।
पहला चिण 10 से 11 अकंटूबि
तक रसरंंिम की िाजधानी
गंगटोक में एक अरंंगम सैनंय संथान
पि होगा औि इसके बाद 28 से 29
अकंटूबि तक दूसिा चिण

िाजधानी रदलंली में आयोरजत
रकया जाएगा। िकंंा मंतंंी िाजनाथ
रसंह गंगटोक में सैनंय कमांडिों को

संबोरधत किेंगे। सेना ने
बुधिाि को जािी एक
बयान में बताया रक
समंमेलन के दौिान
उभिती हुई सुिकंंा
चुनौरतयों के बीच समगंं
सुिकंंा संसथरत की समीकंंा,
बहुआयामी िाषंंंंीय सुिकंंा
नीरत का बढंता महतंि,
सुिकंंा कंंेतंं में सेना की
पंंरतरंंकया सरहत बल से

जुडंे हुए अनंय जरंिी मुदंंों पि
रिचाि-रिमशंद रकया जाएगा।
सेनापंंमुि जनिल उपेंदंं रंंििेदी,
बल की सातों कमांड के पंंमुि
अरधकािी, पंंमुि िकंंा अधंयकंं
जनिल अरनल चौहान समंमेलन
में रशिकत किेंगे। 

ईिीएम िी बैटरी बनी मुद््ा
कांग््ेस नेता पवन खेड्ा ने कहा जक बुधवार को केसी वेणुगोपाि,
अशोक गहिोत, अजि माकन, जिराम रमेश, भूजपंदर जसंह
हुड््ा और पाट््ी के अन्ि नेताओ् ने चुनाव आिोग के
अजधकाजरिो् से मुिाकात की। हमने आज चुनाव आिोग को
अवगत करािा। करीब 20 जशकािते जो हमारे पास आई थी
उसमे् से 7 जिजखत जशकाितो् मे् ऐसी मशीने् थी् जो वोजटंग के
जदन 99 प््जतशत बैटरी जदखा रही थी और अन्ि सामान्ि मशीने्
60-70 प््जतशत बैटरी जदखा रही थी। इससे हमने चुनाव आिोग
को अवगत करािा। हमने मांग की जक जांच पूरी होने तक उन
मशीनो् को सीि कर सुरज््कत रखा जाए। हमने चुनाव आिोग
को िह भी कहा जक अगिे 48 घंटो् मे् हम बाकी जशकािते् भी
उनके सामने रखे्गे। चुनाव आिोग ने हमे् आश््ासन जदिा है जक
वह जवाब दे्गे।  

n रक््ा मंत््ी
राजनाथ
सिंह करे्गे
िेना की
िातो्
कमांड के
शीर्ष
असिकासरयो्
को िंबोसित

हरियाणा रिधानसभा चुनाि में ईिीएम
गडंबडंी, आयोग किे रनषंपकंं जांच

िांग््ेस िे
प््कतकनकिमंरल 

ने आयोग 
िो दी 

अपनी कशिायते्

कांग््ेस नेता जिराम रमेश और पवन
खेड्ा ने नतीजो् मे् गड्बड्ी का आरोप
िगाते हुए इसे तंत्् की जीत और
िोकतंत्् की हार बता जदिा था।  इसको
िेकर चुनाव आिोग ने आपज््ि दज्स
कराई है और कांग््ेस अध्िक््
मल्किकाज्सुन खड्गे को पत्् जिखा है।
चुनाव आिोग ने
खड्गे से कहा जक
वह अप््त्िाजशत
पजरणामो् पर पाट््ी
अध्िक्् के र्ख
को मानता है, न
जक पाट््ी के कुछ
नेताओ् के इस
र्ख को जक पजरणाम स्वीकाि्स नही् है्।
कांग््ेस नेताओ् को बिान पर आिोग ने
कहा जक देश की समृद्् िोकतांज््तक
जवरासत मे् सामान्ि अथ््ो् मे् उपि्सुक्त
जैसा अभूतपूव्स बिान अनसुना है, िह
मुक्त भारण और अजभव्िल्कत के वैध
जहस्से से बहुत दूर है और िह वैधाजनक
और जनिामक चुनावी ढांचे के अनुसार
व्िक्त िोगो् की इच्छा को
अिोकतांज््तक र्प से अस्वीकार करने
की ओर बढ्ता है, जो जम्मू-कश्मीर
और हजरिाणा सजहत देश के सभी
चुनावो् मे् समान र्प से िागू होता है।
ईसी ने आगे कहा, “इस बीच आिोग ने
आपके और जवपक्् के नेता के उन
बिानो् को नोट जकिा है, जजनमे्
हजरिाणा के नतीजो् को “अप््त्िाजशत”
बतािा गिा है।

कांग््ेस राजनीतिक फायदे के
तिए तिंदुओ ्को बांटना चाििी िै’

एजेसंी:नई दिललंी

हरियाणा रिधानसभा
चुनाि के नतीजे सामने
आने के बाद पंंधानमंतंंी
निेंदंं मोदी ने कांगंंेस पि
पि बांटने की िाजनीरत
का आिोप लगाया है। महािाषंंंं के
कई पंंोजेकंटंस के शुभािंभ के
अिसि पि बोलते हुए पीएम ने कहा

रक कांगंंेस िाजनीरतक लाभ के रलए
रहंदुओं को बांटना चाहती है।
िीरडयो कांफेंंरसंग के माधंयम से

पीएम ने 7600 किोडं
रंपये से अरधक की
रिरभनंन रिकास
परियोजनाओं की सौगात
दी है। महािाषंंं ं में इस
साल के आरिि में

रिधानसभा चुनाि होने हैं, ऐसे में
पीएम मोदी लगाताि महािाषंंंं का
दौिा कि िहे हैं। 

पीएम मोदी ने हकरयाणा िे नतीजो ्
िे बाद जमिर सािा कनशाना

दो कनद्डलीय कििायि पाट््ी मे ्हुए
शाकमल, कजंदल ने भी कदया समथ्डन

हकरयाणा मे ्बीजेपी िा बडा् हुआ िुनबा

एजेसंी:चडंंीगढं

हरियाणा रिधानसभा चुनाि में
बीजेपी ने बहुमत
हारसल कि ली।
सिकाि बनाने के रलए
रसरंफ 46 सीटों की
जरंित थी, लेरकन
भाजपा ने 48 सीटों को अपने नाम
कि बहुमत के आंकडंों को पाि कि
रलया। अब पंंदेश में बीजेपी औि

अरधक मजबूत हो गई है। इस चुनाि
में 3 रनदंदलीय कैंरडडेटंस ने जीत
हारसल की औि तीनों कैंरडडेट

बीजेपी में शारमल हो गए
हैं। 2 कैंरडडेट ने तो पहले
ही भाजपा को अपना
समथंदन दे रदया था, अब
तीसिी कैंरडडेट सारितंंी

रजंदल ने भी बीजेपी को समथंदन दे
रदया है। ऐसे में भाजपा के पास कुल
51 सीट हो गए हैं।
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दुतिया के प््तिद्् उद््ोगपति और
टाटा िमूह के मािद चेयरमैि रिि
टाटा अब हमारे बीच िही ्है।् वे
उद््ोग जगि मे ्तिर्फ अपिी

िरलिा के तलए िही ्जािे जािे बलक्क उनह्ोि्े
अपिे वय्लत्ितव्, अपिी दािवीरिा िे भी अलग
पहचाि बिाई।  रिि टाटा की शलस्ियि देखे ्िो
वो तिर्फ एक तबजिेिमैि ही िही,् बलक्क एक
िादगी िे भरे िेक और दतरयातदल इंिाि, लोगो्
के तलए आदश्श और प््ेरणास््ोि भी थे। वे िाल
1991 िे 2012 िक टाटा ग््ुप के चेयरमैि रहे
और इि दौराि उनह्ोि्े तबजिेि िेतट्र मे ्कई
कीति्शमाि सथ्ातपि करिे हुए देश के िबिे पुरािे
कारोबारी घरािो ्मे ्िे एक टाटा िमूह को
बुलंतदयो ्िक पहुंचाया� जब भी बाि िरल भारिीय
उद््तमयो ्की होिी है, िो रिि टाटा का िाम
िबिे ऊपर आिा है�  

दुरनया में बजाया 
भाित का डंका

दरियारदली में भी नहीं िहा ितन टाटा का कोई सानी

सम्ृति शेष...

86 साि की रतन टाटा के कोई संतान नही् है। उनके
उि््राजधकारी की चच्ास को िेकर कई तरह के किास िगते
रहते है्। उनके 3800 करोड् र्पिे के जवशाि साम््ाज्ि को
कौन संभािेगा और टाटा ग््ुप के
एम्पािर की देखरेख कौन करेगा?
टाटा ग््ुप के संभाजवत िीिस्स मे् सबसे
मजबूत दावेदार नोएि टाटा है्। रतन
टाटा के जपता नवि टाटा की दूसरी
शादी जसमोन से हुई थी। नोएि रतन
टाटा के सौतेिे भाई है्। इस
पाजरवाजरक संबंध के चिते ही नोएि
टाटा, ग््ुप की जवरासत संभािने वािे
नामो् मे् सबसे आगे है्। नोएि टाटा के तीन बच््े मािा, नेजवि
और िीह टाटा है् िे भी टाटा के संभाजवत वाजरस है्। 34 साि
की मािा टाटा, टाटा ग््ुप मे् महत्वपूण्स भूजमका जनभा रही है्। 32
साि के नेजवि टाटा रैजमिी जबजनेस मे् कारी र्जच रखते
है्,नेजवि स्टार बाजार के मुजखिा है्।  39 साि की िीह टाटा
तीनो् भाई-बहनो् मे् सबसे बड्ी है्। उन्हे् टाटा ग््ुप के
हॉल्सपटैजिटी सेक्टर की रीढ् कहा जा सकता है। 

टाटा मे ्अकससट्ेट् बनिर शुर्
किया था िकरयर, कफर िंपनी
िो बना कदया इंटरनेशनल ब््ैर्
रतन टाटा का जन्म 28 जदसंबर, 1937 को नवि
और सूनू टाटा के घर हुआ था। वे 1962 मे् टाटा
इंिस्ट््ीज मे् सहािक के र्प मे् टाटा ग््ुप मे्
शाजमि हुए थे।  बाद मे् उसी वर्स टाटा इंजीजनिजरंग
एंि िोकोमोजटव कंपनी (जजसे अब टाटा मोटस्स
कहा जाता है) के जमशेदपुर संिंत्् मे् छह महीने
की ट््ेजनंग िी। जवजभन्न कंपजनिो् मे् सेवा देने के
बाद उन्हे् 1971 मे् नेशनि रेजििो एंि
इिेक्ट््ॉजनक्स कंपनी का प््भारी जनदेशक जनिुक्त
जकिा गिा।  1981 मे्, उन्हे् समूह की अन्ि
होल्किंग कंपनी टाटा इंिस्ट््ीज का अध्िक्् जनिुक्त
जकिा गिा, जहां वे इसे समूह रणनीजत जथंक टै्क
और उच््-प््ौद््ोजगकी व्िवसािो् मे् नए उपक््मो् के
प््वत्सक मे् बदिने के जिए जजम्मेदार थे। 

रतन टाटा की उपलब्धियां
8टाटा समूह के अध्िक्् के र्प मे् 1991-2012 तक सेवा
8जैगुआर िै्ि रोवर की खरीद (2008).
8कोरस की खरीद (2007).
8टाटा स्टीि की वैज््शक पहुंच बढ्ाना.
8टाटा मोटस्स की सरिता.
8टाटा कंसक्टे्सी सज्वससेज (टीसीएस) की वैज््शक
पहुंच बढ्ाना.
8टाटा समूह की वैज््शक ब््ांि वैक्िू मे् वृज््द.

रतन टाटा को उनकी परोपकार और समाज सेवा
के काि््ो् के जिए व्िापक र्प से सराहा जाता है।
उनके नेतृत्व मे् टाटा ट््स्ट और टाटा राउंिेशन
ने जशक््ा, स्वास्थ्ि, ग््ामीण जवकास, और तकनीकी
नवाचारो् के क््ेत्् मे् बड्ा िोगदान जदिा है। 

कशक््ा मे ्योगदान
रतन टाटा का मानना है जक जशक््ा
समाज के जवकास की कुंजी है।
उन्हो्ने देशभर मे् स्कूिो्
और कॉिेजो् की स्थापना
मे् िोगदान जदिा है।
उन्हो्ने कई छात््वृज््ििो्
की भी शुर्आत की,
जजनसे िाखो् छात््
िाभाल्नवत हुए है्। 

सि्ासथ्य् सेिा
टाटा ट््स्ट्स ने कई स्वास्थ्ि सेवाओ्
और अस्पतािो् मे् जनवेश जकिा है।  उन्हो्ने
कै्सर जरसच्स, एड्स के उपचार, और ग््ामीण क््ेत््ो्
मे् स्वास्थ्ि सेवाओ् की पहुंच को बेहतर बनाने के
जिए जवशेर काि्स जकए है्। टाटा इंस्टीट््ूट ऑर
सोशि साइंसेज (टीआईएसएस) और भारतीि
जवज््ान संस्थान (आईआईएससी) जैसे प््मुख
जशक््ण संस्थानो् को समथ्सन जदिा। 

परोपिाकरता िे कलए 
किदेशो ्मे ्भी मशहूर 

अपनी रतन टाटा अपनी परोपकाजरता के जिए भी
जाने जाते है्।  रतन टाटा के नेतृत्व मे् टाटा समूह

ने भारत के स्नातक छात््ो् को जवि््ीि
सहािता प््दान करने के जिए

कॉन््ेि जवश््जवद््ािि मे् 28
जमजििन िॉिर का टाटा

छात््वृज््ि कोर स्थाजपत
जकिा।  2010 मे्, टाटा
समूह ने हाव्सि्स जबजनेस
स्कूि (एचबीएस) मे् एक
काि्सकारी के्द्् बनाने के

जिए 50 जमजििन िॉिर का
दान जदिा, जहां उन्हो्ने

स्नातक प््जशक््ण प््ाप्त जकिा,
जजसे टाटा हॉि नाम जदिा गिा।

2014 मे्, टाटा समूह ने आईआईटी-बॉम्बे
को 95 करोड् र्पिे का दान जदिा और सीजमत
संसाधनो् वािे िोगो् और समुदािो् की
आवश्िकताओ् के अनुकूि जिजाइन और
इंजीजनिजरंग जसद््ांतो् को जवकजसत करने के जिए
टाटा से्टर रॉर टेक्नोिॉजी एंि जिजाइन
(टीसीटीिी) का गठन जकिा। 

परोपकार और सामाजजक काि्स

िौन बनेगा उत््राकििारी?

रतन टाटा की उच्् जशक््ा अमेजरका के कॉरनेि िूजनवज्ससटी से
हुई, जहां उन्हो्ने आज्कफटेक्चर की जिग््ी िी। उन्ही् जदनो् की
बात है जब रतन को जहाज उड्ाने का शौक सवार हुआ।
अमेजरका मे् उन जदनो् रीस भरकर जवमान उड्ाने की सुजवधा
देने वािे से्टर खुि चुके थे।  उन्हे् अपना िह शौक पूरा करने
का सुनहरा अवसर जमिा।  जदक््त थी तो जसर्फ पैसो् की,
क्िो्जक तब उन्हे् इतने पैसे जमिते नही् थे जक रीस भर सके्।
जवमान उड्ाने की रीस जुटाने के जिए उन्हो्ने कई नौकजरिां
की। इसी दौरान उन्हो्ने कुछ समि के जिए रेस््रां मे् जूठे
बत्सन धोने की भी नौकरी की।

जहाज उडा्ने िे शौिीन

रतन टाटा ताउम््
अजववाजहत रहे। वह
चार बार शादी करने
के करीब आए,
िेजकन जवजभन्न
कारणो् से शादी नही्
कर सके। उन्हो्ने
एक बार स्वीकार
जकिा था जक जब
वह िॉस एंजजक्स मे्
काम कर रहे थे, तब
एक समि ऐसा
आिा जब उन्हे्
प्िार हो गिा था।  िेजकन 1962 के भारत-चीन िुद्् के कारण
िड्की के माता-जपता उसे भारत भेजने के जवरोध मे् थे,  जजसके
बाद उन्हो्ने कभी शादी नही् की। अरबपजत होने के बावजूद
रतन टाटा पूरी जजंदगी कुंवारे रहे। टाटा ने साजबत कर जदिा
जक सच््ा प्िार एक ही बार होता है।  अपनी प््ेजमका से जरश्ता
टूटने के बाद उन्हो्ने कभी जरर प्िार की तिाश नही् की।  

पय्ार होने िे बाद भी 
ताउम्् रहे अकििाकहत

90 क ेदशक मे ्जब टाटा समहू न ेअपनी कार को िॉनच् जकिा तब कपंनी की
सिे उमम्ीदो ्क ेअनरुप् नही ्हो पाई। उस वकत् टाटा ग््पु न ेचनुौजतिो ्स ेजझू
रही टाटा मोटस्स क ेपसैेज्र कार जिजवजन को बचेन ेका रसैिा मन बना जििा।
इसक े जिए रतन टाटा न े अमजेरकन कार जनमा्सता कपंनी रोि्स मोटस्स के
चिेरमनै जबि रोि्स स ेबात की। बातचीत क ेदौरान जबि रोि्स न ेउनका मजाक
उड्ात ेहएु कहा था जक अगर मै ्िह सौदा करता हू ंतो िह तमुह्ार ेऊपर एक
बड्ा अहसान होगा। इसक ेबाद टाटा न ेअपना रसैिा टाि जदिा और अपने

अदंाज मे ्उनस ेइसका बदिा जििा। दरअसि, रोि्स क ेमजुखिा स ेहईु बातचीत
क ेकरीब नौ वर््ो ्क ेबाद टाटा मोटस्स की कारे ्परूी दजुनिा मे ्अपनी पहचान
बना चकुी थी।् वही ्दसूरी ओर, रोि्स कपंनी की हाित खराब थी। तब  रोि्स को
उबारन ेक ेजिए रतन टाटा न ेउसक ेिोकज््पि ब््ािं जगैआुर और िैि् रोवर को
खरीदन े का ऑरर जकिा। इसक े व े अमजेरका नही ् गए बलक्क रोि्स के
चिेरमनै को िीि क ेजिए भारत बिुािा। मुबंई मे ्ऑरर को सव्ीकार करत ेहएु
रोि्स चिेरमनै जबि रोि्स न ेकहा था- आप हम पर बड्ा एहसान कर रह ेहै।्

फोर्ड िंपनी
िे चेयरमैन

से ऐसे
कलया

अपमान 
िा बदला

नोएि टाटा 

लखटकिया
िार िा
सपना

बात जब रतन
टाटा की हो तो
नैनो कार का
जजक्् होगा ही।
रतन टाटा की
सोच हमेशा से
जसर्फ प््ॉजरट
पाना नही् रहा है।
वह सामाजजक
दाजित्वो् के जिए
प््जतबद्् रहे है्।
इसी जवज्न के
चिते उन्हो्ने
टाटा नैनो जैसी
जकरािती कार
का सपना देखा
और उसे पूरा भी
जकिा। 1 िाख
र्पिे मे् आने
वािी टाटा नैनो
सड्को् पर
उतारी। 
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खबर संकंंेप

पहला ईनाम 10 लाख रपंए, रनरअप को दमलेगंे छह लाख

िायपुि आएंगे 20 िाज्यो् के गोल्फि, 24 से नेशनल चै्रपयनरशप

दबरसा मुंडा की जयंती पर
साय सरकार करेगी भवयं

आयोजन, शादमल होगंे मोिी

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

आददवासी क््ांदिकारी दबरसा
मुंडा की जयंिी 15 नवंबर को है।
छत््ीसगढ् सरकार इस ददन एक
भव्य काय्गक््म करने की
िैयारी मे् जोरशोर
से जुटी है।
खास बाि ये
है दक इस
आयोजन मे्
प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी शादमल हो्गे। उच्् पदस्थ
सूत््ो् के अनुसार इस आयोजन के
दलए अलग-अलग स््र पर
िैयादरयो् के दनद््ेश ददए गए है्,
िादक आयोजन को भव्य र्प
ददया जा सके। उल्लेखनीय है दक
दपछले ददनो् मुख्यमंत््ी दवष्णुदेव
साय ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी से
ददल्ली मे् मुलाकाि की थी। माना
जा रहा है दक इसी दौरान श््ी साय
ने प््धानमंत््ी :शेष पेज 4 पर

दबरसा मुंडा को
माना जाता है

भगिान की तरह
15 निंिर को

क््ांतिकारी तिरसा
मुंिा जयंिी है। िे

भारिीय इतिहास के
ऐसे महानायक है,्

तजनह्ोन्े अपने
क््ांतिकारी तचंिन से

19िी ्शिाबद्ी के
उत््रा््द्म मे ्भारि के

झारखंि मे्
आतदिातसयो ्की
दशा और तदशा

िदलकर निीन
सामातजक िथा

राजनीतिक युग का
सूत््पाि तकया था।

आज भी तिरसा मुंिा
को तिहार, झारखंि,

छत््ीसगढ़ ्उड़ी्सा,
और पत््िम िंगाल
मे ्भगिान की िरह

पूजा जािा है िथा
महान देशभकि्ो ्मे्
उनकी की तगनिी

की जािी है। तिरसा
मुंिा का जनम् 15
निंिर 1875 को
झारखंि के एक

आतदिासी पतरिार मे्
सुगना और करमी

के घर हुआ था। 

15 निंबर को आएंगे पंंधानमंतंंी

खेल रहे िो सगे भाई नहाने गए
तालाब, डूबने से िोनो ंकी मौत 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि  

खमिराई थाना क््ेत्् मे् बुधवार सुबह 11 बजे
िालाब मे् डूहने से दो सगे भाइयो् की मौि हो
गई। पुदलस मग्ग
कायम कर मामले
की डांच कर रही है।
घटना के समय
िालाब मे् कोई नही्
था। मृिक देर िक
घर नही् पहुंचे, िब बच््ो् की मां िथा उनकी
बहन अज््ाि आशंका पर िालाब पहुंचे और
वहां पास नहा रहे लोगो् को बच््ो् को िालाब
मे् खोजने के दलए कहा, िब िालाब के अंदर
दोनो् भाइयो् की लाश झाद्डयो् मे् फंसी दमली।
पुदलस के मुिादबक :शेष पेज 4 पर

घटना खमतराई थाना कंंेतंं के बसंत दिहार कालोनी की 

बेसुध हुई मां-बेटी 
कुछ देर पहले घर मे्

उधम कूद मचा रहे हतर्मि
िथा रतचि की मां अपने

दो िेटो ्की लाश देख
िेसुध हो गई और िालाि

मे ्दहाड़्े मारकर रोने
लगी। मृिक की िड़ी्

िहन का भी रो-रोकर
िुरा हाल था। मृिक की
िहन को अपने भाइयो्

की मौि पर यकीन नही्
हो रहा था। मृिक की

िहन अपने भाइयो ्की
छािी पीट-पीटकर होश मे्
लाने की कोतशश कर रही

थी। घटना के िाद िच््ो्
की लाश  :शेष पेज 4 पर

सीएम साय की पहल
से कनांिटक से पहुंिा
संजय का शि
रायपुर। कन्ागटक के मंगलुर् मे्
बोट से दगरने के कारण से हुई
दुभ्ागग्यपूण्ग दुघ्गटना मे् िपकरा के

ग््ाम सूंडर्
दनवासी संजय
की मृत्यु हो गई।
मुख्यमंत््ी
दवष्णुदेव साय ने
त्वदरि पहल

करिे हुए दजला प््शासन को
दनद््ेदशि दकया। मृिक संजय के
पदरजनो् ने दुघ्गटना के बाद
मुख्यमंत््ी कै्प काय्ागलय बदगया से
मदद मांगी थी। मुख्यमंत््ी साय के
दनद््ेश पर दजला प््शासन ने
ित्परिा ददखाई और शव को उनके
गृह स्थान सूंडर् पहुंचाया गया। इस
कदिन समय मे् मुख्यमंत््ी साय की
मदद से पदरजनो् को संबल दमला।
मुख्यमंत््ी के :शेष पेज 4 पर

डेदिड, डेदमस और जंपर
को रसायन का नोबेल 
स्टॉकहोम। रसायन दवज््ान का
नोबेल पुरस्कार इस साल डेदवड

बेकर, डेदमस
हस्सादबस और
जॉन जंपर को
प््ोटीन की
संरचना का

पूव्ागनुमान लगाने और दडजाइन
करने संबंधी काय्ग के दलए प््दान
दकया जाएगा। रॉयल स्वीदडश
एकेडमी ऑफ साइंसेस के
महासदचव ने घोषणा की। 
भारत की बांगलंािेश
पर सबसे बडीं जीत
नई दिल्ली। भारि ने बुधवार को
बांग्लादेश को 86 रनो् से हराया।
भारि की रनो् के अंिर से
बांग्लादेश के दखलाफ टी20 मे् यह
सबसे बड्ी जीि है। इससे पहले
टीम इंदडया ने बांग्लादेश को इस
साल टी20 दवश्् कप मे् 50 रनो्
से हराया था जो इस टीम के
दखलाफ उसकी सबसे बड्ी जीि
थी। भारि ने पहले बल्लेबाजी
करिे हुए नौ दवकेट पर 221 रन
बनाए। जवाब मे् बांग्लादेश की
टीम दनध्ागदरि ओवर मे् नौ दवकेट
पर 135 रन ही बना सकी। दूसरी
ओर टी20 वल्ड्ग कप मे् भारि की
मदहला टीम ने श््ीलंका को 82 रन
से हराकर सेमीफाइनल के दलए
अपनी स्सथदि मजबूि कर ली है।

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

नेशनल गोल्फ फेडरेशन ऑफ इंदडया
द््ारा नवा रायपुर मे् 24 से 26 अक्टूबर
के बीच नेशनल
गोल्फ चै्दपयनदशप
2024 का
आयोजन दकया
रहा है। इस
आयोजन मे् देश के 20
राज्यो् की टीमे् दहस्सा ले्गी। आयोजन
मे् छत््ीसगढ् सरकार की भी
सहभादगिा है। गुर्वार सुबह साढ्े 6
बजे चै्दपयनदशप की प््ी लांदचंग है। इस
काय्गक््म मे् राज्य के मुख्यसदचव
अदभिाभ जैन शादमल हो्गे।

बिाया गया है दक इस आयोजन

का उद््ेश्य छत््ीसगढ् के पय्गटन को
बढ्ावा देना है। इसके साथ ही यहां
की ग््ीनरी (हदरयाली) को भी प््मोट
दकया जाएगा। आयोजको् के
मुिादबक नवा रायपुर मे् चै्दपयनदशप
का आयोजन होने से नवा रायपुर के
गोल्फकोस्ग को राष््््ीय स््र पर प््मोट

करने का प्लेटफाम्ग िैयार होगा।
इसके साथ ही छत््ीसगढ् को लेकर
बना परसेप्शन भी बदलेगा। 

चै्दपयनदशप के दलए पहला
पुरस्कार 10 लाख र्पए (वाउचर
एवं ट््ॉफी) का है। रनरअप प््ाइज 6
लाख र्पए (वाउचर एवं ट््ॉफी)
ददया जाएगा। इस आयोजन की
शुर्आि कैडी टून्ागमे्ट से होगी।
इसमे् पहला प््ाइज 1 लाख, दूसरा
60 हजार र्पए, िीसरे के दलए 40
हजार, चौथे के दलए 30 हजार और
पांचवे नंबर पर आने वाले को 20
हजार र्पए दमले्गे। अन्य पुरस्कारो्
मे् दवनर ग््ास को आईफोन 16 प््ो
मैक्स, दवनर नेट को आईफोन 16 प््ो
ददया जाएगा।

गांिो ंके उतपंाि भी होगंे
पंंिदशंित- आयंििीर
संसथ्ापक एिं महासतचि, गोलफ्
फेिरेशन ऑफ इंतिया आय्मिीर
आया्म ने इस आयोजन के संिंध मे्
कहा- गोलफ् फेिरेशन ऑफ
इंतिया (जीएफआई) खेल,
पया्मिरण, तशक््ा, सि्ासथ्य् और
तिजन भारि 2047 के तलए काम
करने के तलए प््तििद्् है।
जीएफआई राष््््ीय चैकप्पयनतशप,
2024, रायपुर, छत््ीसगढ़ ्के
मंच,सथ्ल का उपयोग सथ्ानीय गांि
और एमएसएमई द््ारा अपने उतप्ादो्
को प््दतश्मि करने के तलए सि्िंत््
रप् से तकया जा सकिा है, सट्ाट्मअप
और राजय् पय्मटन तिभाग छत््ीसगढ़्
राजय् को िढ़ा्िा देने के तलए सथ्ल
पर अपने सट्ॉल लगा सकिे है।्

हर टीम मे ं
छह दखलाडीं

प््तियोतगिा मे ्शातमल
होने िाली टीमो ्मे ्हर टीम
मे ्6 पल्ेयर होग्े। सक्ोतरंग

मैथि िेसट् ऑफ टॉप
फाइि पल्ेयस्म, सक्ोतरंग

तससट्म सट्ेिलफोि्म
सक्ोतरंग तससट्म होगा।
आयोजन के पहले तदन
24 को कैिी टुना्ममेट्, 25

को पल्ांटेशन ड््ाइि होगा।
26 को सुिह 6 िजे सभी
टीमो ्के तखलाड़ी् जुटेग्े।

इसके िाद से लेकर शाम
पांच िक अनय् काय्मक््म
शाम 4 से 6 के िीच होग्े।
27 अकट्ूिर को कल्ोतजंग

सेरेमनी होगी।

दिल्ली मे् दिर नया ‘िंगल’, पीडब्ल्यूडी ने लगाया डबल लॉक

सील किया गया सीएम हाउस, बाहर
कििलवा किया आकिशी िा सामाि

विल्ली मे् मुख्यमंत््ी आिास को लेकर ििाल मच गया है। आम आिमी पाट््ी का आरोप है वक
उपराज्यपाल के कहने पर पीरब्ल्यूरी ने मुख्यमंत््ी आवििी का सामान िाहर वनकालकर आिास को सील
कर विया है। विल्ली के सीएम ऑवफस की ओर से आरोप लगाया गया वक िेि के इविहास मे् पहली िार
मुख्यमंत््ी आिास खाली कराया गया। भाजपा के इिारे पर विल्ली के उपराज्यपाल ने जिरन सीएम

आवििी का सामान मुख्यमंत््ी के सरकारी आिास से िाहर वनकाला।

हरिभूिि न्यूज:नई रिल्ली

ददल्ली के मुख्यमंत््ी काय्ागलय ने
बुधवार को एक बयान मे् आरोप
लगाया दक दसदवल लाइंस मे् 6,
फ्लैगस्टाफ रोड स्सथि ‘ददल्ली के
मुख्यमंत््ी आवास’ को भारिीय
जनिा पाट््ी के इशारे पर जबरन
खाली कराया गया, क्यो्दक
उपराज्यपाल वी के सक्सेना इसे
भाजपा के एक नेिा को आवंदटि
करना चाहिे है्। उपराज्यपाल
काय्ागलय या भाजपा की ओर से इन
आरोपो् पर दफलहाल कोई
प््दिद््कया नही् आई। बयान मे् कहा
गया है दक ददल्ली की मुख्यमंत््ी
आदिशी का सामान भी आवास से
हटा ददया गया है। आदिशी से पहले
इस आवास मे् ित्कालीन मुख्यमंत््ी
अरदवंद केजरीवाल रहिे थे। बयान
मे् दावा दकया गया है दक बंगला
दकसी महत्वपूण्ग भाजपा नेिा को
आवंदटि करने :शेष पेज 4 पर

संजय दसंह ने भाजपा
पर लगाया झूठ 
फैलाने का आरोप
संजय तसंह ने आरोप लगाया
तक िीजेपी केजरीिाल के
िंगला खाली करने के
दस््ािेजी सिूि होने के
िािजूद इस मुद््े पर झूठ
फैला रही है। उनह्ोन्े एक
ियान मे ्आरोप लगाया तक
मुखय्मंत््ी आतिशी ने िंगले मे्
तशतिर काया्मलय मे ्एक िैठक
की लेतकन िाद मे ्िहां मौजूद
कम्मचातरयो ्को हटा तदया गया।
प््ोटोकॉल का उलल्ंघन कर
अतधकातरयो ्ने भाजपा के
दिाि मे ्आतिशी को मुखय्मंत््ी
का आतधकातरक आिास
आिंतटि नही ्तकया है।

आप के िािे 
पर भाजपा का
पलटिार
संजय तसंह ने दस््ािेज
तदखािे हुए दािा तकया
तक केजरीिाल ने उतचि
िरीके से िंगला खाली
कर तदया है। इससे
पहले, भाजपा ने आरोप
लगाया तक िंगला लोक
तनमा्मण तिभाग
(पीिबल्य्ूिी) को नही्
सौप्ा गया है। इसकी
चातियां अि भी
केजरीिाल के पास है।्
हालांतक, संजय तसंह ने
इस दािे को खातरज
तकया। आरोपो ्पर जिाि
देिे हुए तिजेद््् गुपि्ा ने
सिाल तकया तक
केजरीिाल की ओर से
िंगले की चातियां
पीिबल्य्ूिी को कय्ो ्नही्
सौप्ी गयी ्और इसके
िजाय यह आतिशी के
हाथो ्मे ्चली गयी।्

भाजपा बाेली- गैरकानूनी रपं से दकया कबजंा
तिजेद््् गुपि्ा ने पीिबल्य्ूिी से 6, फल्ैगसट्ाफ रोि िंगला सील
करने का अनुरोध तकया। उनह्ोन्े मुखय्मंत््ी पर गैरकानूनी
रप् से उस पर कबज्ा जमाने का आरोप लगाया। भाजपा नेिा
ने ‘एकस्’ पर एक पोसट् मे ्कहा तक आतिशी को मथुरा रोि
पर पहले ही एिी-17 िंगला आिंतटि कर तदया गया है।

n भाजपा का कटाक््- िीिमहल सील, सीएम
काय्ावलय ने कहा-जिरन कराया खाली

n आवििी को विल्ली के सीएम आिास से
वनकाले जाने का आरोप

n आप ने उठाए सिाल, भाजपा पर िंगला
कब्जाने का लगाया आरोप

आकाशीय तिजली तगरी, एक
की मौि, छह मतहलाएं घायल

खेत मे ंकाम करते िकतं हो रही थी बादरश

हरिभूिि न्यूज:धिसीवां

ग््ाम पंचायि कुर्द-दसलयारी मे्
बुधवार को आकाशीय दबजली
दगरने से एक दकशोरी की मौि हो
गई। इस आपदा मे् छह मदहलाएं

गंभीर र्प से
घायल हो गई्।
म दह ला एं
मजदूरी का
काम करिी है्।

बादरश से बचने
के दलए वे बबुल पेड् के नीचे एक
साथ खड्ी हो गई् थी। इसी दौरान
पेड् पर :शेष पेज 4 पर

n कुरूद की
रहने वाली
कामनी साहू
की मौत

खास खबर

हररभिूम खास

अिानक बिला मौसम
िुधिार िड़के दोपहर 02 िजे
धरसीि्ा मे ्मौसम ने करिट ली
और गरज के साथ िातरश शुर्
हो गई इस दौरान ग््ाम कुरद्-
तसलयारी की 07 मतहलाएं पास के
ग््ाम गोढ़ी खार के खेि मे काम
कर रही थी िभी िातरश से िचने
के तलए :शेष पेज 4 पर

अलसी 3000, कुसुम के बीज 2500 रपंए
महंगे, मूंगफली, मसूर, िना भी महंगा

हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

रबी फसल के दलए इस बार
दकसानो् को अनाज, दलहन एवं
दिलहन के बीजो् के दलए
ज्यादा दाम चुकाने हो्गे।
बीज दनगम ने बीज
दवक््य की जो दरे् िय की
है्, उसके मुिादबक
दकसानो् को दपछले साल के
मुकाबले 30 से 40 प््दिशि िक
ज्यादा खच्ग करना पड्ेगा। ऐसा कहा
जा रहा है दक सभी फसलो् की
कीमिो् मे् समथ्गन मूल्य बढ्ने के
साथ ही अन्य कारणो् से दवक््य
मूल्य मे् इजाफा :शेष पेज 4 पर

रबी मे ंकटेगी दकसानो ंकी जेब, बीज दनगम ने जारी की रेट दलसटं
बीजो ंका शासकीय मूलयं रबी

फसल का नाम ककस्म का नाम कृषको् को किक््य 
दर (र्.) / क्विंटल

गेहूं ऊंची तकसम् सभी तकसम्े ्   3910
गेहूं िौनी तकसम् 10 िर््ो ्से कम    3670
गेहूं िौनी तकसम् 10 िर््ो ्से अतधक   3870
चना     10 िर््ो ्से कम 8665
चना  10 िर््ो ्से अतधक 9085
मटर    सभी तकसम्े ्    9550

मसूर    सभी तकसम्े ्    10900
मूंग     सभी तकसम्े ्    11500
उड़द    सभी तकसम्े ्    12500

खास खबर

ऐसे तय होती है ंिरे ं
िीज उतप्ादन करने िाले तकसानो ्तकसानो ्को सभी दलहन-तिलहन
फसलो ्मे ्समथ्मन मूलय् से 800 रप्ये प््ति कक्िंटल अतितरकि् रकम तमलिी
है  एिं अनाज िाली फसलो ्मे ्500 रप्ये प््ति   :शेष पेज 4 पर

हदरभूदम गरबा...शानिार आगाज

रायपुर। बुधवार को वीआईपी रोड स्थित होटल ग््ै्ड इम्पीररया मे् हररभूरम, आईएनएच गरबा का शानदार आगाज
हुआ। इस दौरान देर रात तक गरबा प््ेरमयो् की भीड् उत्साह बढ्ाती रही। इस अवसर पर मुख्य आयोजक अरनल
जोतरसंघानी, संयोजक आकाश रतवारी, अशोक मुरकम मौजूद िे। 
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छतंंीसगढ,ं मधयंपंंिेश, हदरयाणा ि ििललंी से एक साथ पंंकािशत समािार ही नही,ं दििार भी

जन्म-28 विसंिर 1937
वनधन-8 अक्टूिर-2024

खो गया भारि का ‘रिन’
मुंबई। देश के ददग्गज उद््ोगपदि रिन
टाटा का दनधन बुधवार की शाम को हो
गया। उन्हो्ने मुंबई के ब््ीच कै्डी
अस्पिाल मे् अंदिम सांस ली। रिन
टाटा 86 साल के थे। दपछले कुछ ददनो्
से उनकी िबीयि खराब थी। टाटा संस
के चेयरमैन एन. चंद््शेखरन ने अपने
‘दमत्् और माग्गदश्गक’ रिन टाटा के
दनधन की पुद््ि की। उद््ोगपदि रिन
टाटा के दनधन पर देशभर मे् शोक की
लहर है। राष््् ्पदि द््ौपदी मुम्गू और
प््धानमंत््ी नरे्द्् :शेष पेज 4 पर

िस््र वजले के लोहंरीगुड़ा क््ेत्् मे् टाटा की स्टील प्लांट
स्थावपि करने की महत्िाकांक््ी पवरयोजना थी। प्लांट
के विरोध को िेखिे हुए यह पवरयाेजना ओवरिा विफ्ट
हो गई। लोहंरीगुड़ा मे् टाटा स्टील प्लांट के वलए 2007-
08 मे् जमीन अवधगृहण वकया  गया था लेवकन जमीन
का कब्जा नही् वमलने के कारण प्लांट का काम 10
साल िाि  भी िुर् नही् वकया जा सका। हालांवक टाटा
स्टील ने लोहंरीगुड़ा प््ोजेक्ट को 2016 मे् समेटना िुर्
कर विया था। लोहंरीगुड़ा क््ेत्् के िस गांिो् के 1707
भू-स्िावमयो् की 1764.61 हेक्टेयर  जमीन अवधगृहीि
करने का प््स््ाि था। वनजी जमीन के अविवरक्ि 173
हेक्टेयर  िासकीय और 105 हेक्टेयर िनभूवम को
वमलाकर कुल 2043 हेक्टेयर जमीन पवरयोजना  मे्
िावमल थी। वनजी भू-स्िावमयो् मे् 1165 भू-स्िावमयो् ने
जमीन का मुआिजा  प््ाप्ि कर वलया था। 542 भू-
स्िामी विरोध करिे हुए मुआिजा लेने के वलए राजी
नही् हुए। ग््ामीणो् के लगािार विरोध के िीच प््िेि
सरकार ने फरिरी 2019  मे् टाटा की जमीन वकसानो्
को लौटा िी थी। इसके साथ ही िस््र मे् प््स््ाविि
पूंजी वनिेि भी ओवरिा के खािे मे् चला गया। 

बसंंर मे ंटाटा सटंील पलंांट
का सपना रह गया अधूरा

2 दिन पहले कहा था- मैं
ठीक हूं, दिंता की बात नहीं
इससे पहले 7 अकट्ूिर को कुछ
मीतिया तरपोरस््म मे ्दािा तकया गया
था तक रिन टाटा ब््ीच कैि्ी
असप्िाल की आईसीयू मे ्भि््ी है।्
उनका बल्ि प््ेशर काफी कम हो
गया था। इसके िाद रिन टाटा ने
सोशल मीतिया पर एक पोसट् शेयर
कर ििाया था, मै ्ठीक हूं और
जय्ादा उम्् के कारण रट्ीन चेकअप
के तलए असप्िाल गया था। तचंिा की
कोई िाि नही ्है।

विग्गज उद््ोगपवि रिन टाटा
का 86 साल की उम्् मे् वनधन

राजकीय सम्मान के साथ होगा अंविम संस्कार 

हाि्वर्व विजनेस स्कूल से
मैनेजमे्ट की पढ्ाई कीवि

क््ा पद्् विभूषण-2008
पद्् भूषण-2000सम

्मा
न

राष््््पति द््ौपदी मुम्मू
प््धानमंत््ी नरेद्् मोदी
मुखय्मंत््ी तिषण्ुदेि
साय, कांग््ेस नेिा
राहुल गांधी समेि

देशभर ने श््द््ांजतल
दी। पीएम मोदी ने

टाटा के साथ तििाए
पल को याद तकया। 
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वात्ाा से लनकि सकता है हर समस्या का हि

ट््े्डअंतम्ान
आज की पाती

िवाइयो् की िुणवत््ा मे् सुधार हो 
हाल ही मे् के्द््ीय  औषसध मानक सनयंि््ण संगठन ने
कुछ दवाओ् का क्वासलटी टेस्ट सकया। इनमे् लगभग
53 दवाओ् की गुणवत््ा को फेल बताया, लेसकन उम्मीद
है सक संबंसधत दवाओ् की  कंपसनयां इन दवाओ् की
गुणवत््ा मे् सुधार करे्गी। कुछ समय पहले हमारे देश
की एक कंपनी द््ारा बनाए गए कफ ससरप उज्बेसकस््ान
मे् वहां के कुछ बच््ो्  की जान के दुश्मन बन गए थे।
हालांसक इसका कारण यह बताया गया सक यह  ससरप
सबना डॉक्टर की सलाह के बच््ो् को सदया गया। कोई भी
दवा कंपनी जब कोई  दवा बनाती है तो वो कंपनी उस
दवाई की गुणवत््ा की जांच उसचत तरीको् से करती  है,
लेसकन लोग सबना डॉक्टर की सलाह के ही दवा ले ले्,
यह गलत है। सफर भी  दवाओ् की गुणवत््ा मे् सुधार
होना चासहए। -महेंदंं विशंंकमंमा, धमतरी

जैसे-जैसे दुसनया की आबादी बढ्ती जा रही है, अल्जाइमर रोग तेजी से आम
होता जा रहा है। अल्जाइमर रोग मनोभ््ंश का सबसे प््चसलत र्प है।

सडमे्सशया एक बीमारी है सजसका उपयोग उम्् के साथ
मस््सष्क की काय्थक््मता मे् सगरावट से जुड्े लक््णो् की
एक श््ृंखला का वण्थन करने के सलए सकया जाता है।
लक््णो् मे् स्मृसत हासन, संचार कसठनाइयाँ, समस्या-
समाधान संघष्थ और व्यन्कतत्व या व्यवहार पसरवत्थन
शासमल है्। हाल के वष््ो् मे्, अल्जाइमर रोग जैसी उम्् से
संबंसधत बीमासरयो् पर शोध के सबसे आशाजनक क््ेि््ो् मे्
से एक मस््सष्क मे् हासनकारक प््ोटीन का संचय रहा है।
सवशेष र्प से अमाइलॉइड। अमाइलॉइड अल्जाइमर रोग

मे् अनुसंधान का एक प््मुख क््ेि्् बना हुआ है क्यो्सक इसका बढ्ना इस न्सथसत
के सवकास से जुड्ा है। रोग प््स््कया मे् इसकी भागीदारी को समझना हमारे
ज््ान को आगे बढ्ाने और रोग के सनदान, रोकथाम और उपचार के सलए प््भावी
रणनीसत सवकससत करने के सलए महत्वपूण्थ है। अमाइलॉइड के संचय से प्लाक
का सनम्ाथण हो सकता है। ये प्लाक मस््सष्क कोसशकाओ् के बीच संचार मे्
बाधा डाल सकते है्। यह अंततः संज््ानात्मक सगरावट और अल्जाइमर रोग से
जुड्े अन्य लक््णो् मे् योगदान देता है।

स््िटने क ेएक नीलामी गहृ न ेबधुवार को अपन े‘नगा मानव खोपड्ी’ को अपने
‘लाइव ऑनलाइन सबक््ी’ की सचूी स ेहटा सलया ह।ै नीलामी गहृ न ेइस मदु्् ेपर
भारत क ेसवरोध क ेबाद यह कदम उठाया। ऑकस्फोड्थशायर
क ेटसेट्स्वथ्थ मे ्सव्ॉन नीलामी गहृ क ेपास उसक े‘द
कय्सूरयस कलकेट्र सले, एटंीकव्सेरयन बकुस्, मनैसुस्््कपट्स्
एडं पेस्टगंस्’ क ेतहत दसुनयाभर स ेप््ापत् खोपस्डयो ्और अनय्
अवशषेो ्का सगं्ह् ह।ै  ‘19वी ्शताबद्ी की सीग् यकुत् नगा
मानव मानव खोपड्ी, नगा जनजासत’ को सबक््ी क ेसलए सचूी
मे ्लॉट नबंर 64 पर रखा गया था। इसकी सबक््ी को लकेर
नगालैड् क ेमखुय्मिं््ी नफेय् ूसरयो न ेसवरोध जताया था और
सवदशे मिं््ी एस. जयशकंर स ेइस सबक््ी को रोकन ेमे ्दखल
की मागं की थी। सरयो न ेअपन ेपि् ्मे ्सलखा, ‘स््िटने मे ्नगा मानव खोपड्ी की
नीलामी क ेप्स्््ाव की खबर न ेसभी वग्थ क ेलोगो ्पर नकरातम्क असर डाला है
कय्ोस्क हमार ेलोगो ्क ेसलए यह बहेद भावनातम्क और पसवि् ्मामला ह।ै सदवगंत
लोगो ्क ेअवशषेो ्को सव््ोच् ्समम्ान और आदर दने ेकी हमार ेलोगो ्की
पारपंसरक प्थ्ा रही ह।ै’  फोरम फॉर नगा सरकॉनन्सलीएशन (एफएनआर) द््ारा
इस मामल ेको लकेर सचतंा जतान ेक ेबाद सरयो न ेसवदशे मिं््ी स ेयह मामला लदंन
मे ्भारतीय उच््ायोग क ेसमक् ्उठान ेका अनरुोध सकया।

हबरभूिम कारुाालर
िटकरापारा, रायपुर मे् पि्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
hbcgpati@gmail.com पर भेज सकते है्।

बुुिटेन ने ‘नगा मानव
खोपडुी’ की बबकुुी रोकी

रुक-रुक कर उपवास से बचा
जा सकता है अलुजाइमर से

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकसलत

िश्ान

िात्ाव से प््त्येक व्यस्कत का सरोकार है। जब मन मे् संदेह उपजे, ह्दय अविश््ास से वघर
जाए, मव््सष्क मे् विचार न ठहरे, तब िात्ाव से ही रास््ा वनकलेगा। कोई भी वििाद हो,
कैसी भी समस्या हो, वफर भी िात्ाव से हल वनकल सकता है। संबंधो् मे् वकतना भी ठहराि
क्यो् न आ जाए, लेवकन िात्ाव के ताप से वरश्तो् पर जमा बफ्फ भी वपघल जाती है। िात्ाव मे्
वशवथलता के वलए केिल अहंकार दोषी होता है। वकसी भी विध्िंस का कारण अंहकार ही
रहा है। विश्् शांवत की अिधारणा परस्पर संिाद पर ही वटकी है। संिादहीनता से कूटनीवत
और राजनीवत अकेली पड् सकती है। बातचीत चलती रहे तो विकल्प वनकलने की
संभािना बढ् जाती है। चच्ावओ् मे् तक्फ, सुझाि और मतो् का विभाजन होता रहता है। यह
अनिरत प््व््कया है। जनता के मध्य वनरंतर जनमत पर चच्ाव चलती रहती है। लोक चच्ाव
और लोकमत से संसार की बड्ी समस्याओ् पर सकारात्मक वनष्कष्व वनकल सकते है।
चच्ाव या िात्ाव को प््ोत्सावहत करना उवचत है। संिादहीनता को हतोत्सावहत करना चावहए।
सभी द््ार भले ही बंद हो जाएं, लेवकन बातचीत का द््ार सदैि खुला रहे। लोग कहते है् वक
पैसो् का काम पैसो् से ही चलता है, बातो् से नही्। यह बात सच है वक बातो् से कोई काम
नही् होता, काम तो काम करने से हो सकता है, लेवकन काम तभी हो सकता है, जब उस
काम से पहले कोई विचार स्सथर हो। विचार स्सथर होगा तो उससे संबंवधत बात पूरी हो
सकेगी और बात होगी तो काम का आदेश होगा। 

ईर्य्ाािु लकसी को सुखी-संपन्न नही् िेख सकता 

संकसलत

प््ेरणा

एक मवहला कबुड्ी थी वजसकी िजह स ेिह झकुकर चलती थी। सभी लोग उसका
उपहास उडात ेथ।े बच्् ेतो जब-तब उस े‘कबुडी-कबुडी’ कहकर परशेान करत ेरहत ेथ।े
एक वदन िह कही ्जा रही थी वक सहसा रास्् ेमे ्उसकी भेट् नारद जी स ेहो गई। नारद ने
उस मवहला पर तरस खात ेहएु कहा, ‘आओ बहन! मरे ेपास आओ। मै ्अपन ेयोगबल से
तमुह्ारा कबूड ठीक कर दूगंा।’ मवहला बोली, ‘भगिान! आप अतंया्वमी है।् आप तो जानते
ही ह ैवक लोग मरेा वकतना मजाक उडात ेहै।् मझु ेसदिै यह कहकर वचढात ेरहत ेहै ्वक,
दखेो िह कबुडी जा रही ह।ै यवद आप मझु पर महेरबानी कर ही रह ेहै ्तो मरे ेकबूड की
वफक् ्मत कीवजए। आप बस इतना कर दीवजए वक जो लोग मरेा मजाक उडात ेहै,् उन
सबक ेभी कबूड वनकल आए।’ नारद जी न ेउस मवहला का उत्र् सनुा तो हके्-्बके् ्रह
गए। आश्य््वचवकत होकर बोल,े ‘बहन, दसूरो ्क ेकबूड वनकल आन ेस ेतमुह्े ्कय्ा
वमलगेा।’ बढुिया बोली, ‘मै ्उनह्े ्भी अपनी तरह चलत ेऔर दसूरो ्द््ारा उपहास होते
दखेूगंी तो मन को शावंत वमलगेी।’ नारद जी सोचन ेलग ेयह मवहला चाहती तो मरेी कपृा से
अपना कबूड ठीक करा सकती थी। लवेकन उसन ेहाथ आए अिसर को दसूरो ्क ेनकुसान
क ेरप् मे ्ही भनुान ेकी कामना की। ईषय्ा्वल ुवय्सक्त की प्क्वृत यही होती ह ैवक िह दसूरो्
को सखुी-सपंनन् दखेकर उनक ेजसैा उनन्त, सपंनन् और सखुी होन ेकी प््रेणा ग्ह्ण नही्
करता, बसल्क सखुी लोगो ्को दखुी करन ेऔर नीच ेवगरान ेका प्य्ास करता ह।ै 

िचंतन

वरयाणा क े विधानसभा चनुाि पवरणाम कागं््से पाट््ी क े गल े की
फासं बनत ेनजर आ रह ेहै।् कागं््से हार स ेतो परशेान ह ैही, इसे
हजम करन े क े वलए तरह-तरह क े बहान े गढ ् रही ह।ै जब कोई

वय्सक्त वकसी बड् ेकपंटीशन िाल ेएगज्ाम को सक्लयर करन ेस ेचकू जाता ह,ै
तब िह अकस्र यह कहता ह ैवक थोड्ी और महेनत कर ली होती तो बात कछु
और होती। काश उसका उत्र् य े वकया होता आवद। हवरयाणा विधानसभा
चनुाि मे ्हार क ेबाद कागं््से क ेपास भी बतान ेको ऐसी ही वमलती-जलुती बाते्
है।् कभी ईिीएम तो कभी भीतरघात, सीएम फसे को लकेर तनातनी, कमुारी
सलैजा का प्च्ार स ेदरू होना। हडु््ा पवरिार पर हद स ेअवधक भरोसा, नतीजो्
क ेबाद कागं््से की हार क ेयही प्म्खु कारण वगनाए गए है।् यह सही ह ै वक
चनुाि मे ्पाट््ी का बटंाधार हो गया, लवेकन इसस ेबड्ी परशेानी एक और ह।ै
इवंडया गठबधंन मे ्सहयोगी दलो ्को कागं््से पर प्ह्ार करन ेऔर उस ेदबाि मे्
लने ेका मौका वमल गया ह।ै हार पर इवंडया बल्ॉक क ेनतेाओ ्न ेकागं््से की नीवत
पर सिाल उठाए। वशिसनेा (उद्ि् गटु) न े अपन े मखुपत् ् सामना के
सपंादकीय मे ्वलखा वक कागं््से जीत को हार मे ्बदलना जानती ह।ै वशिसनेा
नतेा सजंय राउत न ेकहा वक अगर कागं््से महाराष््् ्मे ्अकले ेचनुाि लडन्ा
चाहती ह ैतो पहल ेबता द।े राउत न ेकहा वक भाजपा न ेहारी हईु बाजी जीत ली।
हर कोई मानता था वक कागं््से जीत रही ह ैलवेकन िह वफर भी हार गई। भाजपा
जीती कय्ोव्क उसक ेपास एक वससट्मवैटक मनैजेमेट् ह।ै नशेनल कॉनफ््््स् के
उपाधय्क् ् उमर अबद्लुल्ा न े कहा वक कागं््से को हवरयाणा मे ् अपनी हार के
कारणो ्का पता लगान ेक ेवलए गहराई स ेसोचना होगा। मैन् ेपहल ेही कहा था
वक हम इन एसग्जट पोलस् पर भरोसा करक ेअपना समय बबा्वद कर रह ेहै।्
वकसी न ेनही ्सोचा होगा वक एसग्जट पोल इतन ेगलत होग्।े 30, 60 बन गए
और 60, 30 बन गए। आम आदमी पाट््ी सयंोजक अरविदं कजेरीिाल न ेआप
क ेनगर पाष्वदो ्को सबंोवधत करत ेहएु कहा था- दवेखए, हवरयाणा मे ्चनुाि के
नतीज ेकय्ा कहत ेहै।् सबस ेबड्ा सबक यही ह ैवक वकसी को भी चनुाि मे ्अवत
आतम्विश््ासी नही ्होना चावहए। वकसी चनुाि को हलक् ेमे ्नही ्लनेा चावहए।
हर चनुाि और हर सीट मसुश्कल होती ह।ै इन नतेाओ ्क ेबयानो ्मे ्साफ इशारा
ह ैवक य ेसब कागं््से को दबाि मे ्लने ेकी कोवशश कर रह ेहै।् हवरयाणा, जमम्-ू
कशम्ीर क ेबाद महाराष्््,् झारखडं मे ्विधानसभा चनुाि है।् इवंडया गठबधंन के
सहयोगी जानत ेहै ् वक अगर कागं््से दबाि मे ् रहगेी तो गठबधंन मे ्सहजता
होगी। कागं््से जय्ादा सीट की मागं भ्ाी नही ्कर पाएगी। सजंय राऊत क ेशबद्
साफ-साफ साफ यही सकंते द ेरह ेहै।् कागं््से नतेा भी जानत ेहै ्वक इस हार ने
पाट््ी का गवणत वबगाड ्वदया ह।ै इसी को दखेत ेहएु ही राहलु न ेएकस् पर वलखा,
'हम हवरयाणा क ेअप्त्य्ावशत नतीज ेका विशल्षेण कर रह ेहै।् कई विधानसभा
क््ते््ो ्स ेवशकायतं ेआ रही है।् हम चनुाि आयोग को इसस ेअिगत कराएगं।े हम
हक का, सामावजक और आवथ्वक नय्ाय का, सच््ाई का यह सघंष्व जारी रखेग्।े'
राहलु अचछ्ी तरह स ेजानत ेहै ् वक हवरयाणा मे ्हार स ेसहयोवगयो ्को दबाि
बनान ेका हवथयार वमल गया ह,ै वजसका िो प्य्ोग कर रह ेहै।् अब दखेना यह
ह ै वक कागं््से इसका तोड ् वकस तरह स े वनकालती ह।ै जलद् ही महाराष््् ् मे्
विधानसभा चनुाि का वबगलु बजन ेिाला ह।ै यह चनुाि न किेल एक राजय्
बसल्क कागं््से और इवंडया गठबधंन का भविषय् भी तय करगेा।

कांग््ेस की हार से लमिा
सहयोलियो् को हलियार
ह

(लेखक स्ििंत्् पत््कार है्ं, ये उनके अपने तिचार है्।)

जम्मू-कश्मीर मे् जनता की
प््लतल््िया िनराश करने वािी

वरयाणा मे् बहुमत के वलए 46 से दो अवधक यावन 48 वनि्ावचन-क््ेत््ो्
पर विजयी होकर भारतीय जनता पाट््ी ने वनरंतर तृतीयािवध के
वलए अपना शासन स्थावपत करने की वदशा मे् पग बढा वदया है। दो

प््कार के राजनीवतक ध््ुिो् मे् बंटी देश की लोकतांव््तक यात््ा मे् भाजपा ि
इसके समथ्वको् के वलए यह शुभ पडाि हो सकता है, वकंतु जम्मू कश्मीर के
विधानसभा चुनाि मे् भाजपा की पराजय विवभन्न कोणो् से भारतीय
लोकतांव््तक चुनािी-धारणा को ही संवदग्ध बनाती है। ऐसा इसवलए क्यो्वक
भारतीय संविधान के अंतग्वत उक्त क््द्् शावसत राज्य के वलए िष््ो् से लागू
धारा 370 और 35ए के हटने के बाद राज्य मे् सामावजक-राजनीवतक
िातािरण शेष भारतीय प््ांतो् की तरह बनने-होने की आशा की गई थी। क््द््
मे् शासनरत्ा भाजपा ने उक्त धाराओ् को हटाकर राज्य के वलए वजतने भी
लोकतांव््तक प््यास वकए, सभी संतुवलत ि विकासपरक थे। वकंतु इस
विधानसभा चुनाि मे् प््ांत की जनता ने जो प््वतव््कया दी है,  िह वनराश करने
िाली है। भले ही भाजपा इसे बढे हुए मत प््वतशत, पहले से अवधक
वनि्ावचन-क््ेत््ो् मे् विजयी होने अथिा राज्य मे् 29 वनि्ावचन-क््ेत््ो् मे् विवजत
होने के प््तीक को अपने वलए प््ेरणादायी बता रही है, वकंतु िास््ि मे् भाजपा
के क््द््ीय शासन ने गत चौदह िष््ो् मे् वजतने अपूि्व काय्व राज्य मे् वकए थे,
उसके बदले मे् यह राजनीवतक ि लोकतांव््तक प््ास्पत कुछ भी नही् है। यह
यही वसद्् करती है वक राज्य मे् अभी भी उन्ही् लोकतांव््तक दलो्, उनके
नेताओ् और उनके समथ्वको् का बोलबाला है, जो भारत की सुविधाओ् पर
भारत के ही विर्द्् अनेक षड््ंत््ो् मे् वलप्त रहे है्। जम्मू कश्मीर मे्
आतंकिाद, अलगाििाद और मुस्सलमिाद का प््सारण स्थानीय जनपीडा
की प््वतव््कया नही्, अवपतु पडोसी मुल्क पाक की सावजश पर होने िाला
घात-प््वतघात रहा है। ऐसा घातक-प््वतघातक िातािरण राज्य मे् स्थावपत,
विकवसत और प््सावरत हुआ तो क्यो्कर, इस वबंदु पर गहराई से विचार वकए
वबना ही क््द््ीय शासन ने िहां पुनः मतदान करिाने का वनण्वय लेकर अपने
ही पैर पर कुल्हाडी मारने का काय्व वकया है। इस राष्््् की, इसके नेताओ् और
यहां की तटस्थ जनता की समस्या यह है वक ये सभी इकाइयां समस्या के मूल
कारण को स्पि्् र्प मे् पवरभावषत नही् करते। इस कारणिश नेताओ्,
अवधकावरयो् ि स्िाथ््ी जनता को तात्कावलक लाभ प््ाप्त हो जाता है वकंतु
राष्््् की मौवलक समस्याएं ज्यो् की त्यो् बनी रहती है्। जम्मू कश्मीर के संबंध
मे् भी उक्त इकाइयो् का यह विचार ही गहराई तक व्यथ्व है वक िहां की जनता
भारतीय संविधान के अनुर्प शासन-प््शासन की गवतविवधयो् मे् विश््ास
रखती है। सि्वप््थम उक्त इकाइयो् को स्पि्् करना होगा वक जनता के स्िर्प
मे् िहां अवधसंख्या मुव्सलमो् की है, जो वकसी भी दृव््ि से भारतीय संविधान,
भारतीय शासन-प््शासन और वहन्दू जन-गण-मन को वकसी भी स््र पर
स्िीकार नही् करती। ये जनसंख्या भाजपा को उसके विकास काय््ो्, सुरक््ा,
आतंक उन्मूलन नीवतयो् ि काय््ो्, इत्यावद सकारात्मक राष््््ीय काय््ो् के वलए
राजनीवतक समथ्वन देगी, यह विचार ही भाजपा का थोथरा है। भले ही कांग््ेस
समेत अवधकतर राजनीवतक दल, इनके संरक््ण िाले मीवडया हाउस,
बुव््दजीिी ि समथ्वक इस बात से वभज्् होकर भी अनवभज्् बनने की कुचेि््ा
करने मे् वलप्त है्, वकंतु सच यही है। ऐसे मे् लोकतंत्् के नाम पर वहंदुओ् को
भाजपा से आशा थी वक िह 2014 मे् सत््ार्ढ होने के बाद वहंदू वहतो् को
ध्यान मे् रखकर राजनीतक कम्वदान करती। वकंतु उसने ऐसा नही् वकया।
भाजपा के प््धानमंत््ी ने सबका साथ, सबका विकास की धारणा अंगीकार
कर ली। पांच िष्व बाद 2019 मे् पुनः पहले से अवधक प््चंड बहुमत के साथ
सत््ार्ढ होने पर वहंदुओ् की आशा पुनः वबखरी, जब प््धानमंत््ी ने सबका
साथ सबका विकास मे् सबका विश््ास की उस्कत और जोड दी। वहंदू विवचत््
मनःस्सथवत से गुजरे वक जो वहंदू बहुमत के साथ प््धानमंत््ी को सत््ा की
शस्कत, संसाधन, उपलब्ध करा रहे है्, उनका उपयोग िे अवहंदू यानी मुव्सलमो्
को गणतांव््तक र्प मे् प््सन्न करने के वलए कर रहे है्। मुव्सलमो् की मंशा से
अनवभज्् रहने की सुस्् इच्छा के कारण आज जम्मू कश्मीर मे् भाजपा के
हाथ से राष््््पवत शासन की समयािवध मे् अव्जवत शासकीय-प््शासकीय
उपलस्बधयां रेत बनकर झड चुकी है्। नेशनल कांग््ेस ि कांग््ेस के गठबंधन
मे् िष््ो् पूि्व जैसी अराजकता प््ांत मे् मची थी, वफर उसकी आशंका मंडराने
लगी है। नेशनल कांग््ेस के उमर अब्दुल्ला चुनाि मे् अपने दल को बहुमत
वमलने के बाद मुख्यमंत््ी बनने की राह पर है्। 

ह

दो टूक
सवकेश कुमार बडोला

म्मू कश्मीर विधानसभा चुनाि के पवरणाम
लगभग पूि्व अनुमानो् के अनुर्प ही है्।
चुनाि की घोषणा से लेकर अवभयान तक यह

साफ हो गया था वक जम्मू क््ेत्् मे् भाजपा प््भािी है
लेवकन कश्मीर मे् उसका जनाधार नही् बढ्ा है। दूसरी
ओर नेशनल कांफ््््स का जनाधार कश्मीर के साथ जम्मू
क््ेत्् मे् भी है। हालांवक जम्मू की 43 मे् से भाजपा को 29
सीटे् वमलने से उनके समथ्वको् को वनराशा हो सकती है।
सच््ाई ि जमीनी िास््विकता को नकारा नही् जा
सकता। िैसे तीन-चार सीट भाजपा काफी कम अंतर से
हारी है। चूंवक जम्मू कश्मीर मे् अनुच्छेद 370 समाप्त होने
एिं संक््मणकालीन व्यिस्था के तहत क््द्् शावसत प््देश
बनने के बाद यह पहला विधानसभा चुनाि था इसवलए
भी इसके पवरणाम को देखने के दृव््िकोण मे् अंतर हो
सकता है। भाजपा समथ्वको् एिं कश्मीर की क््ेव््तय
पाव्टियो् के स्िाभाविक विरोवधयो् के अंदर वनराशा
इसवलए है वक िहां के लोग ही खुलकर बता रहे थे वक
370 हटाने के बाद जम्मू कश्मीर का प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी सरकार ने वजतना विकास वकया, उसकी पहले
कल्पना नही् थी। आतंकिाद के भय से सहमे रहने िाले
दूरस्थ इलाको् तक भी विकास पहुंचा।

स्थानीय वनकायो् के चुनाि से वनचले स््र पर
विकास एिं कल्याणकारी काय्वक््मो् मे् भागीदारी बढ्ी,
वशक््ण संस्थान सुचार् र्प से चलने लगे, सांस्कृवतक
गवतविवधयां, खेलकूद आवद सामान्य गवतविवधयो् की
तरह हो गए वजनकी वपछले तीन दशक से कल्पना भी
नही् थी। यह सच है वक भाजपा ने ब्लॉक डेिलपमे्ट
काउंवसल, वडस्सि््क डेिलपमे्ट काउंवसल और 2021 मे्
पंचो् एिं सरपंचो् के चुनाि कराए। बािजूद कश्मीर मे्
उसका खाता न खुलना वचंता का विषय होना चावहए।
वकंतु इसे अस्िाभाविक नही् माना जा सकता। भाजपा ने
जम्मू मे् 41 तथा कश्मीर मे् 19 सीटो् यानी कुल 60
स्थानो् पर चुनाि लड्ा। पाट््ी ने पहली बार 23 मुस्सलम
प््त्याशी वदए। दूसरी ओर कांग््ेस और नेशनल कांफ््््स
का गठबंधन मे् कांग््ेस 32 और नेकां ने 51 सीटो् पर
चुनाि लड्ा तथा 5 सीटो् पर दोनो् के बीच मुकाबला था।
जम्मू क््ेत्् के बारे मे् यह ध्यान रखना आिश्यक है वक
िहां एक वतहाई आबादी मुस्सलम है। केिल चार वजले
जम्मू, कठुआ, सांभा और उधमपुर मे् वहंदू बहुमत मे् है्,
वचनाब घाटी के तीनो् वजले वमले-जुले है् तथा पीर
पंजाल के पूंछ और डोडा मुस्सलम बहुल है्। जम्मू कश्मीर
आतंकिादी, अलगाििादी वहंसा की अस्सथर स्सथवत मे्
लंबे समय से रहा। उसमे् 370 हटाने के बाद पवरस्सथवतयो्
को एकाएक सामान्य करना तथा प््शासवनक ि
राजनीवतक, सामावजक, सांस्कृवतक गवतविवधयो् से

लोगो् तक पहुंचकर उन्हे् समझा पाना असंभि था।
भाजपा घाटी मे् कही् थी नही् और मुसलमानो् के बीच
उसे लेकर हमेशा गलतफहमी बनाई गई। 

जम्मू-कश्मीर को मुस्सलम पहचान से जोड्ने का
षड््ंत्् आजादी के पूि्व से आरंभ हुआ और केन्द््ीय सत््ा
ने नीवतयो् और व्यिहार से उस मानवसकता को सशक्त
वकया। भाजपा स्थावपत की गई भारत की अखंडता
वसद््ांत के विपरीत धारणा के विर्द्् रही है। इस विचार
की सहयात््ी नेशनल कांफ््््स और कांग््ेस िहां की
स्थावपत पाव्टियां रही है्। बाद मे् पीडीपी भी मुख्य पाट््ी बन
गई और इनका जनाधार दोनो् क््ेत््ो् मे् रहा है। उनको काट

पाना आसान नही् था। हालांवक कांग््ेस जम्मू कश्मीर से
समाप्त पाट््ी सावबत हुई क्यो्वक उसे 5 सीटे् घाटी से
वमली् वजनके कारण नेशनल कांफ््््स के साथ गठबंधन
है और एक सीट केिल पीर पंजाल से। बाकी जम्मू मे् िह
कही् भी जनाधार सावबत नही् कर पाई। भाजपा को
अकेले सबसे ज्यादा 25.64% मत वमले है्। इसके
समानांतर नेशनल कांफ््््स का मत 23.43 प््वतशत तथा
कांग््ेस का 11.27 प््वतशत है। कांग््ेस का अपना एक
अलग जनाधार जम्मू और घाटी दोनो् क््ेत््ो् मे् रहा है जो
इस चुनाि मे् लगभग खत्म है। अगर नेशनल कांफ््््स के
साथ गठबंधन नही् होता तो संभि था उसे सीटे् नही्
आती। पीडीपी केिल 8.7% मत पाने िाली पाट््ी रह गई
और उसके बाद एकमात्् एनपी है वजसे 1 प््वतशत से
अवधक मत वमले। भाजपा का यह आज तक का सबसे
अच्छा प््दश्वन है। हालांवक यह वचंता का विषय है वक
धारा 370 हटाने के बाद आम लोग भी मीवडया मे् बोल
रहे थे वक उन्हे् शासन मे् भागीदारी का अिसर वमला,
शैव््कक- सांस्कृवतक -खेलकूद आवद गवतविवधयां बढ्ी,
विकास के जबरदस्् काम हुए , लेवकन ये भाजपा को
मत देने के वलए तैयार नही् थे। कश्मीर की मुस्सलम
पहचान की विरोधी पाट््ी की छवि के साथ पूरे देश मे् इस

समय मुसलमानो् की सामूवहक प््िृव््त भाजपा के विर्द््
मतदान की है। इसी कारण सभी मतदाताओ् ने लगभग
रणनीवतक मतदान वकया। विकल्प के र्प मे् नेशनल
कांफ््््स ही मजबूत वदख रही थी। इसीवलए प््भािी
वनद्वलीय और शेष दल िहां नकारे गये। पीडीपी केिल
तीन सीटो् तक वसमट गई और महबूबा मुफ्ती की बेटी
इस्लतजा मुस्कत बीजबेहरा जैसे परंपरागत क््ेत्् से चुनाि
हार गई। पीपुल्स कांफ््््स के सज््ाद लोन कुपिाड्ा से
हारे और हौदिाड्ा से भी केिल 662 मतो् से जीते।
रावशद इंजीवनयर का न्यायालय के आदेश पर जेल से
बाहर जाकर प््चार करना काम नही् आया। 

जमात ए इस्लामी से लेकर हुव्रवयत से जुड्े
उम्मीदिारो् को भी लोगो् ने समथ्वन नही् वदया क्यो्वक
उनके सामने िोट बंटने और भाजपा के मजबूत होने का
खतरा वदखाया जा रहा था। मुस्सलम बहुल एक क््ेत्् जम्मू
के वकश्तिाड् से भाजपा की शगुन पवरहार की जीत थी
वजन्हो्ने नेशनल कांफ््््स के सज््ाद अहमद वकचलू को
521 मतो् से हराया। भाजपा ने पीर पंजाल के क््ेत्् मे्
गुज्वरो् और पहाव्डयो् के वलए भले तीन दशक पुरानी
अनुसूवचत जनजावत के दज््े को पूरा वकया, आरक््ण
वदया लेवकन िहां की आठ मे् से एक सीट नही् जीत पाई।
नेशनल कांफ््््स सवहत सभी पाव्टवयो् ने अलगाििादी
िायदे वकए थे वजनमे् धारा 370 की िापसी, 1954 के
पहले की स्सथवत की बहाली, राजनीवतक कैवदयो् की
वरहाई ,उन सारे कानूनो् को समाप्त करना जो जम्मू
कश्मीर की विशेष स्सथवत को प््भावित करते है्,
भूस्िावमत्ि संबंधी बदले कानूनो् का अंत, पावकस््ान के
साथ बातचीत आवद शावमल थे। नेशनल कांफ््््स ने तो
शंकराचाय्व पि्वत को तख्त ए सुलेमान तथा हरी पि्वत को
कोहे मारन तक मे् बदलने की घोषणा कर दी। इस तरह
की कट््र मजहबी घोषणाओ् का भी िहां असर हुआ।
भाजपा ने इसके विपरीत विकास, भविष्य के वनम्ावण,
आतंकिाद, अलगाििाद, भ््ि््ाचार, पवरिारिाद आवद
को खत्म कर सच््े लोकतंत्् कायम रखने जैसी
सकारात्मक घोषणाएं की्। अब नेशनल कांफ््््स कांग््ेस
की सरकार बन रही है तो देखना होगा वक अपने िादो् को
लेकर िो वकतना आगे बढ्ते है्। उमर अब्दुल्ला ने क््द््
सरकार के साथ संबंध बनाकर काम करने की बात की
है वजनमे् अभी तक वकसी तरह की आक््ामकता या
विरोध की भाषा नही् है। संभि है यह बयान रणनीवतक
भी हो। इसवलए उमर अब्दुल्ला के नेतृत्ि िाली सरकार
के रीवत-नीवत, व्यिहार तथा भविष्य के राजनीवतक
समीकरणो् का स्पि्् स्िर्प आने मे् थोड्ा समय लगेगा।

लवकास पर भारी घाटी का जनािेश

जम्मू कश्मीर मे् अनुच्छेद 370
समाप्त होने एवं संक््मणकालीन
व्यवस्था के तहत के्द्् शाससत
प््देश बनने के बाद यह पहला
सवधानसभा चुनाव था इससलए
भी इसके पसरणाम को देखने के
दृस््िकोण मे् अंतर हो सकता
है। भाजपा समथ्थको् एवं कश्मीर
की क््ेस््िय पास्टथयो् के
स्वाभासवक सवरोसधयो् के अंदर
सनराशा इससलए है सक वहां के
लोग ही खुलकर बता रहे थे सक
370 हटाने के बाद जम्मू
कश्मीर का प््धानमंि््ी नरे्द््
मोदी सरकार ने सजतना सवकास
सकया, उसकी पहले कल्पना
नही् थी। आतंकवाद के भय से
सहमे रहने वाले दूरस्थ इलाको्
तक भी सवकास पहुंचा। बावजूद
कश्मीर मे् उसका खाता न
खुलना सचंता का सवषय होना
चासहए। सकंतु इसे अस्वाभासवक
नही् माना जा सकता। 

ज
विमर्श

अवधेश कुमार 

(लेखक राजनीतिक समीक््क है्, ये उनके अपने तिचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया edit@haribhoomi.com पर दे सकिे है्।

िोकतंत्् की जीत 
जम्मू-कश्मीर के िोगो् का तहेरिि से
शुर््िया, प््िेश मे् िोकतांर््तक स्वारिमान की
जीत है। हम हररयाणा के अप््त्यारशत नतीजे
का रवश्िेषण कर रहे है्। अनेक क््ेत््ो् से आ
रही रशकायतो् से चुनाव आयोग को अवगत
कराएंगे। सच््ाई का यह संघष्ा जारी रखे्गे।

- राहुल गांधी, कांग््ेस सांसर

लवकलसत भारत का संकल्प
हररयाणा के रवधानसिा चुनाव मे् िाजपा
को रमिी ऐरतहारसक जीत के रिए
मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी को बधाई और
शुिकामनाएं िी्। मुझे रवश््ास है रक
रवकरसत िारत के संकल्प मे् हररयाणा की
िूरमका और महत्वपूण्ा होने जा रही है।

-नरे्द्् मोरी, प््धानमंत््ी

तहेलिि से धन्यवाि
राष््््ीय पुरस्कार पाकर हम गौरवान्नवत है्,
ह्िय कृतज््ता से उमड् रहा है। इस सपने को
साकार करने के रिए तहेरिि से धन्यवाि।
‘कंतारा’ रजतनी आपकी कहानी है उतनी ही
हमारी िी है। हम सिैव आिारी है्।

-ऋषभ शेट््ी, िफल्म िनर््ेशक

कांशीराम को श््द््ांजलि 
बसपा के संस्थापक बहुजन नायक
मान्यवर कांशीराम को उनके परररनव्ााण
रिवस पर शत-शत नमन व अपार श््द््ा-
सुमन अर्पात। उन्हे् रवरिन्न र्पो् मे्
श््द््ांजरि अर्पात करने वािे पार््ी के िोगो्
व अनुयाइयो् का तहेरिि से आिार।

-मायावती, बसपा प््मुख
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आकि साि्यजकनन िुगा्य पूजा सकिकत सेकट्र 1 िा
आयोजन आिष्यण िा िेद््् बना हुआ है। किकि
कििान से पंचिी िो बोिन पूजा िे साथ िां िुगा्य िी
प््कतिा प््कतष््ापन िे साथ ढाि और घंटो ्िी िंगल
धि्कन िे बीच िहाआरती हुई। इस िौरान रोज
सैिडो् ्श््ि््ालुओ ्िी उपसस्थकत िे ्आरती, भोग और
किकभनन् िाकि्यि ि सांसि्ृकति िाय्यक्् होग्े। तेरह
अकट्ूबर िो जूनून आि््ेसट्््ा िा आयोजन किया
जाएगा। षष््ी, सपत्िी, िहाष््िी पूजा ति बंगीय
सिाज िे लोग पकरिार िे साथ िुगा्य पंिाल िे ्भोग
ि िाय्यक््िो ्िा आनंि लेग्े। िशिी िो किसज्यन िे
पूि्य पारंपकरि कसंिूर खेला (िान) होगा। सेकट्र एि
िा कसंिूर खेला अनूठा होता :शेष पेज 4 पर

तसंदूर िेला है अनूठा

76 वर्ष पुराने लकड्ी के ढांचे मे् आज
भी बन रही मां जगतजननी की प््ततमा

हरिभूरम न्यूज : रिलासपुि

सन् 1932 मे् बंराली समाि के सकशोरो् और सकशोसरयो् ने
समलन क्लब की स्थापना की थी, िहां वे छुस््ियो् मे् कसवता,

कहानी, सचि््कारी ससहत अन्य रसतसवसधयो् मे् भार लेते थे। इसके
साथ ही, वे हस््सलसखत पस््िका ‘काल बैशाखी’ :शेष पेज 4 पर

हाथो् से तलिी
जाती थी पत््िका
सन ्1932 िे िौरान बंगाली सिाज
िे बच््े साल िे ्एि बार एिक््तत
होिर िकिता, िहानी, कचत््िारी
सकहत अनय् िनोरंजि िाय््ो ्िा
आयोजन िरते थे। 20-25 बच््ो ्ने
किलिर ‘िाल बैशाखी’ नािि
पक््तिा िा हर िष्य प््िाशन किया,
कजसिे ्बच््ो ्द््ारा कलकखत
िकिताएं, :शेष पेज 4 पर

भिलाई के बसने के साथ
ही शुरू हुई सूथापना

राष््््पतत िुि्ाू तीन अफ््ीकी
देशो् का करे्गी दौरा 
नई भिलल्ी। राष्््प्सत द््ौपदी ममु्व ू13
अकट्बूर स ेतीन अफ््ीकी दशेो ्-
अलि्ीसरया, मॉसरटासनया और
मलावी की रािकीय याि््ा पर

िाएरंी। यह
भारत-अफ््ीका
क ेबीच “बढत्ी
साझदेारी” का
प्स्तसबबं ह।ै
अफ््ीकी सघं के
सपछल ेवर्व भारत

की अधय्क्त्ा मे ्िी-20 सशखर
समम्लेन मे ्समहू का सदसय् बनने
क ेबाद राष्््प्सत की यह याि््ा हो रही
ह।ै उनह्ोन् ेकहा, इस याि््ा को
अफ््ीका महाद््ीप क ेसदंभ्व मे ्दखेा
िाना चासहए तथा यह भी सक भारत
सकस प्क्ार अफ््ीका क ेसाथ
िडुन्ा चाहता ह।ै

गरीबों को 2028 तक मुफंत में तमलता
रहेगा पौतंंिक ततंवों से भरपूर रावल

हरिभूिम न्यूज : नई रिल्ली

खाद्् कानून और अन्य कल्याणकारी
योिनाओ् के तहत 17,082 करोड् र्पए के
पसरव्यय से वर्व 2028 तक िारी रखने का
बुधवार को फैसला सकया। पौस््िक तत्वो् से
भरपूर यानी फोस्टिफाइड चावल लोरो् मे्

खून की कमी
(एनीसमया) के समाधान
और सूक्््म पोरक तत्वो्
की कमी दूर करने के
सलए अहम माना िाता
है। प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी
की अध्यक््ता मे् हुई
के्द् ्ीय मंस् ्िमंडल की

बैठक मे् यह सनण्वय सलया रया। भारतीय
खाद्् सुरक््ा मानक प््ासधकरण द््ारा
सनध्ावसरत मानको् के अनुसार सूक्््म पोरक
तत्वो् से भरपूर ‘फोस्टिफाइड’ चावल कन््ेल
को सनयसमत चावल मे् समलाया िाता है। 

केंदंंीय मंतंंिमंडल का बडंा फैसला, 17,082 करोडं रंपए होंगे खरंच

क्या है सरकार
की पहल
चािल िो पोषि तति्ो ्से
भरपरू बनान ेिी पहल
िेद्््ीय क््ते्् िी पहल िे
रप् िे ्जारी रहगेी।
इसिा 100 प््कतशत कित््
पोषण पीएिजीिएेिाई
(खाद्् ससस्सिी) ि ेकहसस्े
ि ेरप् िे ्िेद््् सरिार
द््ारा किया जाएगा,
कजसस ेिाया्यनि्यन िे
कलए एि एिीितृ
ससंथ्ागत ततं््
उपलसि् होगा। 

केंदंंीय मंतंंिमंडल ने पौतंंिक ततंवों से भरपूर चावल की मुफंत आपूतंति को 4 साल तक बढंाने की
मंजूरी दे दी। इसके चलते अब देश की गरीब जनता को अगले कुछ सालों तक मुफंत अनाज
तमलता रहेगा। केंदंंीय मंिंंी अतंंिनी वैषंणव के अनुसार सरकार अब 2028 तक गरीबों को मुफंत

अनाज देगी। कैतबनेट ने पातकसंंान से सटी सीमा पर करीब 2280 तकमी सडंक बनाने के पंंसंंाव पर
मुहर लगा दी।

गुजरात िे् दुतनया का
सबसे बड्ा सिुद््ी पतरसर
सरिार ने बुििार िो गुजरात िे
लोथल िे ्राष््््ीय सिुद््ी िरोहर
पकरसर (एनएिएचसी) िे कििास िे
प््स््ाि िो िंजूरी िी। यह िुकनया िा
सबसे बडा् एनएिएचसी होगा।
एनएिएचसी पकरयोजना िे कििास
िे ्लगभग 22,000 नौिकरयो ्िे सृजन
िी उमि्ीि है। इसिे ्15,000 प््तय्क््
रोजगार और 7,000 अप््तय्क््
रोजगार होग्े। एनएिएचसी से
आकथ्यि िृक््ि िो सिथ्यन किलेगा और
सथ्ानीय सिुिायो,् पय्यटिो,्
शोििता्यओ,् सरिारी कनिायो,्
शैक््कणि संसथ्ानो,् सांसि्ृकति
संगठनो,् पया्यिरण और संरक््ण
सिूहो ्तथा वय्िसायो ्िो िािी ििि
किलेगी। एनएिएचसी िी कनिा्यण
योजना प््कसि्् िास््ु िि्य आकि्कटेकट्
हिीज िॉनट्््ैकट्र ने तैयार िी है।
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हस््तलतित
पत््िका ‘काल

बैशािी’ का बच््े
करते थे प््काशन

भिलाई। लघु भारत के नाम से प््ससद्् सभलाई
सामासिक समरसता के साथ तीि त्योहार और
सांस्कृसतक उत्सवो् के सलए भी अल्हदा पहचान
बनाए हुए है्। शहर मे् क्वांर नवरास््ि पर दुर््ोत्सव
की िब धूम मची हुई है, तो सेक्टर एक मे् आसद

साव्विसनन दुर्ाव पूिा ससमसत
द््ारा स्थासपत मां दुर्ाव की
नयनासभराम प््सतमा श््द््ा और
आकर्वण का के्द्् बनी हुई है।
6 दशक पुरानी इस आयोिन
ससमसत की सवशेरता यह है सक
सभलाई के बसने के साथ ही
आयोिन की शुर्आत हुई थी।
अब तीसरी पीढ्ी यह दुर्ाव पूिा
का आयोिन कर रही है।  

उल्लेखनीय है 1959  मे्
सभलाई इस्पात संयंि्् इस्पात मे् इस्पात उत्पादन शुर्
होने के बाद 60 मे् टाउनसशप की बसाहट शुर् हुई।
इस दौरान देश के सवसभन्न प््ांतो् से यहां काम करने
आए सवसभन्न प््ांतो् और भारा-भारी और मिहब के
लोरो् ने सामासिक सद््ाव का संदेश देते हुए
साव्विसनक रणेशोत्सव और दुर्ावपूिा उत्सव के
आयोिन शुर् सकया। सेक्टर 7 और सेक्टर 6
काली बाड्ी के बाद सबसे :शेष पेज 4 पर

स्वतंि््ता के बाद तिर शुर् हुई दुग्ाा पूजा

n 68 साल से
हो रहा िुग्ाा
पूजा का
आयोजन

n आलि
सार्ाजलनक
िुग्ाा पूजा
सलिलि

पाक से सटी सीिा पर बनेगी लंबी सड्क
िकैबनटे न ेपाकिस््ान स ेसट ेसीिाित््ी इलािो ्िे ्2280 किलोिीटर लबंी सडि् ि ेकनिा्यण िे
प््स�्ताि िो हरी झिंी ि ेिी ह।ै पकरयोजना ि ेतहत राजस�्थान और पजंाब स ेलगत ेसीिाित््ी इलािो्
िे ्सडि् व�्यिस�्था िो िरुस्�्त किया जाएगा। इस रोि नटेिि्क िो िशे ि ेबािी िसूर ेअहि रोि
नटेिि्क स ेभी जोडा् जाएगा। सािकरि और रणनीकति रप् स ेिहत�्िपणू्य इस प््ोजके�्ट ि ेकलए िोिी
सरिार न े4,400 िरोड ्स ेज�्यािा िी राकश िजंरू िी ह।ै

सि्तंत््ता िे बाि िेश िे ्कििास िाय्य प््ारंभ हो चुिा था। कबलासपुर
िे ्रेलिे पटरी कबछाने सिेत अनय् िाय्य भी हो रहे थे। रेलिे किभाग
ने बंगाल िी कहंिुसथ्ान िंसट्््कश्न िंपनी िो कनिा्यण िा ठेिा
किया। िंपनी ने प््ताप टािीज िे सिीप सस्थत राजय् पकरिहन
किपो िे पास ऑकिस बनाया। बंगाल िूर होने िे िारण
िंपनी िे िि्यचाकरयो ्ने ऑकिस िे ्िुगा्य पूजा प््ारंभ िर
िी। कनिा्यण िाय्य सिापत् होने िे बाि उनह्ोन्े कित््ा
पकरिार िो जगतजननी िी पूजा िरने िी बात िही।
तब से िाता िी पूजा जारी है।

नवरात््ि तवशेष
पहली त््िभाषीय पत््िका तिलनी का प््काशन
प््ो. सुबीर सेन ने बताया कि किलन िंकिर िे पिाकििाकरयो ्और
सिसय्ो ्ने सन ्1973 िे ्क््ेत्् िी पहली क््तभाषीय पक््तिा किलनी
िा प््िाशन शुर ्किया, जो आज भी जारी है। इसिे ्िेश-कििेश
िे नािी िकि, लेखि और साकहतय्िारो ्िी रचनाएं प््िाकशत
होती है।् िाजी नजरल् इसल्ाि, जो बंगाल :शेष पेज 4 पर

n गरीब
कल्याण अन्न
योजना को 5
साल के ललए
और आगे
बढ्ा लिया
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आरबीआई इन क््ेत््ो ्पर 
करीबी नजर रख रिा
दास ने किा, ‘‘ लरजि्ि बै्क इन क््ेत््ो् पर
करीबी नजर रख रिा िै और जर्रत पड्ने
पर उलचत कार्ििाई करने िे् संकोच निी्
करेगा।’’ उन्िो्ने किा लक के्द््ीय बै्क चािता
िै लक एनबीएफसी स्ियं इसिे् सुधार करे्।
अविक चूक ि उच्् लागत 
के मामले सामने आ रिे
लडस्टी गिन्िर स्िािीनाथन जे. ने किा लक

यि कड्ा संदेश चुलनंदा गड्बड्ी करने िाली
एनबीएफसी तथा उन क््ेत््ो् को लल््कत िै जिां
काय्िप््णाली संलदग्ध िै। उन्िो्ने किा लक
दोनो् िे् िी अलधक चूक तथा उच्् ऋण लागत
के िािले सािने आए िै्।
कुछ एनबीएिसी तेजी से 
आगे बढ ्रिे: सि्ामीनाथन
स्िािीनाथन ने किा लक एनबीएफसी क््ेत्् ने
लपछले कुछ िष््ो् िे् ‘‘प््भािशाली िृल््ि’’ दज्ि
की िै और ऐसे ऋणदाताओ् ने लित््ीय
सिािेश के नीलतगत उद््ेश्य िे् िदद की िै।
िालांलक, उन्िो्ने खेद व्यक्त करते िुए किा
लक कुछ एनबीएफसी लटकाऊ व्यािसालयक
व्यििार और जोलखि प््बंधन ढांचे का लनि्ािण
लकए लबना आक््ािक र्प से िृल््ि की राि
पर आगे बढ् रिी िै्। 

बैक् ऑि बडौ्दा ने सवचन तेद्ुलकर
को बनाया िैव््िक ब््ांड एंबेसडर

मुंबई। बै्क ऑफ बड्ौदा ने
र् ्ककेट के रदग्गज सरचन
ते्दुलकर को अपना रैर््िक ब््ांड
एंबेसडर रनयुक्त करने की घोषणा
की। यह साझेदारी बै्क की
पहचान और ररि््सनीयता को
और मजबूत करेगी, खासकर जब
बै्क एक नए ररकास चरण मे्
प््रेश कर रहा है। इस मौके पर
बै्क ने ‘प्ले द मास्टरस्ट््ोक’
अरभयान की शुर्आत की,
रजसका उद््ेश्य ग््ाहको् को प््ेररत
करना है रक रे अपने आर्थवक
लक्््यो् की ओर बढ्े्। सरचन
ते्दुलकर की ब््ांड रैल्यू का लाभ
उठाते हुए, बै्क अपनी सभी
ब््ांरडंग गरतरररधयो् मे् उन्हे्

शारमल करेगा, रजसमे् ग््ाहक
रशि््ा और ररत््ीय साि््रता
काय्वक््म शारमल है्। बै्क के प््बंध
रनदेशक और सीईओ देबदत्् चांद
ने कहा रक सरचन ते्दुलकर एक
रैर््िक आइकन है्, रजन्हो्ने अपने
खेल से करोड्ो् लोगो् को प््ेररत
रकया है। उनका जुड्ार हमे् हमारे
मूल्यो् और उद््ेश्यो् को आगे बढ्ाने
मे् मदद करेगा। इसके साथ ही बै्क
ने ‘बॉब मास्टरस्ट््ोक बचत
खाता’ लांच रकया, जो प््ीरमयम
सेराओ् के इच्छुक ग््ाहको् के
रलए रडज्ाइन रकया गया है। इस
खाते मे् उच्् ब्याज दर, ररशेष
काड्व और अन्य ररशेष सुररधाएं
शारमल है्।

वबजनेस साइट

सोने मे ्600 रप्ए की वगरािट और चांदी 2,800 रप्ए लुढक्ी
नई दिल्ली। कमजोर घरेलू मांग के
बीच राष््् ्ीय राजधानी के सराफा
बाजार मे् बुधरार को सोने मे् लगातार
दूसरे रदन रगरारट आई। सोना 600
र्पये रगरकर 77,700 र्पये प््रत 10
ग््ाम रह गया। मंगलरार को सोना
78,300 र्पये प््रत 10 ग््ाम पर बंद
हुआ था। अरखल भारतीय सराफा संघ
के अनुसार, चांदी की कीमत भी
2,800 र्पये लुढ्ककर 91,200 र्पये
प््रत रकलोग््ाम रही जो एक रदन पहले
94,000 र्पये प््रत रकलोग््ाम पर बंद
हुई थी। इस बीच, 99.5 प््रतशत शुद््ता
राला सोना 600 र्पये रगरकर
77,300 र्पये प््रत 10 ग््ाम रह गया।
सराफा कारोबाररयो् ने कहा रक घरेलू

मांग मे् सुस््ी के कारण सोने की
कीमतो् मे् रगरारट आई है। मल्टी
कमोरडटी एक्सचे्ज (एमसीएक्स) के
रायदा कारोबार मे् रदसंबर आपूर्तव
राले सोने के अनुबंध की कीमत 29
र्पये बढ्कर 75,190 र्पये प््रत 10
ग््ाम हो गई। एक्सचे्ज मे् रदसंबर
आपूर्तव राले चांदी अनुबंध की कीमत

भी 754 र्पये बढ्कर 89,483 र्पये
प््रत रकलोग््ाम हो गई। 
प््ीवमयम कम िोने 
से सोने मे ्वगरािट

एरशयाई कारोबारी घंटो् मे् कॉमेक्स
रायदा 0.03 प््रतशत रगरकर
2,634.50 डॉलर प््रत औ्स पर आ
गया। एचडीएफसी रसक्योररटीज मे्
रररष्् रजंस ररश्लेषक सौरमल गांधी
ने कहा, ‘‘सुरर््ित रनरेश के तौर पर
प््ीरमयम कम होने से बुधरार को सोने
की कीमतो् मे् रगरारट जारी रही और
अमेररकी फेडरल ररजर्व द््ारा ब्याज
दरो् मे् और अरधक कटौती की
संभारना कम हो गई।’’ 

दास ने चेताया, गलत तरीके अपनाकर
आगे बढन्े से बचे ्एनबीएिसी बैक्

आरबीआई दोषी संस्थाओ् के खिलाफ कार्रवाई से खिचखकचाएगा निी् 

एजेंसी : मुंबई

भारतीय ररजर्व बै्क (आरबीआई) के
गरन्वर शक्कतकान्त दास ने बुधरार
को कहा रक ऐसे कई मामले सामने
आए है्, रजनमे् रनरेशक कुछ गैर-
बै्रकंग ररत््ीय कंपरनयो्
(एनबीएफसी) को आक््ामक र्प से
बढ्ने के रलए प््ेररत कर रहे है्, रजसके
कारण अनुरचत कारोबारी व्यरहार

को बढ्ारा रमल
रहा है।

गरन्वर दास ने
खराब ग््ाहक
सेरा, संस्थाओ्
की अपनी ररत््ीय

क्सथरत पर दबार पड्ने और यहां तक   
रक इस तरह की गरतरररधयो् के
कारण ररत््ीय क्सथरता को संभाररत
नुकसान पहुंचने जैसे जोरखमो् को
रेखांरकत करते हुए आगाह रकया रक
यरद रे इस तरह की गरतरररधयां जारी
रखते है् तो आरबीआई दोषी संस्थाओ्
के रखलाफ कार्वराई करने मे्
‘‘रहचरकचाएगा नही्।’’

n निवेशक कुछ
एिबीएफसी
को आक््ामक
र्प से बढ्िे
प््ेनित कि िहे

एनबीएिसी मे ्एमएिआई ि
एचएिसी कंपवनयां शावमल
इन एनबीएफसी िे् सूक्््ि लित्् संस्थान
(एिएफआई) और आिास लित््
कंपलनयां (एचएफसी) शालिल िै्।’’
उन्िो्ने किा लक ऐसी प््िृल््तयो् के
कारण अनुलचत र्प से उच््
प््संस्करण शुल्क और अनािश्यक
दंड जैसी प््थाएं बढ् रिी िै्। दास ने
किा, ‘‘ यलद इन एनबीएफसी द््ारा
इसका सिाधान निी् लकया गया तो
इसके पलरणािस्िर्प उच्् लागत तथा
अत्यलधक कज्ि लित््ीय क्सथरता के ललए
जोलखि उत्पन्न कर सकते िै्।’’ दास
ने स्पष्् लकया लक जोलखि प््णालीगत
स््र पर निी् िै तथा आरबीआई ने
कुछ िी संस्थाओ् िे् ऐसा पाया िै। 

एजेंसी : मुंबई

भारतीय ररजर्व बै्क के मौर््िक नीरतगत
र्ख मे् बदलार के बीच बुधरार को
स्थानीय शेयर बाजार बढ्त लेने के बाद
आरखरी घंटे मे् रबकराली की रजह से
नीचे आ गया। मानक सूचकांक से्सेक्स
मे् 168 अंक और रनफ्टी मे् 31 अंक की
रगरारट दज्व की गई।

ररश्लेषको् ने कहा रक ररजर्व बै्क
के नीरतगत र्ख को तटस्थ करने से
बाजार को समथ्वन रमला था लेरकन
ररलायंस इंडस्ट््ीज, आईटीसी और
एचडीएफसी बै्क जैसी रदग्गज
कंपरनयो् के शेयरो् मे् रबकराली से
बाजार ने अपनी बढ्त गंरा दी। बीएसई
का 30 शेयरो् पर आधाररत मानक
सूचकांक से्सेक्स उतार-चढ्ार भरे
कारोबार मे् 167.71 अंक यानी 0.21
प््रतशत रगरकर 81,467.1 अंक पर बंद
हुआ। कारोबार के दौरान एक समय यह

684.4 अंक उछलकर 82,319.21
अंक के उच््स््र पर पहुंच गया था।
रनफ्टी भी 31.20 अंक रगरकर
24,981.95 अंक पर बंद हुआ।  इस
तरह शेयर बाजार एक रदन की राहत के
बाद रफर से नकारात्मक बंद हुआ।
मंगलरार को से्सेक्स और रनफ्टी दोनो्
ही बढ्त के साथ बंद हुए थे। उसके
पहले बाजार लगातार छह कारोबारी
सत््ो् मे् रगरारट पर रहा था। बाजार पर
भारतीय ररजर्व बै्क (आरबीआई) की
मौर््िक नीरत सरमरत (एमपीसी) की
बैठक मे् रलए गए फैसलो् का असर
नजर आया।        

अंवतम घंटे की वबकिाली से विसला
बाजार, सेस्ेकस् 168 अंक वगरा

सप्ाइसजेट ने बीबीएएम
के साथ वििाद सुलझाया

मुंबई। एयरलाइन कंपनी स्पाइसजेट
ने लििान पट््े पर देने िाली कंपनी
बैबकॉक एंड ब््ाउन एयरक््ाफ्ट
िैनेजिे्ट (बीबीएएि) के साथ 13.2
करोड् अिेलरकी डॉलर का लििाद
सौिाद्िपूण्ि ढंग से सुलझाने की बुधिार
को घोषणा की। स्पाइसजेट ने बयान िे्
किा, िोराइजन एलिएशन 1 लललिटेड,
िोराइजन II एलिएशन 3 लललिटेड
और िोराइजन III एलिएशन 2
लललिटेड के साथ 13.18 करोड् डॉलर
(1,107 करोड् र्पये) का लििाद 2.25
करोड् डॉलर िे् सुलझा ललया गया िै।
ये सभी पट््ेदार बीबीएएि के प््बंधन
के अधीन िै्। कंपनी ने किा, यि
सिझौता स्पाइसजेट के लपछले ििीने
पात्् संस्थागत लनयोजन (क्यूआईपी)
के जलरये 3,000 करोड् र्पये की नई
पूंजी प््ास्त करने के बाद लकया गया।

िरण् बेिरेजेज कय्ूआईपी से
7,500 करोड ्रप्ए जुटाएगी
नई दिल्ली। प््िुख पेय कंपनी
पेक्ससकी के ललए बॉटललंग करने
िाली िर्ण बेिरेजेज ने अपनी
िृल््ि योजनाओ् के लित््पोषण के
ललए पात्् संस्थागत लनयोजन
(क्यूआईपी) के जलरये बाजार से
7,500 करोड् र्पये जुटाने की
योजना बनाई िै। कंपनी ने शेयर
बाजार को दी सूचना िे् किा लक
उसके लनदेशक िंडल ने बुधिार
को िुई बैठक िे् क्यूआईपी के
िाध्यि से ‘इक्किटी शेयर जारी
करके 7,500 करोड् र्पये तक
की रालश जुटाने’ के प््स््ाि को
िंजूरी दे दी।

नई दिल्ली। कल्पतर् प््ोजेक्ट्स इंटरनेशनल लललिटेड
(केपीआईएल) ने लिंध्याचल एक्सप््ेसिे िे् अपनी 100 प््लतशत
लिस्सेदारी 775 करोड् र्पये िे् बेचने के ललए एक्कटस अटलांलटक
िोक्लडंग्स के साथ बुधिार को पके्् सिझौते पर िस््ाक््र लकए।
लबक््ी सिझौते पर िस््ाक््र की तारीख से 15 ििीने के भीतर पूरा
िोने की उम्िीद िै। कल्पतर् ने शेयर बाजार को दी सूचना िे्

बताया, ‘‘ कंपनी ने लिंध्याचल एक्सप््ेसिे प््ाइिेट लललिटेड िे् अपनी पूरी
100 प््लतशत लिस्सेदारी एक्कटस अटलांलटक िोक्लडंग्स लललिटेड को बेचने
के ललए सिझौता लकया िै।’’ इस सौदे का अनुिालनत उद््ि िूल्य 775
करोड् र्पये िै। केपीआईएल सबसे बड्ी लिशेषीकृत ईपीसी कंपलनयो् िे्
से एक िै, जो लिद््ुत पारेषण एिं लितरण, भिन एिं कारखाने, जलापूल्ति
एिं लसंचाई, रेलिे, तेल एिं गैस पाइपलाइन आलद क््ेत््ो् िे् काय्िरत िै। 

विंधय्ाचल एकस्प््ेसिे मे ्पूरी विसस्ेदारी बेचेगा कलप्तर्
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रािशफल

मेष

ककसी अज््ात भर से परेशान हो सकते है।् मन मे्
नकारातम्क कविारो ्से बिे।्  बातिीत मे ्संरत रहे।्
कारोबार मे ्वृक््ि होगी। आर मे ्भी बढ़ो्तरी होगी। 

क््ोध के अकतरेक से बिे।् पकरवार मे ्शापन्त बनारे
रखने के प््रास करे।् सनत्ान के थव्ाथथ्र् का धर्ान
रखे।् बौक््िक कार््ो ्से आर बढ़ेगी। 
पाकरवाकरक जीवन सुखमर रहेगा।  कारोबार से आर
मे ्वृक््ि होगी, परनत्ु कुछ वर्वधान भी आ सकते है।्।
शैक््िक कार््ो ्के कलए कवदेश रात््ा पर जा सकते है।् 

थव्ाथथ्र् के प््कत सिेत रहे।् वाणी मे ्मधुरता रहेगी।
रक्े हुए कार्थ पूण्थ होग्े। धन की पथ्रकत मे ्सुधार
होगा। कुटुमब् मे ्समम्ान की प््ापत्त� होगी। 
नौकरी के कलए साि््ातक्ाराकद कार््ो ्मे ्सफलता
कमलेगी। आर मे ्वृक््ि होगी। सेहत का धर्ान रखे।्
मन मे ्शापन्त� एवं प््सनन्ता के भाव रहेग्े। 

आतम्कवश््ास भरपूर रहेगा। बौक््िक कार््ो ्मे ्वर्स््ता
रहेगी। पकरवार मे ्सुख-शापन्त रहेगी। पाकरवाकरक
जीवन सुखमर रहेगा। 
वर्र्थ के क््ोध एवं वाद-कववाद से बिे।् नौकरी मे्
पकरवत्थन की समभ्ावना बन रही है। । उच्् पद की
प््ापत्त होगी। शैक््िक कार््ो ्के सुखद पकरणाम कमलेग्े। 

पकरवार मे ्कववाद की पथ्रकत से बिे।् रहन-सहन
अवर्वपथ्रत हो सकता है। पकरवार के सार धाकम्थक
थर्ान की रात््ा का कार्थक््म बन सकता है। 

भागदौड़ की अकधकता रहेगी। सेहत का धर्ान रखे।्
आतम्संरत रहे।् क््ोध एवं आवेश के अकतरेक से बिे।्
पकरवार मे ्मान-समम्ान की प््ापत्त� हो सकती है।
वर्र्थ के क््ोध एवं वाद-कववाद से बिे।्  कारोबार मे्
पकरवत्थन की समभ्ावना बन रही है। पकरवार मे ्मान-
समम्ान की प््ापत्त� हो सकती है। 

सनत्ान की ओर से सुखद समािार कमलेगा। धन की
प््ापत्त हो सकती है। मानकसक शापन्त� तो रहेगी, परनत्ु
खि््ो ्की अकधकता से परेशान हो सकते है।् 

शैक््िक कार््ो ्मे ्रक्ि रहेगी। ककसी कमत्् के सहरोग
से रोजगार के अवसर कमल सकते है।्  आर मे ्वृक््ि
होगी। वस््््ो ्के प््कत रझ्ान बढ़ सकता है।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

पेज एक के शेष 

मैनुअल पद््जत से जनजवदा आमंत््ण सूचना
क््मांक /2690/न.पा./ लो.जन.शा./ 2024 कोण्डागांव, जदनांक 04/10/2024 

एतद ्द््ारा नगरपाचलका पचररद ्कोणड्ागांर हेतु एकीकृत पंजीयन प््णाली अंतग्वत सक््म श््ेणी मे ्पंजीकृत ठेकेदार/ फम््ो ्से चनचरदा प््पत्् / फाम्व
“A” मे ्दर अनुसूिी से कम एरं अचधक प््चतशत दर पर चनमन्चलचखत काय््ो ्के चलए सप्ीड पोसट्/रचजसट्ड्व डाक से “तीन चलफाफा” पद््चत से मुखय्
अचभयंता, लोक चनमा्वण चरभाग रायपुर छ.ग. के द््ारा जारी चबसल्डंग एरं रोड एसओआर चदनांक 01.01.2015, इलेकट्््ीकल एसओआर 2020 एरं मुखय्
अचभयंता, लोक सर्ासथ्य् यांच््तकी चरभाग रायपुर छ.ग. के द््ारा जारी एसओआर चदनांक 01.06.2020 से चनचरदा आमंच््तत की जाती है। चनचरदा से
संबंचधत चरररण चनमन्ानुसार है:-
(1) चनचरदा हेतु आरेदन की अंचतम चतचि - 18.10.2024 को समय 05.00 बजे तक । (चनचरदा हेतु आरेदन के साि शत््ो्

के अधीन पात््ता संबंधी समि्् दि््ारेज संलगन् करना अचनराय्व होगा)
(2) परीक््ण उपरानत् चनचरदा प््पत्् प््ासप्त की अंचतम चतचि - 25.10.2024 को समय 05.00 बजे तक।
(3) चनचरदा प््पत्् जमा करने की अंचतम चतचि - 06.11.2024 को समय 04.00 बजे तक ।
(4) चनचरदा प््पत्् खुलने की चतचि - 06.11.2024 को समय 05.00 बजे तक ।

कायंाषलय नगरपाकलका पकरषद कोणंडागांव, कजला - कोणंडागांव (छ.ग.)
Fax No. - 07786-242230 Email-cmokondagaon.2010@rediffmail.com

क्् काय््ो् का जववरण काय्ष की
लागत राजश
(लाख मे्)

अमानत
राजश

1 मरारपारा राड्व-21 मे ्बरगद पेड ्के पास मे ्सामुदाचयक भरन चनमा्वण काय्व 47.19 35500.00
2 जामकोट पारा राड्व-05 मे ्आतम्ानंद सक्ूल के पास सामुदाचयक भरन चनमा्वण काय्व 47.19 35500.00
3 िेकर टाईलस् काय्व- 1. कोपाबेडा् माधय्चमक शाला पचरसर मे,् 2. मरार समाज सामुदाचयक भरन पचरसर मे् 14.98 11500.00
4 डीएनके राड्व-11 मे ्मानकू बघेल घर के पास सांसक्ृचतक भरन चनमा्वण काय्व 05.00 5000.00
5 शहीद रीरनारायण चसंह राड्व-15 मे ्खोचड्या घर के सामने सामुदाचयक भरन चनमा्वण काय्व 10.00 7500.00
6 बाजारपारा राड्व-06 मे ्(आजहारी हॉल) के सामने आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 04.00 4000.00
7 शहीद भगतचसंह राड्व-18 के लेमप्स के बाजू मे ्सामुदाचयक भरन चनमा्वण काय्व 24.07 18100.00
8 मरारपारा राड्व-21 मे ्आयतु घर के पीछे तालाब मे ्पिरी चनमा्वण काय्व 09.60 7200.00
9 शय्ामाप््साद मुखज््ी राड्व 03 मे ्फारेसट् गाड्वन के बाजू होते हुए चसनह्ा घर से खेत तक सीसी रोड चनमा्वण काय्व 07.00 5300.00
10 शय्ामाप््साद मुखज््ी राड्व-03 मे ्मेन रोड से नीता घर तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 02.83 3000.00
11 डीएनके राड्व-11 मे सागर घर से अचमत घर तक सीसी रोड चनमा्वण काय्व 02.30 2300.00
12 बंधापारा राड्व-13 मे ्लेदू घर से गोलू घर 300 मीटर आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 09.00 6800.00
13 बंधापारा राड्व 13 मे मलसाय मणड्ारी घर से भागरत चनराद घर से लेकर हाउचसंग बोड्व कॉलोनी के सीसी

रोड तक सीसी रोड चनमा्वण काय्व
07.92 6000.00

14 बंधापारा राड्व 13 मे ्मलसाय मणड्ारी घर से भागरत चनराद घर से लेकर हाउचसंग बोड्व कॉलोनी के सीसी
रोड तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व

07.16 5500.00

15 फॉरेसट् कॉलानी राड्व 14 मे ्नेताम घर से रप्ा सोरी घर तक सी.सी. रोड चनमा्वण काय्व 06.50 4900.00
16 फॉरेसट् कॉलानी राड्व 14 मे ्नेताम घर से रप्ा सोरी घर तक आर.सी.सी. नाली चनमा्वण काय्व 09.36 7100.00
17 बंधापारा राड्व 13 मे ्डोगरीपारा आंगनबाडी से कांती नेताम घर तक सीसी रोड चनमा्वण काय्व 06.19 4700.00
18 बंधापारा राड्व 13 के जामपदरपारा मे चरजय देरांगन घर से मरकाम घर तक सीसी रोड चनमा्वण काय्व 05.37 4050.00
19 डोग्रीपारा राड्व-04 मे बुधराम घर से सागर घर तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 03.00 3000.00
20 महातम्ागांधी राड्व 01 मे ्गांडा समाज भरन मे ्बाउणड्््ीरॉल चनमा्वण काय्व 05.00 5000.00
21 महातम्ागांधी राड्व-01 मे ्हेमंत घर के पास गाड्वन सौनद्य््ीकरण काय्व 11.60 8700.00
22 शहीद रीर नारायण चसंह राड्व 15 मे ्भुनेश््री सागर घर से ललीता मरकाम घर तक आर.सी.सी. नाली

चनमा्वण काय्व
05.74 4400.00

23 सरगीपालपारा राड्व क््मांक 19 मे ्जयश््ी घर के सामने सांसक्ृचतक भरन चनमा्वण काय्व 05.00 5000.00
24 जैतखाम के बाजू गली से मीनू पाणड्े घर तक सीसी रोड चनमा्वण काय्व 05.56 5000.00
25 शहीद भगत चसंह राड्व 18 मे ्चदलीप जैन घर से नरेनद््् देरांगन घर तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 03.53 3600.00
26 शहीद भगत चसंह राड्व 18 मे ्रोमेश््रर शमा्व घर से अमरेश झा घर तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 04.61 4650.00
27 सर्ामी चररेकाननद् राड्व 20 मे ्चरनोद साहू घर से गैस गोदाम रोड तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 04.75 4800.00
28 सर्ामी चररेकाननद् राड्व 20 मे ्चरनोद साहू घर से गैस गोदाम रोड तक आरसीसी नाली चनमा्वण काय्व 04.75 4800.00
29 डीएनके राड्व क््. 11 दुगा्व पंणड्ाल मे ्बाउड््ीरॉल चनमा्वण काय्व 05.00 5000.00
30 बाजारपारा राड्व 06 मे ्देशमात््ा तालाब का सौनद्य््ीकरण काय्व 20.55 15500.00
31 मटन माक््ेट के पास 08 नग शॉचपंग कॉमल्ेकस् चनमा्वण काय्व । 19.60 15000.00
32 अटल पचरसर चनमा्वण काय्व । 30.00 22500.00

चनचरदा संबंधी चरि््ृत चनयम एरं शत्े्् काया्वलयीन समय पर प््ापत् कर सकते है ्एरं
www.uad.cg.gov.in मे ्भी देखी जा सकती है।

मुख्य नगरपाजलका अजधकारी
नगरपाजलका पजररद् कोण्डागांव

ई-पंंोकयंूरमेंट कनकवदा सूचना
Main Portal: http://eproc.cgstate.gov.in

UADD Portal: http://eproc.cgstate.gov.in
क््मांक /590/न.पा.प./ लो.क.चर./2024 अचहरारा चदनांक 08.10.2024

एकीकृत पंजीयन प््णाली अंतग्वत सक््म श््ेणी मे ्पंजीकृत ठेकेदारो ्/ एन.जी.ओ. से ऑनलाईन
(Online) चनचरदा आमंच््तत की जाती है।

कायंाषलय नगर पाकलका पकरषद अकहवारा, कजला दुगंष (छ.ग.)

मुख्य नगर पाजलका अजधकारी 
नगर पाजलका पजररद अजहवारा

क़्् काय्ष का नाम जसस्टम
टे्डर क़््

अनु़
लागत

लाख मे्

जनजवदा आनलाईन करने की प््ारंजभक /
अंजतम जतरी

1 Ward No 09
Consturction

Of Box Cricket
Ground Near

Railway
Crossing At

N.P.P.
Ahiwara

159646 25.86

Bid Start Date- 08.10.2024,17.30
PM 
Bid Due Date- 28.10.2024, 17.30PM 
Physical FDR & Affidavit
Submission End Date 30.10.2024,
17.30 PM
Bid open Date
(Suheduled)- 30-10-2024, 17.30PM

चरि्ृ्त जानकारी ई-प््ोकय्ोरमेट् रेब साईड http://eproc.cgstate.gov.in से
डॉउनलोड / देखी जा सकती है ।

र्जच की अजभव्यक्कत सूचना
क््मांक 631/ रािस्व / 2024-25 रािनांदगांव, जदनांक 07/10/2024

नगर पाचलक चनगम राजनांदगांर द््ारा बुढा्सागर उि््री भाग जी.ई.रोड के पास
सस्ित फुड कोट्व (छत््पचत चशराजी पाक्क) के संिालन संधारण काय्व हेतु इचछ्ुक
सर् सहायता समूहो/्वय्रसाचययो ्से चदनांक 29/10/2024 को शाम 4:00 बजे
तक रच्ि की अचभवय्सक्त आमंच््तत की जाती है। प््ापत् रच्ि की अचभवय्सक्त
चदनांक 05/11/2024 को 4:00 बजे खोले जायेग्े।

ऐसे रच्िदाता जो उपरोकत् कायव् मे रच्ि रखती है, रे चनधा्वचरत
चतचि/समयारचध तक र.् 5.00 प््ि््ुतीकरण शुलक् एरं अमानत राचश र.्
10000.00 सचहत रच्ि की अचभवय्सक्त प््ि््ुत कर सकते है। फुड कोट्व के
संिालन संधारण हेतु प््चतरर्व नय्ूनतम लीज की राचश र.् 7.00 लाख रप्ये है।
अचधकतम शुलक्दाता को आफर मे ् प््ािचमकता दी जारेगी। रच्ि की
अचभवय्सक्त से संबंचधत अनय् जानकारी र शत्े्् चरभागीय रेबसाईट
www.mcrjn.com मे ्देखी जा सकती है या काया्वलयीन अरचध मे काया्वलय
से प््ापत् की जा सकती है।

कायंाषलय, नगर पाकलक कनगम, राजनांदगांव (छ.ग.)

आयुक्त
नगर पाजलक जनगम रािनांदगांव 

कंंमांक /3181/ लो.कन.कव./ कन.आ.सू./2024-25  कुरंद, कदनांक 09/10/2024
-:: मैनुअल जनजवदा आमंत््ण सूचना ::-

नगर पंिायत कुरद् क््ेत््ांतग्वत अधोसंरिना मद एरं 15रे ्चरि्् आयोग (अनटाईड
ग््ाणट्) अंतग्वत 13 चनमा्वण काय््ो (चजसकी कुल लागत राचश 115.88 लाख र.्) हेतु
छि््ीसगढ ् शासन के लोक चनमा्वण चरभाग मे ् एकीकृत पंजीयन प््णाली के तहत
पंजीकृत ठेकेदार / फम्व से मैनुअल चनचरदा आमंच््तत की जाती है। चजसमे ् चनचरदा
प््पत्् हेतु आरेदन करने की अंचतम चतचि 17.10.2024 समय सायं 5.30 बजे तक
चनधा्वचरत है। उपरोकत् चनचरदा की चनयम एरं शत््े, अमानत राचश, चनचरदा प््पत्् शुलक्,
चनधा्वचरत समयारचध एरं चनचरदा संबंचधत दि््ारेज र काय्व से संबंचधत अनय् चरि््ृत
जानकारी काया्वलयीन अरचध मे ्काया्वलय के लोक चनमा्वण शाखा से प््ापत् की जा
सकती है, साि ही यह जानकारी चरभागीय रेबसाईट uad.cg.gov.in से भी
डाउनलोड की जा सकती है।

कायंाषलय नगर पंचायत कुरंद, कजला-धमतरी (छ.ग.)
पता–पुराना िाजार चौंक - कुरंद, फोन - 7705-223149, फैकंस-7705-223535,

Email-npkurud@yahoo.in, kurudnp@gmail.com 

मुख्य नगर पाजलका अजधकारी
नगर पंचायत कुर्द 

जिला - धमतरी (छ.ग.)

क््मांक /2432/छगदुमस / क््य /2024                जदनांक 09/10/2024
GC-MS/MS मशीन प््दाय एवं स्रापना काय्ष

हेतु पंचम जनजवदा सूचना 
दुगध् महासंघ द््ारा एन. पी. डी. डी. - II, योजनानत्ग्वत प््ि््ाचरत 01 नग

GC - MS/MS मशीन प््दाय एरं सि्ापना काय्व हेतु पंिम चनचरदा सूिना
आमंच््तत की जाती है, चजसकी चनचरदा जमा करने ् की अंचतम चतचि -
18.11.2024 चनधा्वचरत है, चजसका चरि्ृ्त चरररण दुगध् महासंघ की
रेबसाइट:- www.cgcoopdairyfed.in पर उपलबध् है।

प््बंध संचालक

छतंंीसगढं राजंय सहकारी दुगंध महासंघ मयंाषकदत
गंंाम - उरला, पो – िी.एम.वाय. चरोदा, कजला-दुगंष, छ.ग.

क््मांक/2434/छगदुमस/क््य/2024  चदनांक 09.10.2024
।। िैकंटीकरया एंड सोमैकटक सेल एनालाईजर मशीन पंंदाय एवं

संथापना कायंष हेतु तृतीय कनकवदा सूचना।। 
दुगध् महासंघ द््ारा एन.पी.डी.डी. - II, योजनानत्ग्वत प््ि््ाचरत 01 नग

बैकट्ीचरया एंड सोमैचटक सेल एनालाईजर मशीन प््दाय एरं सि्ापना काय्व
हेतु तृतीय चनचरदा आमंच््तत की जाती है, चजसकी चनचरदा जमा करने की
अंचतम चतचि -19.11.2024 चनधा्वचरत है, चजसका चरि््ृत चरररण दुगध्
महासंघ की रेबसाइट :- www.cgcoopdairyfed.in पर उपलबध्
है।

छतंंीसगढं राजंय सहकारी दुगंध महासंघ मयंाषकदत
गंंाम- उरला, पो- िी.एम.वाय.चरोदा, कजला - दुगंष (छ.ग.) 

प््बंध संचालक

श््ीमान चतुर्षदश अजतजरक्त मोटर दुघ्षटना दावा
अजधकरण, रायपुर छ.ग.

प््करण क््मांक- 158/2022, प््ोसेस क््मांक 1902
पेशी जदनांक-06.11.2024

रोहन कुमार सोनवानी व अन्य....आवेदकगण
जवर्द््

रामदेव कश्यप एवं अन्य.....अनावेदकगण
बनाम,
1. रामदेर कशय्प उम्् 56 रर्व, चपता- कृषण्ोराम कशय्प,
चनरासी ग््ाम पेणड्््ी िाना जांजगीर, चजला जांजगीर-िांपा
(छ.ग.) 495668 
2. श््ीमती सोचनया अग््राल उम्् 34 रर्व, चपता- श््ी दीपक
अग््राल, चनरासी- ग््ाम अछोली, (पाहंदा) आबादीपारा
चजला बलौदाबाजार (छ.ग.),

आरेदक ने आपके चररद््् आरेदन पत्् राि््े क््चतपूचत्व
अंतग्वत धारा 166 मोटर यान अचधचनयम के तहत कुल रप्ये
52,50,000/- (अक््री बारन लाख पिास हजार मात््) की
क््चतपूचत्व हेतु संसस्ित चकया है। आपको इस नय्ायालय मे पेशी
तारीख 05.11.2024 को 11:00 बजे दारे का उि््र देने के
चलए उपसंजात या उपसस्ित होने के चलये समंस जारी चकया
जाता है। आप इस नय्ायालय मे ् सर्यं या ऐसे रकील द््ारा
उपसस्ित हो चजसे ततस्ंबंध मे अनुदेश चदये गये हो और इस
राद से संबंचधत साररान प््शन्ो ्का उि््र दे सके ्या चजसके
साि ऐसा वय्सक्त हो जो ऐसे सब प््शन्ो ्का उि््र दे सके।
अचधकरण मे ् आपकी उपसंजाचत के चलये जो चदन चनयत
चकया जाता है रह इस राद के अंचतम चनपटारे के चलये चनयत
चदन है इसचलये आपको इस चदन अपने उन सब साच््कयो ्को
या उन सब दि््ारेजो ् को पेश करने के चलये तैयार रहना
िाचहए चजनके चलये आप अपनी प््चतरक््ा के चलये चनभ्वर
रहना िाहते है ्। आपको सूचित चकया जाता है चक यचद आप
उपर रचण्वत की गयी तारीख को इस नय्ायालय मे ्उपसस्ित
नही होगे ्तो राद की सुनराई और उसका चनपटारा आपकी
अनुपसस्िचत मे ्चकया जारेगा ।
नोट- यचद चकसी कारणरश पेशी चतचि को अरकाश हो
जाता है अिरा काय्व सि्चगत हो जाता है या पीठासीन
अचधकारी अरकाश पर हो तो प््करण की सुनराई ठीक
अगले काय्व चदरस पर चकया जारेगा।

आज चदनांक 04 माह 10 सन�् 2024 को मेरे हि््ाक््र
और नय्ायालय की मुद््ा लगाकर जारी चकया गया ।
जदनांक 04.10.2024 (जवभा पाण्डेय)

न्यायधीश चतुर्षदश अपर मो.दु.दा.
अजधकरण रायपुर (छ.ग.)मुहर

ईशंतहार
रा.प््.क््. 202407090100025/A-21 (4), वर्ष 2023-24

एतद ्द््ारा सर्व साधारण को सूचित चकया जाता है, काया्वलय चजला वय्ापार एरं उद््ोग
केनद्््, राजनांदगांर के पत्् क््मांक / चजवय्ाउके- राज / भू-अज्वन / भू.क््. नी. / 2024 /
1596, राजनांदगांर चदनांक 22-07-2023 के माधय्म से आरेदक श््ी लोकेश कुमार साहू
आतम्ज सर्. श््ी बहर ्राम साहू, जाचत तेली, चनरासी ग््ाम र पोसट् पटेरा, तहसील -
घुमका द््ारा अपने संयुकत् नाम की ग््ाम पटेरा, तहसील- घुमका सस्ित शासकीय पट््े मे्
प््ापत् भूचम खसरा नमब्र 22/15 कुल रकबा 2.023 हे./ 5.00 एकड ् को औद््ोचगक
प््योजन (फूडपाक्क की सि्ापना ) हेतु उद््ोग चरभाग को चरक््य करने की अनुमचत प््दान
चकये जाने का चनरेदन चकये जाने संबंधी आरेदन प््ापत् हुआ है। आरेदन पत्् के साि
आरेचदत भूचम का नकश्ा, खसरा, बी-1, ऋण पुच््िका तिा आधार काड्व की प््चत प््ि््ुत
चकया गया है। अतः उपरोकत् संबंध मे ्चजस चकसी भी वय्सक्त को कोई दारा आपच््ि पेश
करना हो तो रह सर्यं या अपने प््ाचधकृत अचधरकत्ा के माधय्म से इस नय्ायालय मे्
चदनांक 14-10-2024 तक या उसके पूर्व प््ि््ुत कर सकते है।् चनधा्वचरत समयारचध के
पश््ात प््ापत् दारा आपच््ियो ्पर कोई चरिार नही ्चकया जारेगा ।

आज चदनांक 25-09-2024 को मेरे हि््ाक््र र इस नय्ायालय की मुहर से जारी चकया
गया।

नंयायालय तहसीलदार, घुमका, कजला- राजनांदगांव

तहसीलदार 
घुमका, जिला रािनांदगांव

मुहर
S- 41733/1

आज भी उसी ढांचे मे् माता की मूस्तय का सनम्ायण सकया
जा रहा है। प््त्येक वर्य शारदीय नवरास््त मे् मूस्तय
सवसज्यन के बाद लकड़्ी को सुरस््ित रख सलया जाता
है, सजसकी पूजा उड़्ीसा मे् आयोसजत जगन्नाथ रथ
यात््ा के समय की जाती है। इसे कठामो पूजा कहा
जाता है। बंगाली समाज आज भी श््ि््ा और भस्कत
के साथ दुग्ाय मां की पूजा-अच्यना करता है, साथ ही
सवसभन्न नाटको् का आयोजन भी सकया जाता है।
इनमे् देश के नामी कलाकार अपनी प््ि््ुसत दे चुके
है्, सजनमे् सहंदी ससनेमा के जाने-माने सथयेटर
सनद््ेशक, लेखक, सिल्म असभनेता और नाटककार
सत्यदेव दुबे, देश के शीर्यस्थ रंगकम््ी मनीर दत््,
और शहर के प््ससि्् मेकअप आस्टिस्ट उमाकांत
खरे शासमल है्। नाटक का आयोजन सपछले 76 वर््ो्
से अनवरत जारी है।

पहली कंंिभाषीय पकंंिका...
के नामी कसव है् और सवद््ोही कसव के नाम से जाने
जाते है्, की रचनाएं भी उक्त पस््तका मे् प््कासशत हो
चुकी है्। मंसदर पसरसर के अंदर एक लाइब््ेरी है,
सजसमे् बंगला सासहत्य की 10,000 से असधक पुि््के्
रखी हुई है्।

हाथों से कलखी...
कहासनयां आसद प््कासशत होती थी्। इस पस््तका मे् 20
से 25 पृष्् होते थे, जो हाथो् से सलखे जाते थे। सन्
1944 मे् स््दतीय सवश्् युि्् के दौरान बच््ो् का आना
कम हो गया और कई बच््े आगे की पढ्ाई करने
दूसरे शहर चले गए।
विलाई के बसने के साथ ही शुरं हुई संथापना :
पुरानी दुग्ाय पूजा ससमसत सेक्टर 1 की है। यहां 1966
से असधकतर बंगीय समाज के लोगो् ने आसद
साव्यजसनन दुग्ाय पूजा ससमसत का गठन कर मां दुग्ाय
की स्थापना शुर् की थी। शुर्आत तब लाल मैदान मे्
एक छोटे से पंडाल और पेट््ोमेक्स, सिर दो सदन बाद
एक लट््् ( बल्ब) की रोशनी मे् हुई थी। वत्यमान मे्
तीसरी पीढ्ी आयोजन से जुड़्ी है। ससमसत के
महाससचव सुब््त मजूमदार बताते है् सक सपछले 68
साल से भव्यता देते हुए दुग्ायपूजा का आयोजन कर
रहे है्। ससमसत के असधकत संस्थापक रामप््काश
सहारन, आरएन चक््वत््ी, श््ी रायचौधरी, डीएन
र्द््ा व असधकारी और अब हमसे सबछड़् चुके है्।
पहले जात््ा, रसवंद्् संगीत जैसे काय्यक््म हुआ करते
थे, अब भजन, बच््ो् के सांस्कृसतक काय्यक््म और
आक््ेस्ट्् आसद आयोजन हो रहे है्। इस वर्य भव्य
आकर्यक पंडाल मे् मां दुग्ाय की दस िीट ऊंची
नयनासभराम प््सतमा स्थासपत की गई है।

कसंदूर खेला है...
है। इसमे् समाज की मसहलाएं भस्कतमय वातावरण मे्
एक दूसरे को ससंदूर लगाकर भावमय वातवरण मे्
मां दुग्ाय को सवदायी देती है। 

76 वषंष पुराने लकडंी के...
का प्क्ाशन भी सकया करत ेथ।े सपछल े76 वर््ो ्स ेजगतजननी माता
की पजूा-अच्यना बगंाली रीसत-सरवाज स ेअनवरत जारी ह।ै माता की
प्स्तमा का सनमा्यण आज भी सथ्ापना काल क ेदौरान इि््मेाल सकए
गए लकड़्ी क ेढाचं ेमे ्ही सकया जा रहा ह,ै जो भकत्ो ्क ेमाता क ेप्स्त
असीम प््मे का प्त्ीक ह।ै शहर क े गोड़प्ारा सस्थत समलन मसंदर
आज भी अपनी धासम्यक परपंरा को बनाए हएु ह।ै इसकी सथ्ापना
14-15 साल क ेसकशोरो ्और सकशोसरयो ्न ेकी थी, जहा ंजगतजननी
माता की बगंाली रीसत-सरवाज स ेपजूा-अच्यना की जाती ह।ै 
माता की प््सतमा का सनम्ायण लकड़्ी के ढांचे मे् बंगाल के कारीगरो्
द््ारा सकया जाता है। समलन मंसदर के सदस्यो् ने बताया सक स्थापना
काल के दौरान सजस लकड़्ी के ढांचे मे् मां की प््सतमा बनाई गई थी,

खो गया भारत का...
मोदी समते दशे की तमाम हस््ियो ् न े शोक जताया ह।ै
प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी न ेरतन टाटा क ेसनधन पर शोक वय्कत्
सकया, उनह्े ्दरूदश््ी कारोबारी नतेा और असाधारण इसंान
बताया। रतन टाटा दसुनया क ेसबस ेप्भ्ावशाली उद््ोगपसतयो्
मे ्स ेएक थ,े सिर भी वह कभी अरबपसतयो ्की सकसी सचूी
मे ्नजर नही ्आए।  
सील ककया गया ....
की योजना ह।ै आप न े आरोप लगाया सक असधकारी
प््ोटोकॉल की अवज््ा कर भाजपा क े दबाव मे ् सदलल्ी की
मखुय्मतं््ी आसतशी को  6, फल्गैसट्ाि रोड सस्थत बगंला
आवसंटत नही ् कर रह।े य े हाल तब ह ै जबसक  अरसवदं
कजेरीवाल इस ेखाली कर चकु ेहै।्  
किरसा मुडंा की जयतंी पर .....
को छत््ीसगढ ्क ेइस आयोजन क ेसलए आमसं््तत भी सदया
ह।ै प्ध्ानमतं््ी श््ी मोदी अपनी सरकार का तीसर ेकाय्यकाल
शरु ्होन ेक ेबाद स ेअब तक छत््ीसगढ ्दौर ेपर नही ्आए
है।् इसस ेपहल ेउनका आगमन लोकसभा चनुाव क ेदौरान
कई बार छत््ीसगढ ्मे ्हआु था। सलहाजा इस बार 15 नवबंर
को श््ी मोदी का दौर ेका इतंजार सकया जा रहा ह।ै
आकाशीय किजली कगरी...
सबजली सगर गई। घटना दोपहर 2 बज ेकी बताई जा  रही ह।ै
जानकारी क ेअनसुार ग््ाम पचंायत करुद्-ससलयारी की 07
मजदरू ग््ाम गोढी खार मे ्काम कर रही थी।् तभी अचानक
मौसम बदल ेऔर बासरश शरु ्हो गई। इसस ेबचन ेक ेसलए
खते पर ही बबलु पड़े क े नीच े सभी खड़ी हो गई।् तभी
अचानक आकाशीय सबजली इन पर सगर गई।् सजसमे ्एक
17 वर््ीय सकशोरी की मौत हो गई और अनय् 07 मसहलाएं
बरुी तरह स े झलुस गई।् सजस े धरसीव्ा क े शासकीय
असप्ताल मे ्भत््ी कराया गया ह।ै मतृका का नाम करुद् की
रहन ेवाली कामनी साह ूसपता मरुारी साह ूह।ै
यह है ं घायल : सनुीता साह ू पसत मरुारी साह ू (50), ग््ाम
करुद्, आरती यादव पसत कषृण्ा यादव (30) वर्य करुद्, खदेा
साह ूपसत परश ुसाह ू(55) करुद्, रवेती सने पसत दीपक सने
(42) करुद्, मध ु सनराद सपता ओमकार सनराद (21), कोद्ी
धीवर पसत सासलक राम (56) करुद्।
अचानक िदला...
खते पर ही मड़े पर बाबलु पड़े क ेनीच ेखड़ी हो गई और इसी
दौरान आकाशीय सबजली इन मसहलाओ ् पर सगर गई,
सजसमे ्एक यवुती कमुारी कामनी साह ूसपता मरुारी साह ू17
करुद् की घटना सथ्ल पर मौत हो गई। वही ् बाकी 06
मसहलाए ंबरुी तरह स ेघायल हो गई। 
खले रह ेदो सग ेभाई...
बसतं सवहार कालोनी सनवासी कलुदीप दबु े क े 13 तथा 11
वर््ीय बटे ेरसचत तथा हसर्यत की तालाब मे ्डबुन ेस ेमौत हईु
ह।ै पसुलस क े अनसुार दोनो ् बच्् े घर स े सायकल लकेर
सनकल ेथ।े घर क ेपास दोनो ्बच्् ेखलेत ेहएु तालाब पहुचं
गए और नहान ेक ेसलए तालाब मे ्उतर गए। बच्् ेपानी की
गहराई को नही ्भापं पाए और दोनो ्नहान ेक ेदौरान पानी
की गहराई मे ्समा गए, सजसस ेउनकी डबून ेस ेमौत हो गई।
मतृक का सपता घर क ेपास ही सकरान ेकी दकुान सचंासलत
करता ह।ै 
िसेधु हईु ....
स ेमा ंऔर बहन को अलग करन ेपसुलस की सहमम्त नही ्हो

रही थी। बच््ो ्की लाश स ेसलपटकर रो रही मा ंतथा बहन
को मसहला पसुलस की टीम न ेसकसी तरह अलग सकया और
लाशाे ्काे पीएम क ेसलए असप्ताल रवाना सकया। 
सीएम साय की .....
माग्यदश्यन पर सजला प्श्ासन की ततप्रता की सराहना करते
हएु पसरजनो ्न ेआभार वय्कत् सकया ह।ै मखुय्मतं््ी साय की
इस पहल स ेसासबत होता ह ैसक व ेहर नागसरक क ेदखु-दद्य
मे ् सहभागी बन रह े है ् और आवशय्क सहायता उपलबध्
करान े क े सलए ततप्र है।् मगंलरु ् थाना साउथ पसुलस
सट्शेन, सजला दस््िण कनन्ड़ मे ् सजंय की मतृय् ु क े बाद
उनका शव को हवाई जहाज क ेमाधय्म स ेमगंलवार की
शाम राचंी लाया गया। इसक े बाद ’1099 मकुत्ाजंसल’ शव
वाहन की मदद स े मतृक सजंय का शव उनक े गहृ ग््ाम
बधुवार की सबुह 5 बज ेसूडंर ्पहुचंाया गया।
अलसी 3000, कसुमु क ेिीज...
हआु ह।ै बीजो ्का सहकारी ससमसत, कसृर सवभाग या बीज
सनगम क ेमाधय्म स ेसवसभनन् िसलो ्का प्म्ासणत या आधार
बीजो ्का सनधा्यसरत शासकीय मलूय् पर सवतरण सकया जाता
ह।ै बीजो ्का शासकीय मलूय् रबी सीजन मे ्राजय् बीज एवं
कसृर सवकास सनगम सलसमटडे द््ारा जारी सकया गया ह।ै
एमडी बीज सनगम डॉ. सराशं समत्र् न ेबीजो ्क ेशासकीय
दरो ्सनधा्यरण का पसरपत् ्जारी कर सदया ह।ै सकसानो ्को इसी
सिकस् रटे मे ् बीज सवतरण सकया जाता ह।ै प्म्ासणत या
आधार बीज सकसानो ्को 2 प्क्ार स ेसवतरण सकया जाता ह।ै
सकसानो ्को बीज सनगम स ेसमलन वाल ेबीजो ्मे ्अलसी का
का बीज 9765 रप्ए प्स्त सक्वटंल की दर स े सवक्य् सकया
जाना ह।ै सपछल े साल इसकी कीमत  6500 रप्ए प्स्त
सक्वटंल थी, इसकी दर मे ्3255 रप्ए की वसृ््ि हईु ह।ै वही्
कसुमु क ेबीज की दर 8760 रप्ए प्स्तसक्वटंल सनधा्यसरत की
गई ह,ै जो सपछल ेसाल क ेमकुाबल े2476 रप्ए असधक ह।ै
सपछल ेसाल इसकी कीमत 6284 प्स्त सक्वटंल थी। सकसानो्
की समलन ेवाली मूगंिली क ेबीज की कीमत 10795 रप्ए
प्स्त सक्वटंल सनधा्यसरत की गई ह।ै सपछल ेसाल यह सकसानो्
को 8500 रप्ए प्स्त सक्वटंल की दर स ेसवक्य् सकया गया था।
दो पंकंार क ेबीजो ंका वितरण  : प्म्ासणत या आधार बीज
ही सकसानो ्को सवतरण सकया जाता ह।ै पहला 10 वर््ो ्का
कम समय और दसूरा 10 वर््ो ्स ेअसधक समय का। अगर
कोई बीज 10 वर््ो ् स े कम का ह,ै तो इसका मतलब उस
सकसम् को सवकससत सकए अभी 10 वर्य पणू्य नही ् हआु ह।ै
सजन प्म्ासणत बीज 10 वर््ो ्से असधक का ह,ै इसका मतलब
उस सकसम् को सवकससत हएु 10 वर््ो ् स े असधक समय हो
चकुा हो। अगर कोई सकसान बीज उतप्ादन काय्यक्म् मे्
भाग लनेा चाहते ् है,् तो उनका 10 वर््ो ् स े कम अवसध का
आधार बीज या प्म्ासणत C-1 बीज उगाना पड़ता ह।ै 

ि.ीजो ंका शासकीय ....
सतवडा     सभी सकसम्े ्    6120
सरसो ्    सभी सकसम्े ्    7770
अलसी     सभी सकसम्े ्    9765
कसुमु     सभी सकसम्े ्    8760
मूगंिली     सभी सकसम्े ्    10795
ऐस ेतय होती है.ं..
सक्वटंल असधक रासश दी जाती ह।ै बीज उतप्ादन काय्यक्म् मे्
भाग लने ेक ेबाद िसल को बीज  सनगम मे ्ही बचेा जाता है
और वही ्स ेभगुतान सकया जाता ह।ै सकसानो ्क ेबीज को
समथ्यन मलूय् स े असधक पर खरीदी करन े क े बाद बीज
सनगम द््ारा इसमे ्अनय् दरो ्को जोड़क्र नया रटे तय सकया
जाता ह।ै 

जैकेट के शेष 
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ि साल अकट्ूबि महीिे के दूसिे
गुरव्ाि को वलि्च् साइट िे

मिाया जाता है। यह रदि दृर््ि औि
आंखो ्की सेहत से जुडी पिेशारियो ्को
समझिे औि संभाल-देखभाल को
लेकि सजग िहिे का संदेश रलए है।
ऐसे मे ् आंखो ् की सव्चछ्ता से लेकि
समय-समय पि िॉकट्ि की सलाह लेिे
तक, हि पहलू  पि सजग िहिा जरि्ी
है। रवशेष रप् से बच््ो ्की आंखो ्की
सेहत से जुडी सस्थरतयो ् को लेकि
सरेत िहिा बेहद जरि्ी है।  
रिंिनीय है ् आंकड़े: द लैस्ेट मे्
पसब्लश एक सट्िी  के अिुसाि  2050
तक दुरिया की किीब आधी आबादी
मायोरपया की बीमािी का रशकाि हो
सकती है। अधय्यि मे ् सामिे आया
अिुमाि एरशयाई देशो ् के लोगो ् को
ििािे वाला है। इि देशो ्मे ्90 प््रतशत
बच््े औि एिलट् मायोरपया से प््भारवत
है।् खासकि बच््ो ्मे ्यह आई साइट से
जुडी यह पिेशािी तेजी से बढी है।
बरपि या टीि एज मे ्ही दृर््ि दोष पैदा
कििे वाली यह समसय्ा आज 40
साल से कम एज वाली आबादी मे्
धुंधलाती दृर््ि की बडी वजह बि गई
है। समय िहते इसके कािणो ्पि धय्ाि
देिा जरि्ी है। साथ ही आंखो ् की
देखभाल को भी प््ाथरमकता देिा
आवशय्क है। रि के बच््ो ्को आंखो्
की केयि के बािे मे ् समझािा बतािा
आवशय्क है। इतिा ही िही ् कल्ास
रम् मे ्बोि्च धुंधला रदखिे, रसि भािी
िहिे, आंखो ्मे ्पािी आिे औि थकाि
महसूस होिे जैसी पिेशारियां रबिा देिी
रकए बडो ्को बतािे की समझाइश भी
जरि्ी है। गौितलब है रक वलि््च साइट
िे 2024 की थीम भी ‘लव योि आइज
रकडस्’ ही है, जो रवशेष रप् से बच््ो्
की कमजोि होती िजि को लेकि
सरेत कििे का संदेश रलए है।  
कई िरह िे हाम्िफुल: आमतौि पि
दृर््ि से जुडी पिेशारियो ् को शिीि के
एक अंग मे ् हुई तकलीि भि से
जोडकि देखा जाता है, जबरक िजि
कमजोि होिे औि होते जािे के

सोशल, इमोशिल औि पस्चिल मोर््े
पि भी बहुत से िुकसाि है।् ऐसे मे्
बच््ो ् का तो पूिा जीवि ही बहुत
मािरसक औि शािीरिक पिेशारियो ्से
ररि जाता है। बच््े खेलिे-कूदिे से
दूिी बिािे लगते है।् कुछ िया सीखिे
मे ्पिेशािी होिे लगती है। हि मामले मे्
िुकसाि पहुंरािे वाली सी सस्थरत मे्
पैिेर्स् का रेतिा आवशय्क है।
मेरिकल एिवाइस लेकि सही रशम्ा,
आईड््ॉप आरद रुिे।् साथ ही
अरभभावक बच््ो ् को आउटिोि
एसक्टरवटीज के रलए  भी लेकि जाएं।
अधय्यि बताते है ्रक  जो बच््े धूप मे्
समय रबताते है,् उिमे ् िजि कमजोि
होिे की पिेशािी कम होती है।   
सम्ाटि् गैजेटि् िे बढ़ी िरेशानी:

आज के  टेसक्िकल  दौि मे ्  सम्ाट्च
गैजेरस् के इस््ेमाल से पूिी तिह दूि
िही ्िहा जा सकता है। ऐसे मे ्हि आयु
वग्च के लोगो ् के रलए सक्््ीि सक्््ॉल
कििे के टाइम को सीरमत कििा ही
एक हल है। बच््ो ् के मामले मे्
अरभभावक इस ओि रवशेष धय्ाि दे्
रक आवशय्क काम के अलावा बच््े
बेवजह सक्््ीि मे ् झांकते हुए समय
रबतािे से बरे|् सक्््ीि को लंबे समय
तक देखिे से रिरजटल आई सि्््ेि की
समसय्ा होती है| र््बरटश जि्चल ऑि
ऑपथ्ेलम्ोलॉजी का अधय्यि कहता है
रक जो बच््े सक्््ीि पि जय्ादा समय
रबताते है,् उिमे ्मायोरपया की समसय्ा
होिे का जोरखम जय्ादा होता है।
इसरलए कंि््ोलि् यूज जरि्ी है। *

सजेशन
डॉ. मोननका शम्ाथ 

नलनजटिाइजेशि का सबसे बुरा असर हमारी आंखों पर पिं रहा है।
खासतौर पर इससे हमारे बचंंों की िजरें िगातार कमजोर हो रही हैं।
ऐसे में आज िलंलंड साइट ले के अिसर पर िजरों को कमजोर होिे से
बचािे के निए आिशंयक सािधानियों के बारे में आपको बता रहे हैं।
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थ्चिाइरटस शािीरिक जोडो् ् से जुडी्
हुई एक गंभीि बीमािी है। लाखो्

लोग इस बीमािी से पीरड्त है,् लेरकि कई
लोग इसके लक््ण औि उपराि के बािे मे्
िही ् जािते है।् ऐसे मे ् अथ्चिाइरटस औि
उससे संबंरधत िोगो ् के प््रत जागरक्ता
िैलािे के उद््ेशय् से हि साल 12 अकट्ूबि
को रवश्् अथ्चिाइरटस रदवस मिाया जाता
है। इससे बराव औि िाहत के रलए आपको
अथच्िाइरटस के बािे मे ् पूिी जािकािी 
होिी रारहए।
अर्िराइरटि कय्ा है: अथ्चिाइरटस कय्ा है,
इस बािे मे ्िािायणा हॉसस्पटल, गुरग्््ाम मे्
कंसलट्ेट्-ऑथ््ोपेरिकस्, िॉ. हेमंि बंिल
कहते है,् ‘यह एक ऐसी समसय्ा है, रजसमे्
शिीि के जोडो् ्मे ्सूजि औि दद्च होता है।
यह कई प््काि का हो सकता है, रजिमे्
ऑसस्टयोअथच्िाइरटस औि रम्ेटॉइि
अथच्िाइरटस सबसे आम प््काि है।
ऑसस्टयोअथ्चिाइरटस बढत्ी उम्् से संबंरधत
जोडो् ्की बीमािी है, रजसमे ्शिीि के जोड्
का कारट्िलेज धीिे-धीिे टूटता है, रजससे
जोड ् की हर््ियां आपस मे ् िगड ् खािे
लगती है,् रजससे सूजि, दद्च औि जकडि्
की समसय्ा होती है। यह आमतौि पि
रुटिो,् कूलह्ो,् िीढ ्की हि््ी, औि हाथो ्मे्
होता है। वही ् दूसिी ओि रम्ेटॉइि
अथ्चिाइरटस एक ऑटोइमय्ूि रिसऑि्चि है,
रजसमे ् शिीि का इमय्ूि रससट्म अपिे ही
जोड ्के ऊतको ्पि हमला किता है, रजससे
जोडो् ्मे ्सूजि औि दद्च होता है, साथ ही
यह अनय् अंगो ्को भी प््भारवत कि सकता
है। यह आमतौि पि हाथो,् कलाई, रुटिो्
औि कूलह्ो ् मे ् होता है। अथ्चिाइरटस की
समसय्ा समय के साथ गंभीि होती जाती है,
इसरलए इसके प््रत सतक्फता आवशय्क है।’
रोग के कारण-लक््ण: अथ्चिाइरटस की
समसय्ा के रलए कई कािण रजमम्ेदाि हो
सकते है।् इस बािे मे ् श््ी बालाजी एकश्ि
मेरिकल इंसट्ीट््ूट, रदलल्ी मे ्िायिेकट्ि-
आथ््ोपेरिकस्, जॉइंट रिपल्ेसमेट्, सप्ोरस््च
इंजिी, िॉ. योगेश कुमार रिटेल मे ्बताते
है,् ‘सबसे पहले, आिुवांरशकता एक
प््मुख कािक है। यरद आपके परिवाि मे्
अथ्चिाइरटस का इरतहास िहा है तो आपको
भी इसका खतिा हो सकता है। उम्् भी एक

महतव्पूण्च कािक है, कय्ोर्क उम्् बढि्े के
साथ जोड ्कमजोि होिे लगते है,् रजससे
ऑसस्टयोअथच्िाइरटस का जोरखम बढ्
जाता है। इसके अलावा, अरधक वजि
होिा, जोडो्,् रवशेषकि रुटिो,् कूलह्ो ्औि
िीढ ् की हि््ी पि अरतरिकत् दबाव िालता
है, रजससे दद्च औि सूजि की समसय्ाएं
उतप्नि् होती है।् संक््मण भी कुछ मामलो ्मे्
जोड ्मे ्सूजि औि दद्च पैदा कि सकता है।
पुिािी रोट या जोड ्की रोट भी भरवषय् मे्
अथच्िाइरटस का कािण बि सकती है।
अथ्चिाइरटस के लक््णो ्की बात की जाए तो
इसमे ् आपको जोडो् ् मे ् दद्च औि सूजि,
सुबह के समय जोड ् का कडक्पि,
लरीलेपि की कमी औि जोडो् ्मे ्लारलमा
औि गम््ी महसूस होिा जैसे लक््ण महसूस
हो सकते है।् ये लक््ण आपकी सामानय्

दैरिक गरतरवरधयो ् मे ् करठिाई पैदा कि
सकते है।् ऐसे मे ् अथ्चिाइरटस के कािणो्
औि लक््णो ् को समझिा आवशय्क है
रजससे इसका उररत प््बंधि औि उपराि
रकया जा सके।’
इन बािो ्का भी रख�े्धय्ान: अथ्चिाइरटस
से ग््रसत वय्सक्तयो ्को औि रकि बातो ्पि
धय्ाि देिा रारहए, रजससे उनह्े ् कम
पिेशािी हो, इस बािे मे ् इंरियि सप्ाइिल
इंजिीज सेट्ि, रदलल्ी के कंसलट्ेट्-
ऑथ््ोपेरिकस्, िॉ. रहिेश भंिारी कहते
है,् ‘ऐसे वय्सक्तयो ् को आिामदायक औि
सपोटच् देिे वाले िुटरवयि का उपयोग
कििा रारहए। सही प््काि के जूते पहििे से
रुटिो ्औि टखिो ्पि दबाव कम होता है।
इसके अलावा रलिे-रिििे मे ्मदद कििे
के रलए वॉकि, कैि या रवशेष कुरस्चयो ्का

उपयोग कििे से भी अथच्िाइरटस की
समसय्ा मे ् लाभ रमलता है। ये उपकिण
जोडो् ् पि दबाव कम कििे औि दैरिक
काय््ो ्को आसाि बिािे मे ्सहायक होते है।्
आप अपिे िोजमिा्च के कामो ् को आसाि
कििे के रलए योजिा बिाएं। जरि्त पडि्े
पि काम को छोटे रहसस्ो ् मे ् बांटकि किे्
औि आवशय्कतािुसाि ब्े्क ले ् तारक 
जोडो् ् पि अरधक दबाव िा पड्े। िॉकट्ि 
की सलाह से रवटारमि िी, कैसल्शयम, 
औि ओमेगा-3 िैटी एरसि जैसे
सपल्ीमेर्स् का सेवि रकया जा सकता है,
जो हर््ियो ् औि जोडो् ् की सेहत के रलए
िायदेमंद होते है।् इसके कािण जोडो् ् की
सेहत सव्सथ् िहती है औि सूजि को भी यह
कम कि सकता है।’*प््स््ुरि: िेहि िेसक्
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अ
बच््ो् की नजर ना हो कमजोर

गि आप अचछ्े सव्ासथ्य् का संबंध रसि्फ
शािीरिक िोगो ्का िा होिा मािते है,् तो
यह सोर रसि्फ एकतििा है। तभी तो
रवश्् सव्ासथ्य् संगठि िे भी अचछ्े

सव्ासथ्य् की परिभाषा के अंतग्चत सव्सथ् शिीि के साथ-साथ
उमद्ा मािरसक सव्ासथ्य् को भी शारमल रकया है। वास््व मे्
मािरसक सव्ासथ्य् का संबंध मर््सषक् से होता है औि
मर््सषक् ही पूिे शिीि को संरारलत किता है, इसरलए इसका
हेलद्ी िहिा सबसे जरि्ी है। 
क्या है माननसक स्वास्थ्य
अमेरिका सस्थत हाव्चि्च मेरिकल सक्ूल द््ािा रकए गए एक
अधय्यि के अिुसाि मौजूदा दौि की आपाधापी भिी
तिावपूण्च रजंदगी मे ्मािरसक रप् से सव्सथ् वय्सक्त वही है,
जो अपिे तिाव का प््बंधि कि जीवि के प््रत सकािातम्क
औि आशावादी दृर््िकोण िखता है। मािरसक रप् से सव्सथ्
वय्सक्त िकािातम्क भावो ्औि रििाशावादी रवरािो ्को अपिे
रदमाग पि हावी िही ्होिे देता। ऐसा वय्सक्त अपिी भाविाओ्
को रियंर््ित कि पारिवारिक-सामारजक औि अपिे
वय्वसाय से संबंरधत काय््ो ्को सुरार्रप् से अंजाम देता
है। मािरसक सव्ासथ्य् हि आयु वगच् के वय्सक्त के रलए
आवशय्क है। 
माननसक रोगो् के प््मुख कारण
4भाविातम्क समसय्ाएं जैसे रिशत्ो मे ् अलगाव या रिि

रकसी र््पय वय्सक्त का रिधि हो जािा।

4आरथ्चक कािण जैसे बेिोजगाि होिा या रिि कािोबाि का
सही ढंग से िा रलिा।

4पारिवारिक या सामारजक रववाद।
4आिुवंरशक या जेिेरटक कािण।
4मर््सषक् मे ्नय्ूिो केरमकलस् का असंतुरलत होिा। 
4रदमाग मे ्गहिी रोट लगिा।
4मादक द््वय्ो ्का सेवि, जो अिेक लोगो ्मे ्रिप््ेशि औि

एंगज्ायटी आरद मिोिोगो ्को बढा् सकता है।
मे्टली हेल्िी होने के लक््ण
4जीवि के प््रत सकािातम्क दृर््िकोण।
4रवरभनि् प््काि के मिोिोगो ् जैसे अवसाद (रिप््ेशि),

एंगज्ायटी औि रसजोफे््रिया आरद से मुकत् िहिा।
4अपिे काय्च को मिोयोग औि तलल्ीिता से उररत रप्

से अंजाम देिा।
4आतम्गौिव औि दूसिो ्के प््रत प््ेमपूण्च भाव िखिा।
4िकािातम्क रवरािो ् का अपिे रदमाग पि हावी िा

होिे देिा।
4वास््रवकताओ ् की पृष््भूरम मे ् अपिी योजिाएं औि

लक्््यो ्को रिधा्चरित कििा।

4दूसिो ्के रवरािो ्का समम्ाि कििा
औि उिके साथ रशि््ाराि से 
पेश आिा।

4परिवाि औि समाज के प््रत
उत््िदारयतव्ो ्का रिव्चहि।

तब होते है् 
माननसक र्प से बीमार
वलि््च िाउंिेशि ऑि मेट्ल हेलथ् द््ािा
रकए गए एक अधय्यि के अिुसाि
सबसे महतव्पूण्च सवाल यह है रक हम
अपिे रदमाग को सव्सथ् कैसे िखे?्
इसका जवाब यह है रक रजि कािणो ्से
हमािा रदमाग असव्सथ् है या यूं कह
लीरजए रक रजि िकािातम्क रवरािो्
से संरारलत हो िहा है, उि कािणो ्को
दूि कि अचछ्ा मािरसक सव्ासथ्य्
हारसल रकया जा सकता है।

बावजूद इसके, अचछ्े मािरसक सव्ासथ्य् को हारसल
कििे मे ् सबसे बड्े अविोधक ततव् कुछ मिोिोग है।्
उदाहिणसव्रप् अवसाद (रिप््ेशि), वय्सक्ततव् से संबंरधत
रवकाि जैसे छोटी-छोटी बातो ्पि क््ोध आिा, रिण्चय िा ले
पािा, मूि रिसऑि्चि, रसजोफे््रिया, तंर््िका तंि्् से संबंरधत
सस्थरतयां जैसे रकसी दुर्चटिा का रशकाि होिा, रकसी
पारिवारिक या भाविातम्क समसय्ाओ ्के कािण रदमाग मे्
गहिा सदमा पहुंरिा औि सोशल एंगज्ायटी रिसऑि्चि आरद
को मािरसक सव्ासथ्य् मे ्बाधक ततव् मािा जाता है। इिके
अंतग्चत एंगज्ायटी रिसऑि्चस्च िामक बीमारियां भी शारमल
है।् एंगज्ायटी रिसऑि्चस्च िामक बीमारियो ्मे ्पैरिक अटैक
यािी जैसे तेज रबिाहट होिा, रदल की धडक्ि का तेज

होिा औि अनय् समसय्ाएं उतप्नि् होती है।् इसके अलावा
मािरसक समसय्ाओ ् मे ् ऑबस्ेरसव कंपसल्सव रिसऑि्चि
(ओसीिी) की समसय्ा भी उतप्नि् हो सकती है। इस समसय्ा
का एक प््मुख लक््ण है- वय्थ्च की या ऊलजलूल बातो ्या
काय््ो ्को बेवजह दोहिाते जािा।
गंभीर रोग है नडप््ेशन
मौजूदा दौि मे ्मािरसक सव्ासथ्य् मे ्सबसे बडा् बाधक ततव्
अवसाद या रिप्े्शि है। अमेरिकि साइरकएर््िक
एसोरसएशि के अिुसाि अकसि हम लोग रकसी प््रतकूल
कािण से कभी िा कभी तिावग््स्् हो जाते है ्औि रिि एक
अंतिाल के बाद सामानय् हो जाते है,् लेरकि कुछ समय के

रलए तिावग््स्् होिे का मतलब
रिप््ेशि िही ्है। वास््व मे ्रिप्े्शि से
आशय उस मिोदशा से है, रजसमे्
वय्सक्त लगाताि कई रदिो ् या लंबी
अवरध तक तिावग््स््, उदास औि
िकािातम्क रवरािो ्से सव्यं को ररिा
हुआ महसूस किता है। वह ऐसा
महसूस किता है रक मािो उसके
जीवि से सुखो ्औि खुरशयो ्िे हमेशा
के रलए िाता तोड ्रलया हो।
रिप््ेशन के लक््ण: हेलथ् एकस्परस््च
के अिुसाि रिप््ेशि के मुखय् लक््णो्
को हलक्े (माइलि्), मधय्म (मॉििेट)
औि गंभीि (सीरवयि) मे ् रवभारजत
रकया जाता है।
माइलि् और मॉिरेट रिंिटमि्:
इससे ग््स्् वय्सक्त सव्यं को हताश
औि दुखी महसूस किता है। रकसी

काय्च मे ्मि िही ्लगता है। वय्सक्त लोगो ्से रमलिे-जुलिे से
कतिाता है। अपिी पसंदीदा हॉबी मे ्रदलरसप्ी लेिा बंद कि
देता है। सेकस् की इचछ्ा कम होती जाती है। सोिे की आदतो्
मे ्बदलाव यािी या तो बहुत जय्ादा सोिा या रिि कम सोिा।
खाि-पाि की आदतो ् मे ् बदलाव हा सकता है यािी कुछ
लोग जय्ादा खािे लगते है ्या रिि भूख से कम खाते है।्
िीरियर रिंिटमि्: इससे ग््स्् िोगी मे ्इस तिह के लक््ण
रदख सकते है।् जैसे- सिलता हारसल कििे की या रकसी
काय्च को संपनि् कििे की उमम्ीद ही छोड ्देिा। यह महसूस
कििा रक हमािी अब कोई मदद िही ्कि सकता है। जीवि
जीिे के लक्््य का खतम् हो जािा या रिि यह सोरिा रक मेिी
रजंदगी के अब सािे दिवाजे बंद हो रुके है।् ऐसी सस्थरत मे्

आतम्हतय्ा का रवराि उठिा या रिि मृतय्ु के बािे मे ्सोरते
िहिा। उपिोकत् लक््णो ्के प््कट होिे पि शीघ्् ही मिोिोग
रवशेषज्् से पिामश्च लेिा आवशय्क है। 
रिप््ेशन का ट््ीटमेट्: रिप््ेशि की गंभीि सस्थरत वाले
मिीजो ् के इलाज मे ् एंटीरिप््ेसेट् दवाओ ् का सहािा रलया
जाता है औि इसके साथ ही मिीज की काउंसरलंग भी की
जाती है।

इस मामले मे ्एक बात याद िखे ्रक रिप््ेशि से कालांति
मे ्आतम्हतय्ा कििे का रवराि (सुसाइिल ि््ेि्) मि मे ्कौध्
सकता है। रिप््ेशि का पहला ि्े््ि है एंगज्ायटी या मािरसक
रप् से बेरैिी महसूस कििा। दूसिा ि््ेि् है, सुसाइिल होिा
या मि मे ्आतम्हतय्ा का रवराि आिा। रिप््ेशि का तीसिा
ि््ेि् है साइकोरसस होिा। साइकोरसस मे ्कोई वय्सक्त रवभ््म
(हेलय्ूरशिेशि) से ग््स्् हो जाता है औि यह  सस्थरत उसे
मेरिकल भाषा मे ् िीलय्ूशि (अिग्चल या बेवजह शक के
रवरािो ्से ग््स्् होिा) का रशकाि बिा सकती है।
इन पर भी करे् अमल
रवरभनि् मिोिोगो ्के ि््ीटमेट् मे ्सबसे पहले मिीज या उसके
परिजिो ् को मिोरररकतस्क से पिामशच् लेिा रारहए।
मिोरररकतस्क मिीज की मािरसक सस्थरत के अिुसाि
उसका इलाज किते है।् इलाज के अंतग्चत दवाओ ्के अलावा
या इिके साथ काउंसरलंग, कॉसग्िरटव रबहेरवयि थेिेपी
(रजसे संक्े्प मे ् सीबीटी कहते है)्, वेर्टलेशि थेिेपी
(रजसका यहां पि आशय अपिे मि की बात को दूसिो ्के
साथ साझा कििा) आरद का सहािा लेते है।्
ऐसे रखे् मन-मन््िष्क को स्वस्थ
4जीविशैली मे ् सकािातम्क बदलाव लाएं। आशावादी

सोर िखे।्
4लोगो ्से सामारजक संबंध बिकिाि िखे।्
4सर््कय जीवि रजएं। पारिवारिक औि सामारजक

काय्चक््मो ्मे ्शारमल हो।्
4रकसी भी प््काि के िशे से दूि िहे,् कय्ोर्क िशा कििे से

रिप््ेशि की समसय्ा बढत्ी है।
4कभी भी सव्रररकतस्ा (सेलि् मेरिकेशि) िा किे।्

मिोिोग रवशेषज्् से पिामश्च लेकि ही दवाएं ले।्
4सव्ासथ्य्कि आहाि ग््हण कििा रारहए औि अपिे

भोजि मे ् हिी ससब्जयो ्औि मौसमी िलो ्को विीयता
देिी रारहए।

4रियरमत रप् से वय्ायाम किे।् *प््स््ुरि: रििेक शुकल्ा
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डॉक्टस्थ एडवाइस

अथ्थराइनटस पेशे्ट ऐसे करे् केयर
अथ्डराइवटस पेशे्ट्स िैसे अपनी िेयर िरें इस बारे में धमंिलशिा नारायणा सुपरसंपेशलिटी
हॉशंसपटि, नई लदलंिी िे डायरेकंटर एंड सीलनयर िंसिटेंट-ऑथंंोपेलडकंस एंड जंवाइंट
लरपंिेसमेंट, लॉ. बी. एस. मूव्तड सिाह देते हैं,  ‘जोड़ों िी देखभाि िे लिए आपिो सबसे पहिे
अपने वजन लनयंिंंण पर धंयान देना आवकंयि है, कंयोंलि सही वजन बनाए रखने से जोड़ं पर
दबाव िम होता है, लजससे ददंि और सूजन में िमी आती है। लनयलमत रंप से हलंिे वंयायाम,
जैसे- योग, तैरािी और वॉलिंग िरना जरंरी है। ये जोड़ं िी िचि और ताित िो बनाए
रखने में मदद िरते हैं। इसिे साथ ही आहार में िैशंलशयम, लवटालमन डी और ओमेगा-3 फैटी
एलसड से भरपूर खादंं पदाथंि िी मािंंा बढ़ंाएं। अपना पोसंचर सही रखें, कंयोंलि बैठने, खड़ंे होने और चिते समय सही पोसंचर से जोड़ं पर दबाव
िम होता है। डॉकंटर िी सिाह पर ददंि लनवारि और सूजन िम िरने वािी दवाओं िा सेवन िरें।  िंबे समय ति एि ही शंसथलत में ना बैठें,
बीच-बीच में उठिर थोड़ंी संटंंेलचंग िरें। इसिे अिावा, लफलजयोथेरेपी जोड़ं िी िचि और ताित िो बढ़ंाने में मदद िरती है और ददंि िो भी
िम िरती है। यलद अनंय उपचार पंंभावी नहीं होते हैं, तो डॉकंटर जॉइंट लरपंिेसमेंट सजंिरी जैसे लविलंप िी सिाह दे सिते हैं। अथंिराइलटस
िो पूरी तरह से ठीि िरना संभव नहीं है, िेलिन सही देखभाि और समय पर उपचार से इसिे िकंंणों िो लनयंलंंित लिया जा सिता है।’

अथंडराइनटस आमतौर पर बढंती उमंं
के िोगों को होिे िािा जंिाइंटंस से
जुिंा रोग है। हािांनक अब कम
उमंं के िोग िी इसकी चपेट में
आिे िगे हैं। हािांनक इस रोग का
कोई परिेतंट टंंीटमेंट िहीं है।
िेनकि अगर लॉतंटर की सिाह
को पूरी तरह िॉिो नकया जाए तो
इससे कािी राहत नमि सकती है।

अथ्डराइवटस के दद्ड से
ऐसे वमलेगी आपको राहत

पूरी दुनिया में 450 नमनियि िोग निनिनंि मिोरोगों से पीनंित हैं। पंंतंयेक 8 में से एक वंयकंतत
मािनसक असंिसंथता से गंंसंं है। इससे अंदाजा िगा सकते हैं नक मेंटि हेलंथ नकतिा सीनरयस इशंयू है।
इसीनिए आज (10 अतंटूबर) िलंलंड मेंटि हेलंथ ले मिाया जाता है, तानक िोग अपिी निनजकि ही िहीं

मेंटि हेलंथ का िी पूरा धंयाि रखें। इस बारे में हम आपको दे रहे हैं बहुत यूजिुि सजेशंस।

कहीं मन ना हो जाए बीमार
अवेयरनेस

डॉ. गौरव गुप्ता
सीननयर साइनकएन््िस्ट

तुलसी हेल्थकेयर, निल्ली-गुर्ग््ाम

वर्ल्ड मे्टल हेर्थ ले
स्पेशल

अगर हमारी भावनाएं सुखद और संतुलित नहीं होगीं, तो हम हमेशा
लिसी ना लिसी दुख या मानलसि परेशानी से जिड़े रहेंगे। दुख या
परेशालनयां हमेशा संथूि रंप में ही नहीं होतीं, िई बार ये भावनातंमि
रंप में भी होती हैं और अगर हमारी परेशालनयां भावनातंमि हैं, तो
इनसे छुटिारा पाना िहीं जंयादा मुशंकिि होता है। िगातार
भावनातंमि असंतुिन में रहने िे िारण हम गहरी लनराशा में डूब
जाते हैं और िई बार इसिे चिते अवसाद िे चंगुि में भी फंस
जाते हैं। हम िहीं भावनातंमि अवसाद िा लशिार तो नहीं हो रहे,
इसे जांचने िा सबसे अचंछा तरीिा यह है लि हम परखें लि िहीं
हम हर लदन जंयादातर समय नाखुश या लनराशा से भरे तो नहीं होते?
अगर हां, तो यह खतरनाि हो सिता है और इससे बचने िे लिए
हमें रोज वृकंंासन िरना चालहए।
वृक््ासन के फायदे: वृकंंासन शारीलरि और मानलसि संतुिन
लनलंमित िरने वािा आसन है। इससे शरीर और मन दोनों ही
संतुलित रहते हैं। वृकंंासन िरने से पैरों, टखनों, लपंडलियों, घुटनों
और जांघों िी मांसपेलशयां मजबूत होती हैं। यह आसन हमारी रीढ़
िी हडंंी िो भी मजबूत बनाता है। लहपंस िे जोड़ों िो िचीिा और
सुचारं बनाए रखने में भी यह बहुत मददगार होता है। लनयलमत रंप
से वृकंंासन िरने से आंखों, िानों और िंधों िो मजबूती लमिती है। इससे छाती चौड़ी होती है,
एिागंंता बढ़ाने में और मूड िो बेहतर बनाए रखने में भी यह मददगार होता है।
आसन करने की वववि: वृकंंासन िरने िा सबसे सही तरीिा यह है लि ताड़ासन िी मुदंंा में
खड़े हो जाएं। इसिे बाद दाएं घुटने िो मोड़ें और दाएं पैर िे पंजे िो बाईं जांघ पर लजतना
ऊपर हो सिे लटिाएं। धंयान रखें, ऐसा िरते समय एिड़यां ऊपर िी तरफ हों और पंजे जमीन

िी तरफ दबाव डाि रहे हों। इस दौरान गहरी सांस िें और अपनी
छाती िो ऊपर उठाएं। अब धीरे-धीरे बाएं पैर पर सारे शरीर िा
वजन संतुलित िरने िी िोलशश िरें। जब संतुिन सध जाए, तब
बाजुओं िो धीरे-धीरे ऊपर उठाएं और लसर िे सीधा ऊपर दोनों
हथेलियों िो आपस में नमसंिार िी मुदंंा में जोड़ िें। इस मुदंंा में
शुरंआत में संतुिन बनाना मुशंकिि होता है। िेलिन धीरे-धीरे
संतुिन बनने िगता है और िुछ लदनों िे अभंयास िे बाद आप
पिि झपिते ही ऐसा संतुिन साधने में मालहर हो जाएंगे। 
जब लसर िे ऊपर दोनों हथेलियां नमसंिार िी मुदंंा में जुड़ी हों, उस
दौरान सामने िी तरफ लबलंिुि 90 लडगंंी में देखें और िगातार लिसी
एि जगह पर िाफी देर ति देखते रहें। इससे आंखों िी वलंजिश
होती है और आंखों िी रोशनी में सुधार होता है। शुरंआत में यह मुदंंा
30 से 40 सेिेंड ति रखें, इसिे बाद धीरे-धीरे बढ़ाते रहें और जब
ति आसानी से लबना ददंि ऐसा िरना संभव हो, तब ति िरें। 
रखे् ध्यान: वृकंंासन िरने से पहिे बदंंिोणासन, वीरभदंंासन और
उशंतथत लंंििोणासन िरना फायदेमंद होता है। जबलि वृकंंासन
िरने िे बाद अधंि बदंंपदंंोमतंंासन तथा उशंतथत हसंं पादंगुषंंासन
िरना फायदेमंद होता है। अगर वृकंंासन िरने में मुशंकिि हो रही

हो तो शुरंआत में दीवार से सटिर खड़ा हुआ जा सिता है यानी आसन िरने िे लिए दीवार
िा सहारा लिया जा सिता है। िेलिन अगर लसर में ददंि हो, िो या हाई बंिड पंंेशर हो तो वृकंंासन
िरने से बचें। अगर अलनदंंा से पीिड़त हैं तो भी वृकंंासन िरने से बचना चालहए। अगर जांघों,
लपंडलियों या टखनों में लिसी लिसंम िा जखंम हो या छाती और िंधों में जरंरत से जंयादा
जिड़न हो, तो भी इस आसन िो िरने से बचना चालहए। -वदव्यज्योवत ‘नंदन’

तनाव प््बंधन मे् योगाभ्यास है कारगर
महरष्ि यूरोरियन रिसर्च यूरिवरस्चटी, िीदिलैड्स् के
अिुसाि योग  (योगासि, प््ाणायाम औि मेरिटेशि)

तिाव को रियंर््ित कििे मे ् सहायक है। तिाव को
रियंर््ित किके या रिि तिावमुकत् होकि ही आपका
मािरसक सव्ासथ्य् उमद्ा िह सकता है। योग से रदमागी
संतुलि सही िहता है, आपका मि शांत िहता है औि
रदमाग मे ्सकािातम्क रवराि आते है।् लेरकि योग शुर्
कििे से पहले योग रवशेषज्् से पिामश्च देिा बेहति है।

भावनात्मक संतुलन
मजबूत बनाए वृक््ासन
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‘द नाइट एजे्ट-2’ का फर्ट्ट लुक जारी
लॉस एदंिलस्। नटेफल्लकस् की साल 2023 की टॉप सीरीज ‘द नाइट एजेट्’ क ेदसूरे
सीजन का िसट््श लकु जारी हो गया ह।ै साथ ही सीजन 3 पर िी अपडटे भदया गया ह।ै
सट्््ीभमगं पल्टेिॉम्श न ेआग ेक ेखतर ेको छडे्ा ह,ै यह पभु््ि करत ेहएु भक अगल ेसीजन
पर िी कलाकारो ्के साथ काम चल रहा ह।ै जो सीजन 2 की तयैारी कर रह ेहै।्
रोमाचंक सीजन 1 क ेबाद आग ेकी कहानी का इतंजार कर रह ेप्श्संक उमम्ीद कर
सकत ेहै ्भक एिबीआई एजेट् पीटर सदरलैड् हर जगह स ेखतर ेस ेभघरा होगा।

हिंसा को हिह््ित करना
िुनौतीपूर्ण रिा : सैनी

मुंबई। प््शंसित जी सिएटर टेलीप्ले ‘ट््ायल ऑफ ित्यम कौसशक’ मे् िैनी
एक जसटल सकरदार सनभा रहे है्। जाने-माने असभनेता, गीतकार और कसि
गुरप््ीत िैनी इंस्टाग््ाम पर अपनी भािनात्मक प््स््ुसतयो् के सलए जाने जाते है्
लेसकन जी सिएटर के टेलीप्ले ‘ट््ायल ऑफ ित्यम कौसशक’ मे् एक उग््

सकरदार सनभा कर उन्हो्ने अपने प््शंिको् को
आश््य्यचसकत कर सदया है। िैनी अमेसरका मे्
एक महत्िाकांक््ी प््िािी की भूसमका सनभाते है्
जो अपने स्टाट्य-अप के सलए फंसिंग िुरस््कत
करना चाहता है, पर उिी िक्त  उि पर घरेलू
सहंिा का आरोप लगाया जाता है और सनि्ायिन
की धमकी दी जाती है। िैनी कहते है्, टेलीप्ले
सनस््शत र्प िे घरेलू सहंिा और पुर्षो् के
सनयंत््ण की आिश्यकता को िंबोसधत करता
है। इिमे् कही् न कही् नस्लिाद का तत्ि भी है,

लेसकन इिका ये अि्य नही् है सक ित्यम खुद अमरीकी नस्लिाद का सशकार
है। अपनी भूसमका की चच्ाय करते हुए, िैनी मानते है् सक सहंिा को सचस््तत
करना उनके सलए चुनौतीपूण्य रहा और िे कहते है्, हां, ित्यम कौसशक मेरे
सलए एक नया सकरदार िा।  िह एक असभमानी पुर्ष है जो पढ्ा सलखा है और
एक नए देश मे् अपनी पत्नी पर सनभ्यर है। घर की चारदीिारी मे् िो एक अलग
व्यक्कत मे् बदल जाता है और उिे अपने गुस्िे को सनयंस््तत करने मे् परेशानी
होती है। िह अपनी पत्नी पर हािी होना चाहता है, भले ही उिे अमेसरका मे्
अपने प््िाि को प््ायोसजत करने के सलए उिकी आिश्यकता हो। इि
जसटलता को सनभाना मेरे सलए काफी मुक्शकल िा क्यो्सक अिल सजंदगी मे्
मै् इि तरह के उग्् लोगो् िे कोई ताल्लुक नही् रख िकता।

ओटीटी पर
आज ‘वेदा’
देगी दस््क 

नई दिलल्ी। जॉन अब््ाहम और शरवरी वाघ अभिनीत
भिलम् ‘वदेा’ इस साल सव्ततं्त्ा भदवस क ेअवसर पर
भसनमेाघरो ्मे ्भरलीज हईु थी। भिलम् की ओटीटी भरलीज
का इतंजार कर रह ेदश्शको ्क ेभलए खशुखबरी ह।ै करीब
दो महीन ेबाद भिलम् ओटीटी पर 10 अकट्बूर को दस्क्
दने ेजा रही ह।ै भनभखल आडवाणी क ेभनद््शेन मे ्बनी इस
भिलम् का भडभजटल प््ीभमयर दभुनयािर मे ्होगा। यह

भिलम् ओटीटी पल्टेिॉम्श जी5 पर भरलीज होगी। जॉन की
यह एकश्न पकैड् भिलम् ह।ै इसमे ्अभिषके बनज््ी,
तमनन्ा िाभटया और आशीष भवद््ाथ््ी जसै ेभसतार ेिी है।्
भिलम् ‘वदेा’ एक असल भजदंगी की घटना पर आधाभरत
बताई जाती ह।ै यह मजबतू इरादो ्वाली एक दभलत
मभहला की भजदंगी पर बनी ह,ै जाभत आधाभरत क््ाइम
और अनन्ाय क ेभखलाि आवाज उठाती ह।ै 

10102024-Cit-07_Layout 1  10/10/2024  12:29 AM  Page 1



रायपुर, गुरव्ार 10 अकट्ूबर 2024 08देश-सवदेशharibhoomi.com

क््मांक 1878/ि.िि.अ.प््./ि.पा.नि./2024                      रारपुर नदिांक 07/10/2024
आम-सूचिा

सवम्साधारण को सूतिि तकया जािा है िक आवेदक मेसस्म सव्ीट होमस् पाट्मनर  (1) श््ी मोहमम्द
अलिाफ (2) श््ी िंिल घोश (3) कु. अप्मूवा अग््वाल (4) िापतड्या तरयलट्स्म प््ा.तल. िायरेकट्र
श््ी सुनील कुमार िापतड्या, 5/425, नेमीिंद गली, रामसागरपारा रायपुर (छ.ग.) द््ारा ग््ाम मोवा
प.ह.नं. 45 िहसील व तजला रायपुर पस्थि खसरा क््. 15008 (ख.क््. 620/29, 624/4, 625/2,
625/18, 620/30) कुल रकबा 0.9660 हेकट्ेयर भूतम पर आवासीय (तनगतमि) कालोनी मे्
तवकास काय्म प््ारंभ करने हेिु कालोनी तवकास अनुमति जारी की जा रही है। उकि् कालोनी मे्
आंितरक तवकास काय्म पूण्म करने के ए�वज मे्िनमन्ानुसार बंधक रखे गये फल्ैटो,् समाज के िनमन् आय
वग््ो ्हेिु आरत््कि फल्ैटो्एवं EWS के िलए आरत््कि फल्ैटो ्का तववरण आम लोगो ्की जानकारी हेिु
दी जा रही है। जो िनमन्ानुसार है:-
(अ) बंिक फ्लैटो् का नििरण :-

(ब) निम्ि आर िग््ो् (एल.आई.िी.) के नलए आरन््कत फ्लैटो् का नििरण :-

(स) E.W.S. के नलए आरन््कत फ्लैटो् का नििरण :-

काया्तलय नगर पासलक सनगम, रायपुर
नगर सनगम मुखय्ालय, रंग मंसदर के पाि, गांिी चौक, छोटापारा रायपुर (छ.ग.)

Pho. no. 0771-2535780,90, Fax. 077172227395, E-mail- dc_rmc@rediffmail.com 

क््. ब्लाॅक तल फ्लैट क््. संख्रा रकबा प््नत
बंिक फ्लैट

रकबा कुल
बंिक फ्लैट

1

BLOCK-B

प््थम िल फल्ैट क््. 101
से 102 िक

02 50.00 Sqm. 100.00 Sqm.

2 त््दिीय िल फल्ैट क््. 201 01 50.00 Sqm. 50.00 Sqm.
3 िृिीय िल फल्ैट क््. 301 01 50.00 Sqm. 50.00 Sqm.
4 अष््म िल फल्ैट क््. 805

से 808 िक
04 50.00 Sqm. 200.00 Sqm.

5 नवम िल फल्ैट क््. 902
से 908 िक

07 50.00 Sqm. 350.00 Sqm.

6
BLOCK-E

प््थम िल फल्ैट क््. 102 01 74.00 Sqm. 74.00 Sqm.
7 त््दिीय िल फल्ैट क््. 202 01 74.00 Sqm. 74.00 Sqm.
8 नवम िल फल्ैट क््. 901 01 77.00 Sqm. 77.00 Sqm.
9 दसवा िल फल्ैट क््. 1001 01 77.00 Sqm. 77.00 Sqm.
10

BLOCK-F
प््थम िल फल्ैट क््. 101 01 92.50 Sqm. 92.50 Sqm.

11 प््थम िल फल्ैट क््. 102 01 96.50 Sqm. 96.50 Sqm.
12 दसवा िल फल्ैट क््. 1001 01 92.50 Sqm. 92.50 Sqm.
13 दसवा िल फल्ैट क््. 1002 01 96.50 Sqm. 96.50 Sqm.

कुल 23 1430.00 Sqm.

क्् ब्लॉक तल फ्लैट क््. संख्रा रकबा प््नत
LIG फल्ैट

रकबा कुल
LIG फल्ैट

1

BLOCK - 
A

ििुथ्म िल फल्ैट क््. 404
से 408 िक

05 60.00 Sqm. 300.00 Sqm.

2 पंिम िल फल्ैट क््. 501
से 508 िक

08 60.00 Sqm. 480.00 Sqm.

3 छटवॉ िल फल्ैट क््. 601
से 603 िक

03 60.00 Sqm. 180.00 Sqm.

कुल 16 960.00 Sqm.

क््. ब्लाॅक तल फ्लैट क््. संख्रा रकबा प््नत
EWD फल्ैट

रकबा कुल
EWS फल्ैट

1
BLOCK

- A

छटवाँ िल फल्ैट क््. 605 से
613 िक

09 30.00 Sqm. 270.00 Sqm.

2 सािवाँ िल फल्ैट क््. 701 से
716 िक

16 30.00 Sqm. 480.00 Sqm.

कुल 25 750.00 Sqm.

घरो् से निकलिे िाले गीला और सूखा
कचरे को सफाई (िमत््) िाहि को देिे्

िगर नििेिक
िगर पानलक निगम, रारपुर

उपरोकि्ानुसार बंधक फल्ैटो ्को क््य करने के पूव्म नगर तनगम रायपुर द््ारा बंधक मुकि् तकया गया
है अथवा नही;् इसके संबंध मे ्कालोनाईजर से बंधक मुकि् प््माण-पत्् प््ापि् करे ्िथा बंधक मुकि् नही्
होने की पस्थति मे ्बंधक फल्ैटो ्को क््य न तकया जावे ्।

ईशि्हार
रा.प््.क््. 202407090100029 /A-21 (4), िर्य 2023-24

एिद ्द््ारा सव्म साधारण को सूतिि तकया जािा है, काया्मलय तजला वय्ापार एवं उद््ोग
केनद्््, राजनांदगांव के पत्् क््मांक/ तजवय्ाउके-राज/ भू-अज्मन/भू.क््.नी./ 2024/ 1596,
राजनांदगांव तदनांक 22-07-2023 के माधय्म से आवेदक श््ी रंजन लाल वमा्म
आतम्ज श््ी फूलिंद, तनवासी मकान नमब्र 321, वाि्म नमब्र 55, बघेरा, दुग्म द््ारा अपने
संयुकि् नाम की ग््ाम पटेवा, िहसील - घुमका पस्थि शासकीय पट््े मे ्प््ापि् भूतम खसरा
नमब्र 22/18 कुल रकबा 2.023 हे. को औद््ोतगक प््योजन (फूिपाक्क की सथ्ापना)
हेिु उद््ोग तवभाग को तवक््य करने की अनुमति प््दान तकये जाने का तनवेदन तकये जाने
संबंधी आवेदन प््ापि् हुआ है। आवेदन पत्् के साथ आवेतदि भूतम का नकश्ा, खसरा, बी-
1, ऋण पुत््सका िथा आधार काि्म की प््ति प््स््ुि तकया गया है

अिः उपरोकि् संबंध मे ्तजस तकसी भी वय्पक्ि को कोई दावा आपत््त पेश करना हो िो
वह सव्यं या अपने प््ातधकृि अतधवकि्ा के माधय्म से इस नय्ायालय मे ् तदनांक
14.10.2024 िक या उसके पूव्म प््स््ुि कर सकिे है।् तनधा्मतरि समयावतध के पश््ाि
प््ापि् दावा आपत््तयो ्पर कोई तविार नही ्तकया जावेगा ।

आज तदनांक 25.09.2024 को मेरे हस््ाक््र व इस नय्ायालय की मुहर से जारी
तकया गया।

नय्ायालय िहिीलदार, घुमका, सजला- राजनांदगांव

तहसीलदार 
घुमका, निला राििांदगांिमुहरS-41728/1

-:: सूचिा ::-
तवद््ुि लाईनो ् / उपकरणो ् के रख-रखाव लाईन मरमम्ि के आवशय्क काय्म हेिु तनमन्ांतकि फीिरो ् /

उपकेनद््् के समम्ुख दशा्मये गये तितथ एवं समय मे ् तवद््ुि आपूति्म अवरि््् रहेगी तजसके समय मे्
आवशय्किानुसार पतरवि्मन संभव है।् असुनििा के नलरे खेद है्।

कार्यपालि अनिरंता
िगर संिाग उत््र

छ.स्टे.पॉ.नड.कं.नलनम., रारपुरS-41748/2

क््. नदिांक एिं
नदि

समर उपकेन्द्् का
िाम

फीडर का िाम प््िानित क््ेत््

1 10.10.2024
गुरव्ार

सुबह
09:30 बजे

से शाम
04:00 बजे

िक

33/11
के.वह्ी. कारा

उपकेनद्््

11 के.वह्ी. कारा
फीिर, 11

के.वह्ी.बाना फीिर

कारा, बेनद्््ी, बाना, गुमा व
बोरझरा रोि की ओर एवं

अनय् संबंतधि क्े्त््
33/11
के.वह्ी.

सोनिोग्री
उपकेनद्््

11 के.वह्ी. िेद्ुआ
फीिर, 11 के.वह्ी.

बी. एस.यू.पी.
फीिर

बोरझरा इंिसट्््ीयल एतरया,
िेद्ुआ इंिसट्््ीयल एतरया,

बी.एस.यू. पी. कॉलोनी एवं
अनय् संबंतधि क्े्त््

छत््ीिगढ ्सट्ेट पॉवर सिसट्््ीबय्ूशन कंपनी सलसमटेि, रायपुर 
(छ.ग. शािन का एक उपक््म) (काया्तलय न.िं.उ., छ.रा.सव.मं. की उत््रदायी कंपनी) 

िी.आई.एल. U40108CT2003SGC015822, पिाः कव्ा. नं. 5 एवं 6, पावर हाउि कालोनी,
िी.एि.ई.बी. कैमप्ि, गुसढ्यारी, रायपुर (छ.ग.) वेविाईट- www.cspc.gov.in, 
ईमेल- eecitynorth.raipur@cseb.gov.in टेलीफोन नं. 0771-2574753

स्िनहत एिं राि्ट््नहत मे् ऊि्ाय बचाइरे ।
उपभोकि्ागण तवद््ुि तशकायि के तलये तवद््ुि तशकायि केनद््् गुतढ्यारी-2593892, खमिराई-

2576317, टाटीबंध-2574755, कबीर नगर-2574024, केनद्््ीय काल सेनट्र 1912 मे ्संपक्क कर एवं मोर
तबजली एप िाउन लोिकर तबजली संबंतधि तशकायि दज्म करा सकिे है।् जनतहि मे ्तवद््ुि आपूति्म हेिु
लगाये गये तवद््ुि लाईन के नीिे / बगल से भवन/रोि/िालाब का तनमा्मण करना अवैधातनक है।् अिः
तवद््ुि सुरक््ा तनयमो ्का पालन करे।

 D-Oqnbtqdldms Sdmcdq Mnshbd
 E-mail: tenders-pwd.cg@gov.in

NIT No.124/TC/EinC/ PWD/2024-25 Dated 01.10.2024
The Engineer-in-Chief, Public Works Department on behalf of

Governor of Chhattisgarh invites percentage rate bids on electronic
tendering system under RCPLWE RRP-III in the district of Kanker &
Narayanpur for construction of 02 Bridges with estimated cost
amounting Rs 654.06 Lacs including their maintenance for five years
from the contractors registered with unified registration system (e-
registration) in Chhattisgarh. Non registered bidders may submit
bid; however the successful bidder must get registered in appropriate
class under “Unified Registration System (e-Registration) of
Chhattisgarh before signing the agreement.

The bid document shall be available to bidders online free of cost
and should be submitted online e-procurement system of government
of Chhattisgarh in https://eproc.cgstate.gov.in. Bids form will be
available on the website from 01.10.2024 and may be submitted up to
17:00 Hrs. on 14.10.2024

For participating in bidding process, bidders are required to
register in the above web-site with nominal fee of Rs.500/- to be paid
onine to service provider. For submission of the bids, the bidder is
required to have a valid Digital Signature Certificate (DSC) from
authorized certifying authorities.

The bidders are required to submit (a) original bid security in
approved form and (b) original affidavit duly verified and notarized
as per clause 4.4 B (a) (ii) and 4.4 B (c) to Chief Engineer, Tender Cell,
First Floor, NirmanBhawan, PWD, North Block, Sector-19, Naya Raipur
Atal Nagar (C.G.) 492-002 as per provisions of bid document through
Speed/ Registered post, failing which the bids shall be declared non-
responsive.

Detailed schedule of important dates may be seen on notice board
of offices and also available on website of Public Works Department
http://pwd.cg.nic.in.

Public Works Department 
Sector-19, North Block, Naya Raipur (C.G.)

Chief Engineer
(Central Tender Cell)

Office of Engineer-In-Chief
P.W.D. Nava Raipur Atal Nagar (C.G.)G-242503079/3

ऑनलाईन चिुथ्तबार एवं पंचमबार सनसवदा आमंत््ण िूचना क््मांक-410
क््मांक 2209/ निनिदा/ ग््ा.रां.सेिा /2024 रारपुर, नदिांक 08/10/2024

छत््ीसगढ ्के राजय्पाल की ओर से एकीकृि पंजीयन प््णाली के अंिग्मि (लोक तनमा्मण तवभाग मे ्)
“द” एवं उच्् श््ेणी मे ्पंजीकृि ठेकेदारो ्से प््पत्् - “अ” पर दतश्मि तसतवल काय्म हेिु प््मुख अनिरंता,
ग््ामीण रांन््तकी सेिा द््ारा िारी नदिांक 01.11.2021 से प््ितलि प््भावशील दर अनुसूिी पर
तनतवदा दर प््ापि् करने ऑनलाईन ई-तनतवदा तदनांक 15/10/2024 िक आमंत््ति की जािी है -

काया्तलय काय्तपालन असभयंिा,
ग््ामीण यांस््तकी िेवा, िंभाग-रायपुर (छ.ग.)

G- 242503085/1

स.
क््.

नसस्टम
टेण्डर िंबर
/आमंत््ण

कार्य का िाम अिुमानित 
लागत रान्िा

(र्. लाख मे्)

अमाित
रान्िा

फाम्य
फीस 

1 159640
4th Call

Zonal Tender (Different Type of
Civil Works i.e. but each work not
exceeding cost of Rs. 10.00 lacs) at
Sub division - Dharsiwa, Distt.-
Raipur (C.G.)

35.00 26300 1500

2 159641
5th Call

Zonal Tender (Different Type of
Civil Works i.e. but each work not
exceeding cost of Rs. 10.00 lacs) at
Sub division - Arang, Distt.- Raipur
(C.G.)

35.00 26300 1500

उपरोकि् काय््ो की तनतवदा की सामानय् शि््े, धरोहर रातश, तवस््ृि तनतवदा, तनतवदा दस््ावेज व अनय्
जानकारी ई-प््ोकय्ोरमेट् वेब पोट्मल http://eproc.cgstate.gov.in मे ् तदनांक 08/10/2024
से देखी जा सकिी है।
टीप :- मैनय्ुअल दस््ावेज की अंतिम तितथ 17/10/2024 सायं 5.30 िक काय्मपालन अतभयंिा,
ग््ा.यां. सेवा, संभाग रायपुर मे ्पहुंिना अतनवाय्म है ।

मुद््ण काय्त के सलए सनसवदा िूचना की सिसथ वृस््द के सलए िूचना
क््मांक 173 नदिांक 09/10/2024

छत््ीसगढ ्राजय् तनवा्मिन आयोग की ओर से तजला महासमुनद् मे ्नगरपातलकाओ ्के
आगामी आम िुनाव 2024-25 के तलए नगरपातलकाओ ् की वाि्मवार िैयार की गई
तनवा्मिक नामावली के मुद््ण हेिु मुहरबनद् तनतवदाएं काया्मलयीन क््मांक 105 / क /
लेखा / सथ्ा. तनवा्म. / 2024 तदनांक 04/09 / 2024 द््ारा तनतवदा आमंत््ति की गई थी,
तजसे काया्मलयीन क््मांक 152 तदनांक 30/09/2024 द््ारा तनतवदा आमंत््ति की अंतिम
तितथ तदनांक 09/10/2024 समय अपरानह् 03:00 बजे िक वृत््ि की गई थी। उकि्
आमंत््ति तनतवदा की अंतिम तितथ पुनः तदनांक 14/10/2024 समय अपरानह् 03:00 बजे
िक वृत््ि की जािी है िथा प््ापि् तनतवदाएं उसी तदन तदनांक 14/10/2024 अपरानह्
04:00 बजे उपपस्थि तनतवदाकारो ् के समक्् खोली जायेगी । तनतवदा की अनय् शि््े्
यथावि रहेग्ी ।

तनतवदा से समब्पन्धि तवस््ृि जानकारी मेरे काया्मलय मे ्उप तजला तनवा्मिन अतधकारी
(सथ्ानीय तनवा्मिन) से समप्क्क कर प््ापि् की जा सकिी है।

कलेक्टर एिं निला निि्ायचि अनिकारी
(स्िािीर निि्ायचि ) महासमुन्दG-242503094/3

काया्तलय कलेकट्र एवं सजला सनवा्तचन असिकारी 
(सथ्ानीय सनवा्तचन) महािमुनद् (छ.ग.) 

क््./858/ लो.तन.तवभाग/न.प./2024-25 गुरर्, िदनांक 09.10.2024
// मनैुअल पद््सि सनसवदा आमंत््ण िूचना //

एकीकृि पंजीयन प््णाली अंिग्मि सक््म श््ेणी मे ् पंजीकृि ठेकेदारो/्फम्म से
तनमन्तलतखि काय्म हेिु मैनुअल तनतवदा आमंत््ति की जािी है :-

काया्तलय नगर पंचायि गुरर्, िजला - बालोद (छ.ग.)

मुख्र िगर पािलका अन्िाकारी
िगर पंचारत गुर्र

क़्् कार्य का नििरण अिु़ लागत रानि
(लाख मे्)

निनिदा प््पत्् प््ाप्त करिे
की अंनतम नतनि 

1 काय्म की कुल संखय्ा 08 नग 31.00 23.10.2024
टीप - उपरोकि् काय््ो की तनतवदा की सामानय् शि््े, धरोहर रातश, तवस््ृि तनतवदा
तवज््पप्ि, तनतवदा दस््ावेज व अनय् जानकारी काया्मलयीन अवतध मे ्काया्मलय से प््ापि्
की जा सकिी है। साथ ही यह जानकारी तवभागीय वेबसाईट www.uad.cg.gov.in
से भी िाउनलोि की जा सकिी है।

िीजफायर की मांग की, गाजा मे ्
जंग रोकने की शि्त भी नही ्रखी

घुटनो ्पर आया
सहजबुलल्ाह  

फलस््ीनी मृिको ्की 
िंखय्ा 42,000 हुई 

एजे्सी:बेर्त

लेबनान मे ् इजराइली हमलो ् के बीि
तहजबुलल्ाह ने सीजफायर की मांग की है।
सीएनएन की तरपोटम् के मुिातबक इस
संगठन ने पहली बार साव्मजतनक िौर पर
सीजफायर का समथ्मन तकया है और गाजा
मे ् जंग को रोकने की शि्म नही ् रखी है।
तहजबुलल्ाह ने तपछले साल 8 अकट्ूबर
को हमास का साथ देिे हुए इजराइल पर
हवाई हमला शुर ्तकया था। इस घटना के
एक साल पूरे होने पर तहजबुलल्ाह के
तिपट्ी िीफ नईम कातसम ने मंगलवार को
भारण तदया। कातसम ने कहा तक

तहजबुलल्ाह सीजफायर के तलए लेबनान
संसद अधय्क्् नबीह बेरी की कोतशशो ्का
समथ्मन करिा है। एक बार सीजफायर हो
जाए िो तफर बाकी िीजो ् पर ििा्म की
जाएगी। तहजबुलल्ाह पहले कहिा रहा है
तक वह इजराइल पर हमले िभी रोकेगा
जब गाजा मे ्सीजफायर होगा।

तहजबुलल्ा ने मंगलवार को इजराइल
मे ्कई रॉकेट दागे और आिंकवादी समूह
के काय्मवाहक नेिा ने उस दबाव को
बनाए रखने का संकलप् तलया तजसके
कारण हजारो ् इजराइतलयो ् को लेबनानी
सीमा के समीप अपने घरो ्से तवसथ्ातपि
होना पडा् है। 

दीर अल बला। गाजा के स्वास्थ्य मंत््ालय का
कहना है कक गाजा मे् युद्् मे् मरने वाले
फलस््ीकनयो् की संख्या 42,000 से अकिक हो
गयी है। मंत््ालय ने अपनी गणना मे् लड्ाको्
और नागकरको् के बीच अंतर ककया है। उसने
बताया कक मरने वालो् मे् आिे से अकिक
मकहलाएं व बच््े है्। इसने बुिवार को कहा कक
युद्् की शुर्आत से अब तक 42,010
फलस््ीनी मारे गए है् और 97,720 घायल हुए
है्। यह लड्ाई हमास द््ारा सात अक्टूबर, 2023
को इजराइल पर ककए गए हमले के बाद शुर्
हुई थी। 

n डिप्टी चीफ
नईम
काडिम ने
िीजफायर
की बताई
जर्रत

अलज्ीसरया, मॉसरटासनया
व मलावी की यात््ा पर

रहेग्ी राष््््पसि 

सिस््िम मे ्िेना के
जवानो ्के िाथ दशहरा

मनाएंगे रक््ा मंत््ी! 
हरिभूरि न्यूज:नई िदल्ली

पूव््ी लद््ाख मे ्िीन के साथ बीिे
िार वर्म से अतधक समय से जारी
एलएसी तववाद के बीि रक््ा मंत््ी
राजनाथ तसंह इस सपि्ाह शतनवार

को बुराई पर
अचछ्ाई की
जीि का
तय्ोहार यानी
‘ द श ह रा ’
भारि की पूव््ी
सीमा पर

तसत््िम मे ्िैनाि सेना की 17वी्
इनफ्ेट्््ी तिवीजन के जवानो ् के
साथ मनाएंगे। सूत््ो ्ने बिाया तक
रक््ा मंत््ी 11से 12 अकट्ूबर िक
तसत््िम की दो तदवसीय
आतधकातरक यात््ा पर रहेग्े।
गौरिलब है तक यह पहला मौका
नही ् है जब रक््ा मंत््ी राजनाथ
तसंह राजधानी तदलल्ी के बाहर
सीमाई इलाको ्मे ्देश की सुरक््ा मे्
िौबीसो ् घंटे िैनाि सेना के
जवानो ् के साथ दशहरा का
तय्ोहार मनाएंगे और शस्््् पूजा
करेग्े। तपछले साल 2023 मे ्रक््ा
मंत््ी ने अरण्ािल प््देश के
िवांग मे ्सेना के जवानो ्के साथ
दशहरा का तय्ोहार मनाया था। 

हरिभरूि नय्जू:नई िदलल्ी

राष््््पति द््ौपदी मुमम्ू 13 से 19
अकट्बूर िक अफ््ीका महाद््ीप के
िीन दशेो ्अलज्ीतरया, मॉतरटातनया

और मलावी
की राजकीय
यात््ा पर रहेग्ी।
यह तकसी
भा र िी य
राष््््ाधय्क्् की
इन िीनो ् दशेो्

की पहली यात््ा होगी। यह
जानकारी तवदेश मंत््ालय मे्
बुधवार को आयोतजि एक
संवाददािा समम्ेलन मे ् सतिव
(पवू््ी अफ््ीका) दम ू रतव न े दी।
उनह्ोन् े बिाया तक राष््््पति द््ौपदी
मुमम्ू अपने समकक्् राष््््पति
अबद्ेल मदजीद िेबब्ौने के
तनमतं््ण पर 13 स े15 अकट्बूर िक
अलज्ीतरया की यात््ा पर रहेग्ी। इस
दौरान उनकी राष््््पति िबेब्ौन े के
साथ त््दपक््ीय बठैक होगी। इसके
अलावा अलज्ीतरया की ससंद के
उच्् और तनमन् सदन क ेअधय्क््
राष््््पति ममु्म ू क े साथ तशष््ािार
मुलाकाि करेग्े।  राष््््पति मुमम्ू
इतंिया-अलज्ीतरया आतथ्मक फोरम
और तसतब अबद्लेल्ाह साइसं एिं
टकेन्ोलॉजी पोल यतूनवतस्मटी को
सबंोतधि करेग्ी। 
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ि््. स्था. पॉली. प््वेश / दा.वा.च.िा.कव. / 2024/1442 कदनांि: 8/10/2024
-: वेटिरी / रानंिसंयकी पॉलीटेकंनिक रें िारहवीं के आधार पर

ऑफलाईि पंंवेश सूचिा :-
दाऊ श््ी वासुदेव चन्द््ािर िामधेनु कवश््कवद््ालय, दुग्ड (छ.ग.) िे अंतग्डत संचाकलत

वेटनरी पॉलीटेस्कनि जगदलपुर, महासमुन्द, राजनांदगांव एवं सूरजपुर िे “कडप्लोमा इन
एकनमल हसबे्न्ड््ी” एवं माक्तस्यिी पॉलीटेस्कनि धमधा, दुग्ड मे् “कडप्लोमा इन कफशरीस सांइस
“पाठ््ि््म िे प््थम वष्ड शैि््कणि सत्् 2024-25 मे् करक्त सीटो् पर प््वेश हेतु िि््ा बारहवी्
(10+2) मे् बायोलॉजी ग््ुप (भौकति, रसायन एवं जीव कवज््ान कवषय) से उत््ीण्ड छात्् -
छात््ाओ् िे कलए मेकरट िे आधार पर ऑफलाईन िाउंसकलंग (प््वेश ) 18 / 10 / 2024 िो
दाऊ श््ी वासुदेव चन्द््ािर िामधेनु कव. कव. अंजोरा दुग्ड िैम्पस िे िृषि छात््ावास
(Farmer Hostel) मे् आयोकजत है। िाउंसकलंग से संबंकधत कवस््ृत जानिारी
कवश््कवद््ालय िी वेबसाईट www.dsvckv.ac.in एवं http://cgkvmis.cg.nic.in
पर उपलब्ध है।

दाऊ शंंी वासुदेव चंदंंाकर कारधेिु नवशंंनवदंंालय दुगंम (छ.ग.)

कुलसचिवS-41740/1

खिर संकंंेप

लकंंंय सेि आकंकनटक
ओपि के दूसरे दौर रें
वांता। भारत िे स्टार बैडकमंटन
कखलाड्ी लक्््य सेन ने आि्ककटि
ओपन सुपर 500 टून्ाडमे्ट पुर्ष
एिल िे अंकतम 16 मे् प््वेश िर
कलया जब उनिे प््कतद््ंद््ी रास्मस
गेमिे ने पहले दौर से नाम वाकपस
ले कलया। सेन िा सामना चीनी
ताइपै िे सातवी् वरीयता प््ाप्त चोउ
कतयेन चेन और फ््ांस िे
क्वालीफायर अन्ाडड्ड मेि््ेल िे बीच
होने वाले मैच िे कवजेता से होगा।
क्वालीफायर किरण जॉज्ड िी
टक््र चीनी ताइपै िे जू वेइ वांग
से होगी। 
जॉजंम िे वेई को हराकर
नकया िडंा उलटफेर 
वांता। भारतीय क्वालीफायर किरण
जॉज्ड ने उलटफेर िरते हुए दुकनया िे
25वे् नंबर िे कखलाड्ी चीनी ताइपे
िे वै्ग जू वेई िो सीधे गेम मे् हराया।
स्टार बैडकमंटन कखलाड्ी लक्््य सेन ने
आि्ककटि ओपन सुपर 500 टून्ाडमे्ट
पुर्ष एिल िे अंकतम 16 मे् प््वेश
िर कलया जब उनिे प््कतद््ंद््ी रास्मस
गेमिे ने पहले दौर से नाम वाकपस ले
कलया। जॉज्ड ने वेई िो 53 कमनट
चले मुिाबले मे् 23-21, 21-18 से
हरािर उनिे कखलाफ तीन मैच मे्
पहली जीत दज्ड िी। सेन िा सामना
चीनी ताइपै िे सातवी् वरीयता प््ाप्त
चोउ कतयेन चेन से होगा।

संक
ोर 

िोर
ंम

भारत  रन गे्द 4 6
सैमसन का शंटो बो तस्कीन 10     07    2   0
अभिषेक शम्ाा बो तंभिम 15    11    3   0
सूर्ाकुमार का शंटो बो मुस््भििूर 08    10    1    0
रेड््ी का भमराि बो मुस््ाभििूर 74    34    4   7
भरंकू का िाकेर बो तस्कीन 53    29    5  3
पंड््ा का भमराि बो भरशाद 32    19    2  2
पराग का महमुदुल्लाह बो तंभिम 15    06   0   2
वॉभशंगटन सुंदर नाबाद 00    00   0   0
चक््वत््ी का इमोन बो भरशाद 00    02    0  0
अश्ादीप का भलटन बो भरशाद 06    02    0  1
मरंक रादव नाबाद 00    01    0  0
अभतभरक्त : 07, कुल : 20 ओवर मे् 221/9
गे्दबािी : भमराि 3-0-46-0, तस्कीन 4-0-16-2, तंभिम
हसन 4-0-50-2, मुस््भििूर 4-0-36-2, हुसैन 4-0-55-3,
महमुदल्लाह 1-0-15-0. 
बांग्लादेश रन गे्द 4 6
परवेि इमोन बो अश्ादीप 16     12   3  0
भलटन दास बो चक््वत््ी 14    11   0  1
शंटो का हाभ्दाक बो वाभशंगटन 11    07   2   0
तौभहद ह्दर बो अभिषेक 02   06  0  0
भमराि का स्था भबश्नोई बो भररान 16  16   1  0
महमुदुल्लाह का भररान बो रेड््ी 41   39 0  3
अली का वॉभशंगटन बो मरंक 01  02 0  0
भरशाद का पंड््ा बो चक््वत््ी 09 10   2 0
तंभिम हसन का हाभ्दाक बो रेड््ी 08 10  1  0
तस्कीन अहमद नाबाद 05  07  0  0
मुस््भििूर रहमान नाबाद 01 02 0 0
अभतभरक्त : 11, कुल : 20 ओवर मे् 135/9 
गे्दबािी : अश्ादीप 3-0-26-1, रेड््ी 4-0-23-2, सुंदर 1-0-4-1,चक््वत््ी
4-0-19-2, अभिषेक 2-0-10-1, मरंक 4-0-30-1, पराग2-0-16-1.

एजेंसी: नई ददलंली

नीकतश िुमार रेड््ी िे हरफनमौला खेल
और करंिू कसंह िे साथ चौथे कविेट िे
कलए 49 गे्द मे् 108 रन िी साझेदारी से
भारत ने तीन मैचो् िी टी20 अंतरराष््््ीय
श््ृंखला िे दूसरे मैच मे् बुधवार िो
बांग्लादेश िो यहां 86 रन से कशिस्् देिर
2-0 िी अजेय बढ्त बना ली। भारत ने
पहले बल्लेबाजी िरते हुए नौ  कविेट पर
221 रन बनाने िे बाद बांग्लादेश िो नौ
कविेट पर 135 रन पर रोि  कदया। भारत ने
श््ृंखला िा पहला मैच सात कविेट से
जीता था। श््ृंखला िा  तीसरा मैच 12
अक्टूबर िो हैदराबाद मे् खेला जाएगा।

प्लेयर ऑफ द मैच इक््ीस साल िे
रेड््ी ने 34 गे्द िी अपनी पारी मे् चार चौिे
और सात शानदार छके्् से 74 रन बनाए।
जबकि करंिू ने 29 गे्द िी पारी मे् पांच
चौिे और तीन छके्् से 53 रन िी पारी
खेली। बल्ले से िमाल िरने िे बाद रेड््ी
ने दो कविेट भी चटिाए। वर्ण चि््वत््ी
िो भी दो सफलता कमली। रेड््ी और करंिू
िे अलावा हरफनमौला हाक्दडि पंड््ा ने
19 गे्द मे् 32 रन िा योगदान देिर टीम िे
स्िोर िो 200 िे पार पहुंचाने मे् अहम
योगदान कदया।  

भारत ने टी20 में गाडंा झंडा... पुरंष टीम ने       
जीती सीरीज, महिलाओं ने शंंीलंका को रौंदा 

तीन मैचो् की
टी20 सीरीज

मे् भारतीय टीम
2-0 से अजेय 

भारतीय क््िकेट प््शंसको् के किए बुधवार का किन खुशहािी िेकर आया। जहां पुर्ष टीम ने बांग्िािेश के
कखिाफ टी20 श््ृंखिा मे् 2-0 की अजेय बढ्त बना िी, वही् मकहिा टीम ने टी20 वर्ल्ड कप मे् श््ीिंकाई
टीम को 83 रन से रौ्ि किया। भारत की अंलर 19 टीम ने भी चार किन के टेस्ट मे् ऑस्ट््ेकियाई टीम पर
पारी और 120 रन की जीत से श््ृंखिा 2-0 से क्िीन स्वीप की। 

नीतीश इसके साि ही रोकहत शम्ाव और ऋरभ पंत जैसे
अनुभरी कखलाक्डयो् की सूची मे् शाकमल हो गए है्। नीतीश
ने 21 साल 136 कदन की उम्् मे् टी20 अंतरराष््््ीय मे्
अध्वशतक जड्ा और रह भारत के कलए खेल के सबसे
छोटे प््ार्प मे् मेरन पचासा जड्ने राले चौिे युरा
बल्लेबाज बन गए है्। भारत के कलए टी20 मे् सबसे कम
उम्् मे् पहला अध्वशतक लगाने का करकॉर्व रोकहत शम्ाव के

नाम है कजन्हो्ने 2007 मे् दक््कण अफ््ीका के कखलाफ 20
साल 143 कदन की उम्् मे् पचासा जड्ा िा। इस सूची मे्
कतलक रम्ाव दूसरे स्िान पर है् कजन्हो्ने कपछले साल
रेस्टइंरीज के कखलाफ 20 साल 271 कदन की उम्् मे्
अपना पहला अध्वशतक जड्ा िा। रही्, ऋरभ पंत ने 2018
मे् रेस्टइंरीज के कखलाफ 21 साल 38 कदन की उम्् मे्
भारत के कलए टी20 का अपना पहला पचासा जड्ा िा।  

रोनहत-पंत जैसे िलंलेिाजों की सूची रें शानरल हुए िीतीश

टी20 दवश्् कप : मदिला टीम की
सेमीफाइनल की उम्मीिे् कायम 

दुबई। भारतीय मकहला क््िकेट टीम ने
आईसीसी मकहला टी20 करश्् कप के ग््ुप ए के
एकतरफा मैच मे् बुधरार को यहां श््ीलंका को
82 रन से हराकर सेमीफाइनल मे् जगह
बनाने की उम्मीदे् जीरंत रखी्। भारत के 173
रन के लक्््य का पीछा करते हुए श््ीलंका 19.5
ओरर मे् 90 रन पर ढेर हो गई। कपछले मैच मे्
करटायर्व हट्व हुई भारतीय कप्तान हरमनप््ीत
कौर 27 गे्द मे् आठ चौको् और एक छके्् से
नाबाद 52 रन की तेजतर्ावर पारी खेली। स्मृकत
मंधाना ने 38 गे्द मे् चार चौको् और एक छके््
से 50 रन की पारी खेलने के अलारा शेफाली
रम्ाव (43) के साि पहले करकेट के कलए 98 रन
जोड्े कजससे भारत ने तीन करकेट पर 172 रन
बनाए जो मौजूदा टून्ावमे्ट का सर््ोच्् स्कोर है।
इस जीत से भारतीय टीम तीन मैच मे् दो जीत से
चार अंक के साि अंक ताकलका मे् दूसरे स्िान
पर पहुंच गई है। 

अंडर-19 : भारतीय टीम ने ऑस्ट््ेदलया पर दकया क्लीन स्वीप
चेन्नई। पदाप्वण कर रहे ऑफ क्सपनर
अनमोलजीत कसंह और लेग क्सपनर
मोहम्मद इनान ने कमलकर ऑस्ट््ेकलयाई
टीम के 20 मे् से 16 करकेट झटक कलए
कजससे भारतीय अंरर-19 टीम ने
बुधरार को यहां दूसरे टेस्ट मे् पारी
और 120 रन की जीत से श््ृंखला 2-0
से त्लीन स्रीप की। भारत के पहली
पारी मे् 492 रन के करशाल स्कोर के
जराब मे् उतरी ऑस्ट््ेकलयाई टीम 17
करकेट गंरा बैठी। ऑस्ट््ेकलयाई टीम

पहली पारी मे् 277 रन पर कसमट गई
िी।   केरल के कखलाड्ी इनान (22.2
ओरर मे् 60 रन देकर 4 करकेट) और
लुकधयाना के अनमोलजीत (24 ओरर म्े
72 रन देकर 4 करकेट) ने कहर

बरपाया। भारत की अंरर-19 टीम ने 215
रन की बढ्त बनाई हुई िी। फोलो ऑन
कदए जाने के बाद अनमोलजीत ने 13.3
ओरर मे् 32 रन देकर 5 करकेट झटके
कजससे ऑस्ट््ेकलयाई टीम 31.3 ओरर मे्
95 रन पर कसमट गई। अनमोलजीत ने
पूरे मैच मे् 104 रन देकर नौ करकेट
झटके जबकक इनान ने 97 रन देकर 7
करकेट प््ाप्त ककए। अनमोलजीत ने 2023
सत्् मे् करजय मच््े्ट (अंरर-16) ट््ॉफी मे्
65 करकेट झटके िे। 

टेस्ट : र्ट ने जड्ा 35वां शति, गावस्िर-लारा समेत चार कखलाड्ी छूटे पीछे
एजेंसी: मुलंतान

इंग्लै्ड िे ‘शति मशीन’ जो र्ट
ने बुधवार िो करिॉड्ड 35वां शति
जड्िर टेस्ट क््ििेट मे् खलबली
मचा दी है। इस शति िे दम पर

र्ट ने क््ििेट िे चार कदग्गजो् िो
पीछे छाेड् कदया है। मुल्तान मे्

पाकिस््ान-इंग्लै्ड िे बीच 3 मैचो्
िी टेस्ट सीरीज िा पहला मैच
खेला जा रहा है। पाकिस््ान ने

पहली पारी मे् 556 रन बनाए। अब
इंग्लै्ड िे बल्लेबाजो् ने रन बनाने
मे् िोई िसर नही् छोड्ी है। तीसरे
कदन इंग्लै्ड ने स्टंप ति 3 कविेट

पर 492 रन बना कलए है् और
पाकिस््ान से वह 64 रन पीछे है। 

जो र्ट ने पाककस््ान के कखलाफ शानदार
पारी खेलकर इंटरनेशनल टेस्ट क््िकेट मे्
सबसे ज्यादा शतक के मामले मे् कलकटल
मास्टर सुनील गारस्कर और कैरेकबयाई
कदग्गज ब््ायन लारा समेत 4 कखलाक्डयो् को
पीछे छोड् कदया। पाककस््ान के यूनुस खान
और श््ीलंका के महेला जयरध्वने भी पीछे छूट
गए। इन चारो् कखलाक्डयो् के 34-34 शतक है्।

रंट के सतंं रें अि तक 5 शतक 
जो र्ट अब सबसे ज्यादा शतक के मामले मे्
मास्टर ब्लास्टर सकचन ते्दुलकर 51, जैक
कैकलस 45, करकी पो्कटंग 41, कुमार संगकारा
38 और राहुल द््करड् के 36 शतक से ही पीछे्
है्। र्ट ने 2024 मे् अबतक 5 शतक जड् कदए
है्। रह इस साल संयुत्त र्प से सबसे ज्यादा
शतक लगाने राले कखलाड्ी है।

कुशल रेंनरस के 5 शतक
र्ट के अलारा सत्् मे् श््ीलंका के कुशल मे्करस के 5 शतक है्।
केन करकलयमसन, शुभमन कगल और ओली पोप के 3-3 शतक
है्। कदनेश चांदीमल, धनंजय री कसल्रा, यशस्री जायसराल और
रोकहत शम्ाव ने 2-2 शतक जड्े है्। र्ट ने कपछली 9 पाकरयो् मे् 4
शतक जड्े है्। इस साल इंग्लै्र के बाहर यह दूसरा शतक है।
उन्हो्ने भारत दौरे पर रांची टेस्ट मे् 122 रन बनाए िे।

सिसे जंयादा शतकीर
दिलाड्ी    िेश      शतक
सकचन ते्दुलकर भारत   51
जैक कैकलस      द.अफ््ीका 45
करकी पो्कटंग     ऑस्ट््ेकलया 41
कुमार संगकारा  श््ीलंका   38
राहुल द््करड्     भारत    36
जो र्ट    इंग्लै्र  35*

सतंं रें सिसे जंयादा टेसंट रि 
दिलाड्ी  िेश    मैच  रन     
जो र्ट        इंग्लै्र      12    1105*
काकमंदु मे्करस   श््ीलंका     7    943
यशस्री जायसराल  भारत        8    929
बेन रकेट        इंग्लै्र     12    791
ओली पोप        इंग्लै्र     12    745
शुभमन कगल     भारत     8     662
केन करकलयम्सन  न्यूजीलै्र    6    618
रकचन ररी्द््     न्यूजीलै्र    6     599
जैक ि््ाउली     इंग्लै्र       9       582
धनंजय करकसल्रा श््ीलंका  8      580

देश के सवंमशंंेषंं संकोरर
जो र्ट 71 रन बनाते ही एकलस्टेयर
कुक का करकॉर्व तोड्कर क््िकेट के
सबसे लंबे प््ार्प मे् इंग्लै्र के सबसे
ज्यादा रन जुटाने राले कखलाड्ी बन
गए। र्ट ने तीसरे कदन इंग्लै्र की
पहली पारी के दौरान चौका जड्कर
71 रन पर पहुंचते ही संन्यास ले चुके
कुक के 12,472 रन को पछाड् कदया।
इस तरह 33 साल के र्ट टेस्ट
क््िकेट मे् सर्वकाकलक सर्ावकधक रन
जुटाने राले क््िकेटरो् की सूची मे्
भारतीय स्टार सकचन ते्दुलकर
(15,921), ऑस्ट््ेकलया के करकी पो्कटंग
(13,378), दक््कण अफ््ीका के जाक
कैकलस (13,289) और भारत के राहुल
द््करड् (13,288) के बाद पांचरे् स्िान
पर बने हुए है्। र्ट से ऊपर सभी
चारो् कखलाड्ी संन्यास ले चुके है्। 

गावसंकर-लारा के 34-34 शतक

141*
रि

हैरी बंंूक

176* रि

जो रंट

एजेंसी: दुबई

भारत िे तेज गे्दबाज अश्डदीप कसंह
लगातार अच्छे प््दश्डन िी बदौलत
बुधवार िो जारी अंतरराष््््ीय क््ििेट
पकरषद िी टी20 अंतरराष््््ीय रै्किंग
मे् गे्दबाजो् िी सूची मे् शीष्ड 10 मे्
जगह बनाते हुए आठवे् पायदान पर
पहुंच गए। 

बाएं हाथ िे तेज गे्दबाज
अश्डदीप ने कपछले रकववार िो
ग्वाकलयर मे् बांग्लादेश िे कखलाफ
पहले टी20 मुिाबले मे् 14 रन देिर
तीन कविेट चटिाए थे। वह 642
रेकटंग अंिो् िे साथ आठ पायदान
िी छलांग लगािर आठवे् स्थान पर

पहुंच गए। वह शीष्ड 10 मे् शाकमल
एिमात्् भारतीय गे्दबाज है्।इंग्लै्ड
िे आकदल राकशद सबसे छोटे प््ार्प
मे् शीष्ड रै्किंग वाले गे्दबाज बने हुए
है् जबकि वेस्टइंडीज िे अिील
हुसैन दूसरे और अफगाकनस््ान िे
राकशद खान तीसरे स्थान पर है्।
आईसीसी ने अपनी वेबसाइट पर
िहा, ‘ताजा रै्किंग अपडेट मे् अश्डदीप
िो भी िाफी फायदा हुआ है, बाएं हाथ
िे इस तेज गे्दबाज ने टी20 गे्दबाजो्
िी अपडेट िी गई सूची मे् आठ
पायदान िी छलांग लगाई है और
बांग्लादेश िे कखलाफ तीन कविेट
लेने िे बाद अपने िकरयर िी
सव््ोच्् रेकटंग हाकसल िी है।’

अशंमदीप की टी20 रैंनकंग
सूची रें शीरंम 10 रें वापसी 

निंंकेट एनशयाई टेटे चैंनपयिनशप : भारतीय टीर
का पदक पकंंा, रनहला टीर को कांसंय

एजेंसी: असंंाना

भारतीय पुर्ष टेबल टेकनस टीम ने
बुधवार िो क्वाट्डर फाइनल मे्
िजाखस््ान िो 3-1 से हरािर
एकशयाई चै्कपयनकशप मे् अपना
लगातार तीसरा पदि पक््ा िर
कलया। पुर्षो् िी टीम स्पध्ाड मे् पदि
तब सुकनक््ित हुआ जब मकहला टीम
सेमीफाइनल मे् जापान से हार गई और
उसे पहली बार िांस्य पदि कमला।
भारत िी पुर्ष टीम ने 2023 और
2021 मे्  कपछले दो सत्् मे् िांस्य पदि
जीता था। भारत ने इस जीत िे साथ
एकशयाई  चै्कपयनकशप मे् अपना सातवां
पदि सुकनक््ित किया। 

भारतीय मकहला टेबल टेकनस
कखलाक्डयो् ने यहां िांस्य पदि जीता
जो इस स्पध्ाड मे् उनिा पहला पदि
है। भारतीय टीम िो सेमीफाइनल मे्
जापान ने 3-1 से हराया था। भारत

िी अयकहिा मुखज््ी ने जापान िी
कमवा हरीमोतो िो िड्ी टक््र दी
लेकिन 8-11, 11-9, 8-11, 13-11,
7-11 से हार गई। वही् मकनिा बत््ा ने
सत्सुिी ओडो िो दूसरे मैच मे् 11-
6, 11-5, 11-8 से हराया।

अगले मैच मे् सुतीथ्ाड मुखज््ी िे
कखलाफ जापान िी कममा इतो ने 11-
9, 11-4, 15-13 से जीत दज्ड िी।
कममा ने इसिे बाद मकनिा िो 11-6,
6-11, 11-2, 11-3 से हरािर अपनी
टीम िो जीत कदलाई। 

बांग्लादेश के कखलाफ 16 गे्द मे् पांच चौको् और दो छक््ो् की मदद से नाबाद
39 रन की पारी खेलने राले हाक्दवक पंड््ा बल्लेबाजो् की सूची मे् सात पायदान
ऊपर चढ्कर 60रे् स्िान पर पहुंच गए। इस शीर्व भारतीय ऑलराउंरर ने 26 रन
देकर एक करकेट भी चटकाया और ऑलराउंररो् की सूची मे् चार पायदान ऊपर
चढ्कर तीसरे स्िान पर पहुंच गए।  इंग्लै्र के कलयाम कलकरंगस्टोन ऑलराउंररो्
की सूची मे् शीर्व पर है् और नेपाल के दीपे्द्् कसंह ऐरी दूसरे स्िान पर है्।  

दूसरे संथाि पर यशसंवी  
भारत के सलामी बल्लेबाज यशस्री जायसराल बल्लेबाजो् की सूची मे् एक
पायदान नीचे पांचरे् स्िान पर आ गए। उन्हे् पाककस््ान के बाबर आजम ने
पीछे छोड् कदया। जायसराल बांग्लादेश के कखलाफ तीन टी20 मैच की श््ृंखला के
कलए भारतीय टीम का कहस्सा नही् है्। राकशंगटन सुंदर ने भी अपनी रै्ककंग मे्
सुधार ककया है और रह टी20 गे्दबाजो् की सूची मे् चार पायदान ऊपर चढ्कर
35रे् स्िान पर पहुंच गए है्। 

60वें संथाि पर पंडंंा

रणजी टीर से हटिे के कारण िीसीसीिाई िे िहीं नदया था अिुिंध 
किशन िी झारखंड िे िप्तान िे तौर पर वापसी

एजेंसी: रांची

भारतीय बल्लेबाज ईशान किशन िी बुधवार िो
झारखंड रणजी टीम मे् िप्तान िे र्प मे् वापसी हुई
कजन्हे् कपछले सत्् मे् कववादास्पद तरीिे से हटने िे
बाद भारतीय क््ििेट बोड्ड िे िे्द््ीय अनुबंध से बाहर
िर कदया गया था।  कदसंबर 2022 मे् ऋषभ पंत िी
सड्ि दुर्डटना िे बाद भारत िी सफेद गे्द वाली टीम
मे् कनयकमत र्प से शाकमल हुए ईशान ने कपछले साल
भारत िे दक््िण अफ््ीिा दौरे िे दौरान ब््ेि कलया था। 

ब््ेि िे बाद उन्हो्ने बीसीसीआई िे किसी भी
आकधिाकरि मैच मे् कहस्सा नही् कलया जबकि बोड्ड ने
कखलाक्डयो् िो ररेलू क््ििेट िो प््ाथकमिता देने पर
जोर कदया था। इस 26 वष््ीय कखलाड्ी ने फरवरी मे्
वापसी िी और इंकडयन प््ीकमयर लीग से पहले
कनजी तौर पर आयोकजत डीवाई पाकटल टी20 िप मे्
खेले। इससे फे्््चाइजी क् ्ििेट और राज्य
प््कतबद््ताओ् िे बीच संतुलन िो लेिर बहस शुर्
हो गई। ररेलू क् ्ििेट से इस दौरान उनिी

अनुपस्सथकत ने उन्हे् बीसीसीआई िे 2023-24
िे्द््ीय अनुबंध से बाहर िर कदया।  हालांकि ईशान
ने ररेलू क््ििेट मे् मजबूत प््दश्डन से बीसीसीआई
िा ध्यान आिक्षडत किया। कपछले महीने उन्हो्ने
दलीप ट््ॉफी मे् भारत सी िे कलए शति जड्ा। कफर
उन्हो्ने ईरानी िप मे् शेष भारत िा भी प््कतकनकधत्व
किया और एिमात्् पारी मे् 38 रन बनाए। अब
झारखंड िी 16 सदस्यीय टीम िे िप्तान िे र्प मे्
वह युवा टीम िा नेतृत्व िरने िे कलए तैयार है्। 

िोरंम िे चुिी युवा टीर 
कपछले सत्् के कप्तान करराट कसंह उप कप्तान
और कुमार कुशाग्् करकेटकीपर हो्गे। झारखंर
एलीट ग््ुप री मे् गुराहाटी मे् असम के कखलाफ
अपना रणजी ट््ॉफी अकभयान शुर् करेगा।
झारखंर की चयन सकमकत के अध्यक्् सुब््तो दास
ने कहा, ‘ईशान एक अनुभरी कखलाड्ी है् और उनके
पास अंतरराष््््ीय अनुभर है। हमने युरा टीम चुनी है।
सौरभ कतरारी, शाहबाज नदीम और रर्ण आरोन सभी
ने कपछले सत्् के बाद संन्यास ले कलया इसकलए हमे्
अपनी रणनीकत पर कफर से करचार करना पड्ा।’ 

टीर इस पंंकार है 
ईशान ककशन (कप्तान), करराट कसंह
(उपकप्तान), कुमार कुशाग्् (करकेटकीपर),
नाकजम कसद््ीकी, आय्वमन सेन, शरणदीप कसंह,
कुमार सूरज, अनुकूल रॉय, उत्कर्व कसंह,
सुक््पयो चि््रत््ी, सौरभ शेखर, करकास कुमार,
कररेकानंद कतरारी, मानीरी, रकर कुमार यादर
और रौनक कुमार।  

भारत-जरंमिी के िीच
शंंृंखला के नलए पीएफसी

टाइटल पंंायोजक
नई दिल्ली। हॉकी इंकरया ने भारत और
जम्वनी के बीच 23 और 24 अत्टूबर को
होने राली दो मैचो् की क््िपक््ीय श््ृंखला
के कलए पारर फाइने्स कारपोरेशन को
टाइटल प््ायोजक बनाया है। इस श््ृंखला
के जकरए कदल्ली मे् एक दशक से
अकधक समय के बाद अंतरराष््््ीय हॉकी
की रापसी हो रही है। मेजर ध्यानचंद
नेशनल स्टेकरयम पर आकखरी बार
अंतरराष््््ीय मैच जनररी 2014 मे् हीरो
हॉकी करश्् लीग फाइनल खेला गया
िा। ये दोनो् मैच दश्वको् के कलए फ््ी
हो्गे और फ््ी करकजटल कटकट भी
कदए जाएंगे। दश्वको् को
आकधकाकरक कटकट कलंक पर
जाकर अपना ब्यौरा देना होगा ताकक
उन्हे् रच्वुअल कटकट कमल सके।
हॉकी इंकरया के अध्यक्् कदलीप
कटक््ी ने कहा, ‘हम भारत और
जम्वनी के बीच हॉकी श््ृंखला मे्
पीएफसी का टाइटल प््ायोजक के
र्प मे् स्रागत करते है्।

सीनियर पद पर कानिज हो सकते हैं अली
कराची। पाककस््ान के पूर्व टेस्ट कप्तान अजहर अली पाककस््ान क््िकेट बोर्व
मे् युरा करकास काय्वि््म पर काम के कलए सीकनयर पद पर कनयुक्तत की दौड् मे्
सबसे आगे है्। पीसीबी ने बुधरार को युरा क््िकेट कनदेशक के पद के कलए
करज््ापन कदया कजसमे् उन्हो्ने इच्छुक उम्मीदरारो् के कलए आरेदन करने की
अंकतम कतकि 31 अत्टूबर रखी है। इच्छुक उम्मीदरारो् का अपने देश के कलए
कम से कम 50 टेस्ट मैच खेला होना अकनराय्व है। 
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भोपाल। छतरपुर कजले के चंदला के पास क्सथत उमरी गांव मे् एक अनोखा धाक्मसक स्थल है, कजसे
अटैया बाबा के नाम से जाना जाता है। यहां का सबसे खास पहलू यह है कक इस स्थान पर कोई
पुजारी नही् है, कफर भी यहां हर सोमवार को श््द््ालुओ् की भारी भीड् उमड्ती है। लोगो् का
मानना है कक इस स्थान पर उनकी सभी मनोकामनाएं पूरी होती है्, चाहे वह नौकरी की हो,
स्वास्थ्य से जुड्ी या कफर संतान प््ाक्तत की। इस स्थान की सबसे अनोखी बात यह है कक यहां
कोई पुजारी नही् है। कफर भी, श््द््ालुओ् का मानना है कक उनकी हर मनोकामना पूरी होती है।
यहां नौकरी, बीमारी, भूत-प््ेत जैसी समस्याओ् से मुक्कत के कलए लोग आते है्। भक्त नाकरयल
बांधकर अपनी अज््ी लगाते है्, और उनका कहना है कक अटैया बाबा की कृपा से उनकी
समस्याओ् का समाधान होता है। 

कंप्यूटर आपरेटर की नौकरी के नाम पर मानव
तस्करी, मशिला और दो युवक शगरफ्तार

हरिभरूि नय्जू:रभलाई

रविशे मे ् नौकिी लगान े का झासंा
िकेि मानव तसक्िी किन े वाल े िो
यवुक औि एक मरहला को परुलस ने
रगिफत्ाि रकया है। आिोरपयो ् के
रखलाफ परुलस न ेधािा 318(4), 3
(5), 143 (2) क े तहत जमु्च िज्च
रकया ह।ै 

ट््नेी आईपीएस ररिाग जनै ने
खुलासा किते हुए बताया रक
अतंिा्चष््््ीय मानव तसक्िी औि ठगी
किन े वाल े लक्््मी नगि रलकं िोड
गरुद्््ािा टावि 1 फल्ोि रम् गोिगेावं
वसेट् मुबंई रनवासी साजन शखे,
कलुा्च किुशैी नगि वमा्च सले िलेवे
लाइन उमिवाडा मुबंई महािाष्््् िफी
उफ्फ िफीक खान औि मुबंई की एक
मरहला को रगिफत्ाि रकया ह।ै रविशे
मे ्कपंय्टूि ऑपिटेि की जॉब क ेरलए
गोकड्न रलकं सरव्चस ट््डे कपंनी मे ्2
लाख रप्ए की ठगी की। उकत् कपंनी
द््ािा रविशे मे ् अरधक सलैिी पि
नौकिी का वकेेस्ी रनकाली जाती
थी। आिोपी िफीक के रिशत्ेिाि

रभलाई मे ् िहत ेहै।् वकेेस्ी रनकलते
ही आिोपी अपन ेजान पहरान वालो्
को सोशल मीरडया क े माधय्म से
जानकािी रिया किता था। रभलाई
का यवुक भी इनक े रुगंल मे ् फसं
गया। यवुक को लाओस मे ्कपंय्टूि
ऑपिटेि की नौकिी क े रलए उकत्
कपंनी क ेकरम्चयो ्न ेरप्ए लकेि भजे
रिया। जहा ं सक्मै की ट््रेनगं िी जा
िही थी यवुक न ेसक्मै किन ेस ेमना
किन ेपि  एजेट् एडी अली औि जकै
द््ािा कमि ेमे ्बिं कि िखा था। रकसी

तिह यवुक परुलस तक पहुरंा औि
पूिी जानकािी िी। पुरलस ने
खोजबीन किना शरु ्रकया। इस पिूे
मामल े की जारं डीएसपी रशकप्ा
साह ूक ेनतेतृव् मे ्की गई। इसस ेजिु्े
आिोपी सािन शखे, िफी उफ्फ िफीक
खान औि मरहला की खोजबीन शरु्
की गई। परुलस न ेतकनीकी साक्््य,
बैक् रडटले औि लोकशेन गोिगेावं
मुंबई का आसपास होने की
जानकािी रमली। आरखि मे ् परुलस
तीनो ्आिोपी तक पहुरं गई।

24 घंटे नशे मे् धुत्् रहता है
शख्स, नही् पीता शराि
वॉशिगंटन। अमरेिका क ेिहन ेमथैय् ूहॉग
हि समय नश े मे ् िहत े है,् लरेकन इसका
यह मतलब नही ् ह ै रक वो पिू े रिन नशा
किता ह।ै बलक्क, वो जो भी खाता या पीता
ह,ै उसका शिीि अिंि ही अिंि उस ेशिाब
की तिह बना ितेी ह।ै इस बीमािी को ऑटो
ब्् ू रसडं््ोम कहा जाता ह।ै जब हमन ेमथैय्ू
क े बीमािी क े बाि े मे ् जानन े क े रलए
इटंिनटे पि सर्च रकया तो पता रला रक वो
इस बीमािी स ेरपछल े25 सालो ्स ेजझू िहे
थ।े उनह्े ्पता भी नही ्था रक य ेकोई बीमािी
ह।ै लरेकन कछु सालो ्पहल ेजब उनह्ोन्े
इसकी जारं किवाई तो पता रला रक वे
एक िलु्चभ बीमािी स ेपीरि्त है।् 

बररफ्तार करने पांच
लोरो् की टीम मुंिई

पहुंची थी
दुग्स पुकलस के मुताकबक कवदेश मे्
नौकरी लगाने के नाम पर मानव
तस्करी का पहला मामला सामने

आया है। कवदेश मे् 8-10 और
लोग फंसे हुए है्, कजसे

कनकालने के कलए पुकलस तैयारी
मे् जुटी हुई है। इसके अलावा

आरोकपयो् से तीन मोबाइल फोन
और व्यक्कतयो् को कवदेश भेजने

वाले कई दस््ावेज भी जब्त
ककए गए है। आने वाले कदनो् मे्
पुकलस मानव तस्करी का और

बड्े मामले का खुलासा कर
सकती है। पुकलस ने आरोकपयो्
को पकड्ने के कलए मुंबई पांच
सदस्यो् की टीम बनाकर भेजी
थी। कजसमे् एसडीओपी बालोद

देवांश कसंह राठौर, डीएसपी
कशल्पा साहू, उप कनरीक््क नवीन

राजपूत आकद का अहम रोल
रहा है।

मुंिई से पुबलस पकड् लाई, दुर्ग की साइिर टीम को बमली िड्ी सफलता

धरती पर कहां से
बमलती है सिसे
ज्यादा ऑक्सीज्न? 
वॉशिगंटन। हमने ऑक्सीज्न
को लेकर बहुत कुछ पढ्ा
और सुना है, लेककन शायद
हम इसे उस तरह समझ नही्
पाए। ये फैक्ट सभी जानते है्
कक धरती पर मौजूद जंगल
वायुमंडल मे् 28 फीसदी
ऑक्सीजन देते है्। वही्, 2
फीसदी ऑक्सीजन दूसरे
स््ोतो् से आती है। वायुमंडल मे्
मौजूद 50 से 80 फीसदी
ऑक्सीजन का सोस्स समुद्् है्।
आप सोचे्गे कक समुद्् तो सांस
लेता नही्, कफर वो ऑक्सीजन
कैसे करलीज् करता होगा।
इसका जवाब ये है कक समंदर
के अंदर बहुत से समुद््ी पौधे
होते है्, जो धरती के पौधो् से
ज्यादा ऑक्सीजन का
उत्पादन करते है्।

यहां बिना
पुजारी के हर
मनोकामना
होती है पूरी
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